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1. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка 

          1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

          Дошкольное образование обеспечивает формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. Адаптированная основная образовательная программа  дошкольного 

образования детей с задержкой психического развития муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 9 «Олененок» муниципального образования Староминский район разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 (далее - ФГОС ДО), 

примерной адаптированной образовательной программой дошкольного образования детей с задержкой психического 

развития (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 7.12.2017 г. 

протокол №6/17), Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об 

образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся", с учетом следующих программ: 

региональная образовательная программа «Все про то, как мы живем» Под ред./ Романычева Н.В., Головач Л.В., Илюхина 

Ю.В. - Краснодар, 2018, парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки», 

И. Каплунова, И. Новоскольцева, «Невская нота», г. Санкт-Петербург, 2010 г., и направлена на разностороннее развитие 

детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

        Программа определяет содержание и особенности организации образовательной деятельности в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 9 «Олененок» муниципального образования 

Староминский район (далее – МБДОУ) и создает условия для позитивной социализации ребенка, содействует его 

личностному росту, реализации творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

Программа  предназначена для выстраивания коррекционно-образовательной деятельности с детьми дошкольного 

возраста, которым на основании заключения ТМПК рекомендована АООП для детей с ЗПР. 

 Цели реализации Программы:  

Обязательная часть: 

          Целью Программы является проектирование модели образовательной и коррекционно-развивающей психолого-

педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития детей с ЗПР дошкольного 

возраста в группах компенсирующей направленности,  их позитивной социализации, интеллектуального, 
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социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

           Целью реализации Программы является:  

    обеспечение условий для дошкольного образования детей с задержкой психического развития с 

учетом их индивидуально-типологических особенностей и особых образовательных потребностей; 

            обеспечение психолого-педагогической и коррекционно-развивающей поддержки позитивной абилитации и 

социализации, развитие личности ребенка дошкольного возраста с ЗПР;  

            формирование и развитие компетенций, обеспечивающих преемственность между первой (дошкольной) и 

второй ступенью образования (начальной школой);             

            повышение социального статуса дошкольного образования; 

обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного 

образования; 

обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства 

обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и 

результатам их освоения; 

сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного 

образования. 

         Для достижения целей реализации Программы определены следующие  задачи:  

                               создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования детей с ЗПР в соответствии с их 

возрастными, индивидуально-типологическими особенностями и особыми образовательными потребностями; 

амплификации образовательных воздействий; 

создание оптимальных условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей с ЗПР; 

   обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей и личностного потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

   целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР и квалифицированная 

коррекция недостатков в развитии; 

             выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного маршрута на основе изучения 

особенностей развития ребенка, его потенциальных возможностей и способностей; 

   подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа);  

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ЗПР; оказание консультативной 
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и методической помощи родителям в вопросах коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

 обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, проектирование специальной  

предметно-пространственной развивающей среды, создание атмосферы психологического комфорта.  

           охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства 

независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 

(в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных 

программ различных уровней; 

создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного 

образования, возможности формирования направленности Программы с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Региональная образовательная программа «Все про то, как мы живем» Под ред./ Борохович Л.Ю., Илюхина 

Ю.В., Головач Л.В., Романычева Н.В. - Краснодар, 2018 

Цели реализации: 
-формирование у дошкольников целостной картины мира на основе представлений о социальной 

действительности родного города/станицы, края; 
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-воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за ее достижения, уверенности в 

том, что Краснодарский край многонациональный край с героическим прошлым, успешным настоящим и счастливым 

будущим.   

Задачи реализации Программы: 
1)создание благоприятных условий для развития интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; 

2)формирование первичных представлений о себе, о своей семье, об объектах окружающего мира (детский сад, 

улица, микрорайон, город/станица, край, страна); 

3)приобщение к истинно человеческим ценностям, культуре, науке, искусству; 

4)обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования детей. 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»,     И. Каплунова,  И. 

Новоскольцева, «Невская нота», г. Санкт-Петербург, 2010 г: 

Цели реализации: введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. 

Задачи реализации: 

1) подготовить детей к восприятию музыкальных образов; 

2) заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и 

красоты мелодий, развитие индивидуальных музыкальных способностей); 

3) приобщить детей к русской народно- традиционной и мировой музыкальной культуре; 

4) подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно 

детским возможностям; 

5) развивать коммуникативные способности; 

6) научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни; 

7) познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме; 

8) обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре; 

9) развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

__________________________________________________________________________________________ 
*часть, формируемая участниками образовательных отношений, в тексте Программы выделена шрифтом «курсивом». 
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1.1.2. Принципы  и подходы к формированию Программы. 

Общие дидактические принципы и особенности их применения при реализации Программы: 
 

     Принцип научности предполагает научный характер знаний, которые преподносятся детям, даже если эти знания 

адаптируются с учетом познавательных возможностей ребенка и носят элементарный характер. 

     Принцип связи теории с практикой. Первые сведения об окружающем мире любой ребенок получает в процессе 

предметно-практической деятельности, в дальнейшем педагог обобщает и систематизирует этот опыт, сообщает 

новые сведения о предметах и явлениях. Приобретенные знания ребенок может использовать как в процессе усвоения 

новых знаний, так и на практике, за счет чего его деятельность поднимается на новый уровень. 

     Принцип активности и сознательности в обучении. Обучение и воспитание представляют собой 

двусторонние процессы. С одной стороны – объект обучающего и воспитывающего воздействия – ребенок, 

которого обучают и воспитывают, а с другой стороны, ребенок сам активно участвует в процессе обучения и чем выше 

его субъективная активность, тем лучше результат. При этом следует понимать различия между учением 

дошкольника и учебной деятельностью школьника. Снижение уровня субъективной активности, слабость 

познавательных интересов, несформированность познавательной мотивации существенно влияют на успешность 

освоения образовательной программы детьми с ЗПР. Педагоги должны знать об этих особенностях и строить 

воспитательную и образовательную работу, применяя соответствующие методы и приемы, активизирующие и 

стимулирующие субъективную активность детей. 

     Принцип доступности предполагает учет возрастных и психофизиологических особенностей детей, а также 

учет уровня актуального развития и потенциальных возможностей каждого из них. Все обучение ребенка с ЗПР должно 

строиться с опорой на «зону ближайшего развития», что соответствует требованиям ФГОС ДО, и предполагает выбор 

образовательного содержания посильной трудности, при этом в равной мере нежелательно облегчать или 

чрезмерно повышать трудность предлагаемой информации. 

     Принцип последовательности и систематичности. Учет этого принципа позволяет сформировать у детей 

целостную систему знаний, умений, навыков. Обучение любого ребенка строится от простого к сложному, кроме 

того, при разработке программного содержания предусматриваются и реализуются внутрипредметные и 

межпредметные связи, что позволяет сформировать в сознании ребенка целостную картину мира. Образовательная 

программа, как 
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правило, строится по линейно-концентрическому принципу, что позволяет расширять и углублять представления и 

умения детей на каждом последующем этапе обучения. 
     Принцип прочности усвоения знаний. В процессе обучения необходимо добиться прочного усвоения 

полученных ребенком знаний, прежде чем переходить к новому материалу. У детей с ЗПР отмечаются трудности при 

запоминании наглядной, и особенно словесной информации, если она не подкрепляется наглядностью и не 

связана с практической деятельностью. В связи с этим возрастает роль повторения и закрепления пройденного при 

специальной организации практических действий и различных видов деятельности детей. В некоторых случаях 

возможно обучение детей простейшим мнемотехническим приемам. 
     Принцип наглядности предполагает организацию обучения с опорой на непосредственное восприятие 

предметов и явлений, при этом важно, чтобы в процессе восприятия участвовали различные органы чувств. В 

некоторых случаях недостаточность какой-либо сенсорной системы компенсируется за счет активизации другой. В 

образовательном процессе используются различные наглядные средства: предметные (реальные предметы и их копии - 
муляжи, макеты, куклы, игрушечные посуда, мебель, одежда, транспорт и т. д.), образные (иллюстрации, слайды, 

картины, фильмы), условно-символические (знаки, схемы, символы, формулы). Выбор средств наглядности зависит от 

характера недостатков в развитии, возраста детей, содержания образовательной программы и от этапа работы с ребенком. 
     Принцип индивидуального подхода к обучению и воспитанию. В условиях групп комбинированной или 

компенсирующей направленности образовательная деятельность носит индивидуализированный характер. Малая 

наполняемость дошкольных групп позволяет использовать как фронтальные, так и индивидуальные формы 

образовательной деятельности. Индивидуальный подход предполагает создание благоприятных условий, 

учитывающих как индивидуальные особенности каждого ребенка (особенности высшей нервной деятельности, 

темперамента и формирующегося характера, скорость протекания мыслительных процессов, уровень 

сформированности знаний, умений и навыков, работоспособность, мотивацию, уровень развития эмоционально-волевой 

сферы и др.), так и типологические особенности, свойственные данной категории детей. Индивидуальный подход 

позволяет не исключать из образовательного процесса детей, для которых общепринятые способы коррекционного 

воздействия оказываются неэффективными. 
     В работе с детьми с ЗПР не менее актуален дифференцированный подход в условиях коллективного 

образовательного процесса, который обусловлен наличием вариативных индивидуально-типологических 

особенностей даже в рамках одного варианта задержки развития. В одной и той же группе могут воспитываться 

дети как с различными вариантами ЗПР, так и с различными особенностями проявления нарушений, с возможными 

дополнительными недостатками в развитии. Дети будут отличаться между собой по учебно-познавательным 
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возможностям, степени познавательной активности, особенностям поведения. Учитывая наличие в группе однородных 

по своим характеристикам микрогрупп, педагогу нужно для каждой из них дифференцировать содержание и 

организацию образовательной и коррекционной работы, учитывать темп деятельности, объем и сложность заданий, 

отбирать методы и приемы работы, формы и способы мотивации деятельности каждого ребенка. 

     Специальные принципы: 
     Принцип педагогического гуманизма и оптимизма. На современном этапе развития системы образования важно 

понимание того, что обучаться могут все дети. При этом под способностью к обучению понимается способность к 

освоению любых, доступных ребенку, социально и личностно значимых навыков жизненной компетенции, 

обеспечивающих его адаптацию. 
     Принцип социально-адаптирующей направленности образования. Коррекция и компенсация недостатков 

развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а     как средство обеспечения     

ребенку с ограниченными     возможностями самостоятельности и независимости в дальнейшей социальной жизни. 
     Этиопатогенетический принцип. Для правильного построения коррекционной работы с ребенком необходимо знать 

этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У детей, особенно в дошкольном возрасте, при 

различной локализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие 

недостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и содержание коррекционной 

работы должны отличаться. 
     Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений. Для построения коррекционной работы 

необходимо правильно разобраться в структуре дефекта, определить иерархию нарушений. Любой дефект имеет 

системный характер. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, 

и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. Эффективность 

коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа системного подхода, направленного 

на речевое и когнитивное развитие ребенка. 
     Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений. Психолого-педагогическая диагностика  

является важнейшим структурным компонентом педагогического процесса. 

   В ходе комплексного обследования, в котором участвуют различные специалисты ТМПК (врачи, педагоги-психологи, 

учителя-дефектологи, логопеды, воспитатели), собираются достоверные     

сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние  ребенка и характер имеющихся  

недостатков в его развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в  

условиях ДОО силами разных специалистов.  
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      Комплексный подход в коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае, если  

осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это  

предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов- 
психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое 

взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

     Принцип коррекционно-компенсирующей направленности образования. Любой момент в образовании ребенка с ЗПР 

должен быть направлен на предупреждение и коррекцию нарушений. Этот принцип также предполагает построение 

образовательного процесса с использованием сохранных анализаторов, функций и систем организма в соответствии со 

спецификой природы недостатка развития. Реализация данного принципа обеспечивается современной системой 

специальных технических средств обучения и коррекции, компьютерными технологиями, особой 

организацией образовательного процесса. 
     Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития. Коррекционная психолого-педагогическая работа с 

ребенком с ЗПР строится по принципу «замещающего онтогенеза». При реализации названного принципа следует 

учитывать положение о соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное развитие 

происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых психических свойств и овладения отдельными 

способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных 

изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, 

развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Дети с ЗПР 

находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в 

разной степени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково подготовлены к счету, 

чтению, письму, обладают различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и 

коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются как 

уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности 

детей. 
     Принцип единства диагностики и коррекции. В процессе диагностической работы с каждым ребенком следует выявить 

уровень развития по наиболее важным показателям, что позволит определить индивидуальный профиль развития, а 

также характер и степень выраженности проблем у детей данной дошкольной группы. На этой основе отбирается 

содержание индивидуальных и групповых программ коррекционно-развивающего обучения и воспитания. Повышаются 

требования к профессиональной компетентности педагогов, это предполагает способность к творческому подходу при 

реализации образовательных программ и программ коррекционной работы. 

      Принцип приоритетности коррекции каузального типа. В зависимости от цели и направленности можно выделить 

два типа коррекции: симптоматическую и каузальную. Симптоматическая коррекция направлена на преодоление 

внешних проявлений трудностей развития. Каузальная – предполагает устранение причин, лежащих в основе 
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трудностей воспитания и развития. При несомненной значимости этих типов коррекции приоритетной считается 

каузальная. 
       Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач. Соблюдение данного принципа 

не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения 

ближайшего прогноза развития ребенка и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его 

потенциальных возможностей. 
     Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании. В рамках ведущей деятельности происходят 

качественные изменения в психике, которые являются центральными психическими 

новообразованиями  возраста. Качественная перестройка обеспечивает предпосылки для перехода к новой, более сложной 

деятельности, знаменующей достижение нового возрастного этапа. На первом году жизни в качестве ведущей деятельности 

рассматривается непосредственное эмоциональное общение с близким взрослым, прежде всего с матерью. В период от года до 

трех лет ведущей становится предметная деятельность, от трех до семи лет – игровая, после семи лет - учебная. Реализация 

принципа деятельностного подхода предполагает организацию обучения с опорой на ведущую деятельность возраста. 

Однако нарушенное развитие характеризуется тем, что ни один из названных видов деятельности не формируется 

своевременно и полноценно, каждая деятельность в свою очередь нуждается в коррекционном     воздействии.     Поэтому 

реализация     рассматриваемого принципа также предполагает целенаправленное формирование всех 

структурных компонентов любой деятельности (коммуникативной, предметной, игровой или учебной): 

мотивационного, целевого, ориентировочно-операционального, регуляционного. Детей обучают использованию различных 

алгоритмов (картинно-графических планов, технологических карт и т. д.). Для того чтобы их деятельность приобретала 

осознанный характер, побуждают к словесной регуляции действий: проговариванию, словесному отчету, а на завершающих 

этапах работы подводят к предварительному планированию. Реализуя психологическую теорию о деятельностной 

детерминации психики, коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. 

Предметно-практическая деятельность в системе коррекционно-развивающего воздействия является специфическим 

средством. То, чему обычного ребенка можно научить на словах, для ребенка с особыми образовательными потребностями 

становится доступным только в процессе собственной деятельности, специально организованной и направляемой 

педагогом. 
     Принцип ранней педагогической помощи. Многие сензитивные периоды наиболее благоприятного для формирования 

определенных психических функций, играющие решающую роль для последующего развития ребенка, приходятся на ранний и 

дошкольный возраст. Если в этот период ребенок оказался в условиях эмоциональной и информационной депривации, не 

получал должных развивающих и стимулирующих воздействий, отставание в психомоторном и речевом развитии может 

быть весьма значительным. Особенно это касается детей с последствиями раннего органического поражения ЦНС. 
     Принцип комплексного применения методов педагогического и психологического воздействия означает 

использование в процессе коррекционного воспитания и обучения многообразия методов, приемов, средств (методов 
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игровой коррекции: методы арт-, сказко-, игротерапии). 
     Принцип развития коммуникации, речевой деятельности и языка, как средства, обеспечивающего развитие речи и 

мышления. Нормально развивающийся ребенок с первых месяцев жизни, находясь в языковой среде и активно 

взаимодействуя с предметным и социальным окружением, обладает всеми необходимыми условиями для развития речи 

и мышления, формирования речевого поведения, освоения коммуникативных умений. На основе словесной речи продолжает 

развиваться общение, в значительной степени регулируется поведение. 

    Любое нарушение умственного  или физического развития отрицательно сказывается на развитии у ребенка 

мышления, речи, умения общаться. 
    Принцип личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с ребенком указывает на признание самоценности 

личности ребенка, необходимости активного его участия в познавательной и практической деятельности. 
     Принцип необходимости специального педагогического руководства. Познавательная деятельность ребенка с ЗПР 

отличается от когнитивной деятельности обычного ребенка, так как имеет качественное своеобразие формирования и 

протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее реализации. 

Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития и познавательные возможности 

ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, 

может организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы учитывается, 

что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в процессе 

самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогов в процессе коррекционно-развивающей 

работы. 
     Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования предполагает, что образовательное содержание 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых его возможностей. 
     Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к работе с ребенком. Перенос нового 

позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных занятиях, в реальную жизненную практику возможен лишь 

при условии готовности ближайших партнеров ребенка принять и реализовать новые способы общения и взаимодействия с 

ним, поддержать ребенка в его саморазвитии и самоутверждении. 

 

      Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную ситуацию 

развития личности ребенка. Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО. 

    Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей  во всех пяти образовательных областях, разработана с учетом 

примерной адаптированной образовательной программы дошкольного образования детей с задержкой психического развития 



14 
 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 7.12.2017 г. протокол №6/17)., 

методического пособия  «Подготовка к школе детей с ЗПР» Т.С. Шевченко, Москва, «Школьная пресса», 2004 г.,  

      Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает образовательные потребности и 

интересы детей, ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий, разработана с учетом:    

парциальной программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки», И. Каплунова,  И. 

Новоскольцева, «Невская нота», г. Санкт-Петербург, 2010 г.*; 

региональной образовательной программы «Все про то, как мы живем» Под ред./ Романычева Н.В., Головач Л.В., Илюхина 

Ю.В. - Краснодар, 2018.  

      Рабочая программа  воспитания разработана в соответствии с Примерной рабочей программой воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования, разработанной ФГБНУ 

«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 1 июля 2021 № 2/21) и  является компонентом 

Программы. Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы.  Предложенные направления не 

заменяют и не дополняют собой деятельность  по  пяти  образовательным  областям,  а  фокусируют  процесс  усвоения  

ребенком базовых  ценностей  в  целостном  образовательном  процессе. 

     Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

     Программа реализуется в группе компенсирующей  направленности. Образовательная деятельность в МБДОУ 

осуществляется на государственном языке Российской Федерации. Образовательная деятельность осуществляется на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, русском языке, в том числе на русском языке как родном языке. 

     Срок реализации программы: 1 июня 2022 года – 31 мая 2023 года. 

 

1.1.3.  Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики  особенностей 

развития детей с ЗПР. 

      МБДОУ осуществляет свою деятельность в соответствии с лицензией на осуществление образовательной деятельности, 

уставом, нормативными правовыми актами федерального, регионального, муниципального уровней,  

локальными нормативными актами МБДОУ. МБДОУ осуществляет образовательную деятельность по  адресу:       

353600, Российская Федерация, Краснодарский край, станица Староминская, улица Орджоникидзе 89 а. 

      Созданная в МБДОУ социальная ситуация развития для участников образовательных отношений, в том числе 

образовательная среда, гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечивает  

их эмоциональное благополучие; обеспечивает открытость дошкольного образования; создает условия для участия родителей 

(законных представителей) в образовательной деятельности; способствует профессиональному развитию педагогических 

работников. 
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     Отношения ребенка и персонала МБДОУ строятся на основе сотрудничества, уважения личности ребенка и предоставления 

ему свободы развития в соответствии с индивидуальными особенностями. 

     Социальными заказчиками деятельности МБДОУ являются родители (законные представители) воспитанников.        

      Педагоги МБДОУ создают доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

лежит определенная система взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников, взаимопонимание и 

сотрудничество.           

       МБДОУ полностью укомплектовано кадрами.   Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. N 

761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 

2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный N 21240). 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также повышают профессиональный 

уровень через посещения методических объединений муниципального образования Староминский район, прохождение 

процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет 

на развитие ДОУ. 

     Повышение квалификации руководящих и педагогических кадров – 100 %. Педагогический коллектив разнообразен по 

стажу работы, совместно с опытными специалистами работают молодые педагоги. 

МБДОУ функционирует в инновационном режиме. 

     Режим работы МБДОУ  предполагает 10,5 часовое пребывание детей при пятидневной  рабочей неделе  с        7 часов до 17 

часов 30 минут (выходные дни - суббота, воскресенье).  

     Программа предназначена  для работы  с детьми от 5 лет до окончания образовательных отношений и реализуется в 1 группе 

компенсирующей направленности.  

Возрастная 

категория 

Наименование групп Количество групп Предельная наполняемость 

от 5 лет до 

окончания 

образовательных 

отношений 

 Группа для детей с ЗПР 

смешанная дошкольная 

1 10 

 

Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей дошкольного возраста с задержкой психического развития 
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     Для определения целей и задач Программы значимо понимание клинико-психологических особенностей полиморфной, 

разнородной категории детей с задержкой психического развития. 

    Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы отставания развития психики в целом или 

отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, эмоционально-волевых), замедление темпа реализации 

закодированных в генотипе возможностей. Это понятие употребляется по отношению к детям со слабо выраженной 

органической или функциональной недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС). У рассматриваемой категории 

детей нет специфических нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно 

отсталыми. МКБ-10 объединяет этих детей в группу «Дети с общими расстройствами психологического развития» (F84). 

     У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая симптоматика: незрелость сложных форм 

поведения, недостатки мотивации и целенаправленной деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной 

работоспособности, энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в других - 

произвольность в организации и регуляции деятельности, в-третьих - мотивационный компонент деятельности. У детей с ЗПР 

часто наблюдаются инфантильные черты личности и социального поведения. 

    Патогенетической основой ЗПР является перенесенное органическое поражение центральной нервной системы, ее  

резидуально-органическая недостаточность или функциональная незрелость. У таких детей замедлен 

процесс функционального объединения различных структур мозга, своевременно не формируется их специализированное 

участие в реализации процессов восприятия, памяти, речи, мышления. 

     Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС приводят к еще большему отставанию в 

развитии. Особое негативное влияние на развитие ребенка может оказывать ранняя социальная депривация. Многообразие 

проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глубина, степень повреждений и незрелости структур мозга могут 

быть различными. Развитие ребенка с ЗПР проходит на фоне сочетания дефицитарных функций и/или функционально 

незрелых с сохранными. Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности различных психических функций, а 

вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной ситуацией развития, еще более усиливают 

внутригрупповые различия.  

      В соответствии с классификацией К.С. Лебединской традиционно различают четыре основных варианта ЗПР. 

      Задержка психического развития конституционального происхождения (гармонический психический и психофизический 

инфантилизм). В данном варианте на первый план в структуре дефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. 

Инфантильность психики часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с «детскостью» мимики, моторики, 

преобладанием эмоциональных реакций в поведении. Снижена мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается 

недостаточность произвольной регуляции поведения и деятельности. 
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     Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими соматическими заболеваниями. Детей 

характеризуют явления стойкой физической и психической астении. Наиболее выраженным симптомом является повышенная 

утомляемость и истощаемость, низкая работоспособность. 

     Задержка      психического      развития      психогенного      генеза.      Вследствие      раннего органического поражения ЦНС, 

особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической 

сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподобным нарушениям, и даже к патологическому развитию личности. 

На первый план выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособности, несформированность 

произвольной регуляции. Дети не способны к длительным интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера. 

     Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, характеризующийся первичным нарушением 

познавательной деятельности, является наиболее тяжелой и стойкой формой, при которой сочетаются черты незрелости и 

различные по степени тяжести повреждения ряда психических функций. Эта категория детей в первую очередь требует 

квалифицированного комплексного подхода при реализации воспитания, образования, коррекции. В зависимости от 

соотношения явлений эмоционально-личностной незрелости и выраженной недостаточности познавательной деятельности 

внутри этого варианта И.Ф. Марковской выделены две группы детей. В обоих случаях страдают функции регуляции 

психической деятельности: при первом варианте развития в большей степени страдают звенья регуляции и контроля, при 

втором - звенья регуляции, контроля и программирования. 

     Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования познавательной и эмоциональной сфер с их 

временной фиксацией на более ранних возрастных этапах, незрелостью мыслительных процессов, недостаточностью 

целенаправленности интеллектуальной деятельности, ее быстрой истощаемостью, ограниченностью представлений об 

окружающем мире, чрезвычайно низкими уровнями общей осведомленности, социальной и коммуникативной компетентности, 

преобладанием игровых интересов в сочетании с низким уровнем развития игровой деятельности. 

       И.И. Мамайчук выделяет четыре основные группы детей с ЗПР: 

1.Дети с относительной сформированностью психических процессов, но сниженной познавательной активностью. В этой 

группе наиболее часто встречаются дети с ЗПР вследствие психофизического инфантилизма и дети с соматогенной и 

психогенной формами ЗПР. 

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и продуктивности. Эту группу составляют дети с легкой 

формой ЗПР церебрально-органического генеза, с выраженной ЗПР соматогенного происхождения и с осложненной формой 

психофизического инфантилизма. 

3.Дети с выраженным нарушением интеллектуальной продуктивности, но с достаточной познавательной активностью. В эту 

группу входят дети с ЗПР церебрально-органического генеза, у которых наблюдается выраженная дефицитарность отдельных 

психических функций (памяти, внимания, гнозиса, праксиса). 

4.Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной продуктивности и слабо выраженной 

познавательной активности. В эту группу входят дети с тяжелой формой ЗПР церебрально-органического генеза, 
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обнаруживающие первичную дефицитность в развитии всех психических функций: внимания, памяти, гнозиса, праксиса и пр., а 

также недоразвитие ориентировочной основы деятельности, ее программирования, регуляции и контроля. Дети не проявляют 

устойчивого интереса, их деятельность недостаточно целенаправленна, поведение импульсивно, слабо развита произвольная 

регуляция деятельности. Качественное своеобразие характерно для эмоционально-волевой сферы и поведения. 

     Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают разные  компоненты эмоционально-

волевой, социально-личностной,  познавательной, коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные особенности 

обусловливают низкий  уровень овладения детьми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, 

познавательной, речевой, а в дальнейшем –учебной деятельностью. 

 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой психического  развития 
    В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах  компенсирующей направленности, 

а также в условиях инклюзивного образования, должна учитывать особенности развития и специфические 

образовательные потребности и возможности каждой категории детей. 
    Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так и специфическими недостатками 

развития, а также иерархией нарушений в структуре дефекта (Н.В. Бабкина; Н.Ю. Борякова). 
     Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые образовательные потребности дошкольников с ЗПР, 

заключающиеся в следующем: 
          • раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого-педагогической помощи на 

дошкольном этапе образования; 
• обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех образовательных областей, 

предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная коррекция       недостатков       развития эмоционально  
волевой, личностной,       социально-коммуникативной, познавательной и двигательной сфер; 

• обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как условия непрерывности 

коррекционно-развивающего процесса; 
• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-педагогической 

комиссии и психолого-педагогического консилиума; 
• обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом функционального состояния 

ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой работоспособности); 
• щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и образовательных нагрузок; 
• изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение пробелов     в овладении

 образовательной программой ДОО; вариативность освоения образовательной программы; 
• индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной программы; 
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• формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об окружающем мире, включение 

освоенных представлений, умений и навыков в практическую и игровую деятельности; 

• постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса к себе, окружающему 

предметному миру и социальному окружению; 

• изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с учетом особенностей 

познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, дозированная помощь взрослого, использование 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков 

в развитии); 
• приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных этапах     образовательной и 

коррекционной работы, формирование предпосылок для постепенного перехода ребенка к самостоятельной 

деятельности; 
• развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, приемов конструктивного 

взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, социально одобряемого поведения; 
• развитие всех компонентов речи,  речеязыковой компетентности; 
• целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на формирование их 

мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов; 

• обеспечение планового мониторинга  развития ребенка с целью создания оптимальных

 образовательных      условий с      целью своевременной      интеграции в общеобразовательную среду; 

• обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное психолого-педагогическое 

сопровождение и активизация ее ресурсов для формирования социально активной позиции; оказание родителям 

(законным представителям) консультативной и методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с ЗПР.  

       Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников дошкольной 

образовательной организации. МБДОУ обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей в возрасте от 5 лет до окончания 

образовательных отношений. 

        Психологические особенности детей дошкольного возраста с задержкой психического развития.  

        В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и проявляются в следующем:  

- недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой утомляемостью и истощаемостью;  

- отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой моторики, координационных  способностей, 

чувства ритма; 

 - недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, что негативно отражается на 

формировании зрительно-пространственных функций и проявляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование 

и конструирование; 
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 - более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того же возраста, к приему и переработке 

перцептивной информации;  

- незрелость мыслительных операций;  

- задержанный темп формирования мнемической деятельности, низкая продуктивность и прочность запоминания, особенно на 

уровне слухоречевой памяти;  

- незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности;  

- задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности.  

        Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их 

познавательной деятельности и проявляются в следующем:  

- отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами языка;  

- низкая речевая активность;  

- бедность, недифференцированность словаря;  

- выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, словоизменения, синтаксической системы языка; - 

слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного отчета;  

- задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых высказываний;  

- недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в осознании звуко-слогового строения слова, 

состава предложения;  

- недостатки устной речи и несформированность функционального базиса письменной речи обусловливают особые проблемы 

при овладении грамотой;  

- недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях понимания значения слова, логико-грамматических 

конструкций, скрытого смысла текста.  

        Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально - волевой сферы обусловливают 

слабость функционального базиса, обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, 

регулятивном, познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах основано формирование 

универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС начального общего образования. Важнейшей задачей является 

формирование этого функционального базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного  образования и формирования 

полноценной готовности к началу школьного обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации Программы  характеристики, в том числе характеристики особенностей  развития 

детей с задержкой психического развития учтены и соответствуют обязательной части Программы. 

 

1.2.  Планируемые результаты освоения Программы 
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      Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответствии с ФГОС ДО, целевые 

ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера Программы, форм ее реализации, особенностей 

развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или психологической 

диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. Целевые ориентиры Программы базируются на ФГОС 

ДО и задачах данной Программы. 

     Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста  

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

     Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка.  

 

     Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с ЗПР (к 7-8 годам)  (Приведены 

целевые ориентиры, соответствующие оптимальному уровню, достижение которого возможно в результате длительной 

целенаправленной коррекции недостатков в развитии). 

По направлению «Социально-коммуникативное развитие»: 
•   осваивает внеситуативно-познавательную форму общения со взрослыми и проявляет готовность к внеситуативно-
личностному общению; 
• проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; способен к адекватным межличностным 

отношениям; проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении; способен выбирать себе род занятий, участников 

по совместной деятельности; 
• демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к 

действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре; появляется способность к децентрации; 
          •    оптимизировано     состояние     эмоциональной     сферы,     снижается     выраженность дезадаптивных форм поведения; 

способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства; старается конструктивно разрешать конфликты; оценивает поступки других людей, 

литературных и персонажей мультфильмов; 
• способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
• проявляет способность к волевым усилиям; совершенствуется регуляция и контроль деятельности; произвольная 

регуляция поведения; 
• обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет;  

• овладевает основными культурными способами деятельности; 
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• обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства; 
• стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 
• проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником.  

По направлению «Познавательное развитие»: 
           •      повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов деятельности; задает вопросы, 

проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира; 

           •      улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и др.), произвольной регуляции 

поведения и деятельности; 

• возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и 

наглядной информации; 
• осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-

логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления); может выделять существенные признаки, с помощью 

взрослого строит простейшие умозаключения и обобщения; 
• осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности; 
• у ребенка сформированы элементарные пространственные (в том числе квазипространственные) представления 

и ориентировка во времени; 
• ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц; 

соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 
          По направлению «Речевое развитие»: 
            • стремится к речевому общению; участвует в диалоге; 
            • обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями; 

• осваивает основные лексико-грамматические средства языка; употребляет все части речи, усваивает значения новых 

слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; обобщающие понятия в соответствии с возрастными 

возможностями; проявляет словотворчество; 
• умеет строить простые распространенные предложения разных моделей; 

           • может строить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: 

составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта; 
• умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения; 
• владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой; 

           • знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; знает и умеет пересказывать сказки, 

рассказывать стихи. 
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По направлению «Художественно-эстетическое развитие»:  

Музыкальное развитие: 
-сформирована эмоциональная отзывчивость на музыку; 

-умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-восприимчивость и передача в пении, движении основных средств выразительности музыкальных произведений; 

-сформированы двигательные навыки и их качество (координация, ловкость и точность движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

-проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

Художественное развитие: 
• ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных ее видах; 
• у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация); в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал); 
    •  использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством. 

По направлению «Физическое развитие»: 
           • у ребенка развита крупная и мелкая моторика; движения рук достаточно координированы; рука 

подготовлена к письму; 
• подвижен, владеет основными движениями, их техникой; 
• может контролировать свои движения и управлять ими; достаточно развита моторная память, запоминает и 

воспроизводит последовательность движений; 
• обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и др.); 
• развита способность к пространственной организации движений; слухо-зрительно-моторной координации и чувству 

ритма; 
• проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям.  

Необходимыми условиями реализации Программы  являются: соблюдение преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами, между детским садом и начальной школой, а также единство требований к воспитанию 

ребенка в дошкольном образовательном учреждении и в условиях семьи. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

            Планируемые результаты освоения Региональной образовательной программы «Все про то, как мы живем» Под ред./ 

Борохович Л.Ю., Илюхина Ю.В., Головач Л.В., Романычева Н.В. - Краснодар, 2018 на этапе завершения дошкольного 
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образования сформированы в виде социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений ребенка-

дошкольника: 

-ребенок проявляет познавательный интерес к окружающему миру, интересуется причинно-следственными связями, 

проявляет эмоционально-оценочное отношение к реальным поступкам, событиям с учетом культуры и традиций 

Краснодарского края; 

-ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою малую родину, ее достижения; 

-ребенок обладает начальными знаниями о себе, своей семье, улице, городе/станице, крае, стране; использует 

полученные знания в деятельности и общении  с взрослыми и сверстниками. 

 

2. Содержательный  раздел 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития детей 

 

       2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития детей от 5 лет до 

окончания образовательных отношений  представленными в пяти образовательных областях.          

      В соответствии с ФГОС ДО общий объем образовательной Программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, которая должна быть реализована, рассчитывается с учетом направленности Программы в соответствии с 

возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает 

время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной,  познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей. 

Образовательная деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей по реализации  Программы   осуществляется в ходе режимных моментов,  специально организованной 

непосредственной образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей, взаимодействия с семьями детей. 

          Задачами деятельности МБДОУ являются:  

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств;  

– формирование предпосылок учебной деятельности;  

– сохранение и укрепление здоровья;  

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;  

– создание современной развивающей предметно - пространственной среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так и для 

нормально развивающихся детей, их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива;  

– формирование у детей общей культуры.  
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     Коррекционно - развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей детей с ЗПР и заключений 

психолого-педагогической комиссии. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей (далее — образовательные области): социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно - эстетическое развитие, физическое развитие.  

     При рассмотрении условий, необходимых для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике 

дошкольного возраста, предполагается:  

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (т.е. зоны ближайшего развития каждого ребенка);  

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности;  

- организация видов детской деятельности, способствующих эмоционально-личностному развитию, общению, физическому и 

художественно-эстетическому развитию, развитию мышления, воображения и детского творчества; 

 - поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 

 - оценка индивидуального развития детей как основания для определения эффективности коррекционно-образовательной 

работы по Программе.  Образовательная деятельность осуществляется воспитателями в процессе детской деятельности: 

двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной 

литературы. 

      Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности 

и охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей 

(далее - образовательные области):  

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  

речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие.  

     Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей.  

     Задачи образовательной деятельности по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей 

решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей,  наряду с задачами, отражающими специфику 

каждой образовательной области; с учетом используемых вариативных образовательных программ дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; использованием вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы.  
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 При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников.  

 

2.1.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

        Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в МБДОУ; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Содержание психолого - педагогической работы  в соответствии с направлениями развития ребенка по освоению 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Направления 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности  

Старший дошкольный  возраст (от 5 до 6 лет) 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

Обладает высокой коммуникативной активностью. Включается в сотрудничество со взрослыми и 

сверстниками. По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для 

игры, используя предметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и 

действует в соответствии с принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт 

игровой деятельности и усвоенное содержание литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), 

взаимодействуя с товарищами по игре. Стремится договориться о распределении ролей, в игре использует ролевую 

речь. Придерживается игровых правил в дидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми 

(может возмутиться несправедливостью, пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к художественно- игровой 

деятельности: с увлечением участвует в театрализованных играх, осваивает различные роли. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми. Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к 

старшим. Воспитывать заботливое отношение к малышам, 

пожилым людям. Развивать волевые качества. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения 

Доброжелательно относится к товарищам, откликается на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть 

сверстника, обнять помочь, умеет делиться. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). Выражает свои 

эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, грусть и др.) с помощью речи, жестов, 

мимики. Имеет представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие 
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со сверстниками и 

взрослыми (в т. ч. 

моральным) 

поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в детском саду: соблюдает правила 

элементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеет 

обращаться с просьбой и благодарить, примиряться и извиняться. Инициативен в общении на познавательные темы 

(задает вопросы, рассуждает). Умеет договариваться, стремится устанавливать неконфликтные отношения со 

сверстниками. 

 
Формирование гендерной, 

семейной, гражданской 

принадлежности 

Имеет представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес к знаниям о 

функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных внутренних органах — сердце, легких, желудке 

и т. д.), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Может сравнить свое поведение с 

поведением других детей (мальчиков и девочек) и взрослых. Имеет первичные гендерные представления (мальчики 

сильные и смелые, девочки нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род 

занятий, осознает логику семейных отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и детском 

саду, стремится их выполнять. Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых 

приборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает название страны, города и улицы, на которой живет 

(подробный адрес, телефон). Имеет представление о том, что он является гражданином России 

Ребенок в семье и 

сообществе, патриотическое 

воспитание 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 

возрастом. Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Закреплять традиционные 

гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. Семья. 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной  страны. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Детский сад. Привлекать детей к созданию 

развивающей среды дошкольного учреждении. Формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 

высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. Формировать у детей представления о себе как об 

активном члене коллектива. Родная страна. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять представления о Родине — России. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. Развивать представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 

обычаям. Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Расширять знания о 

государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о 

Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

 
Самообслуживание, 

самостоятельность трудовое 

воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, 

пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым 

платком и расческой. Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами, правильно вести себя 

за столом.  

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф 

одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью. Закреплять умение 

самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна. Закреплять умение самостоятельно и 
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своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.  

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. Продолжать учить детей поддерживать 

порядок в группе и на участке. Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке, украшать участок к 

праздникам. Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой. Прививать интерес к 

учебной деятельности и желание учиться в школе. 

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы. Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию. Уважение к труду 

взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к 

людям труда. 

Формирование основ 

безопасности 
    Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах 

поведения в них. Имеет представления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает 

причинно - следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает 

номера телефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации. Дифференцированно 

использует вербальные и невербальные средства, когда рассказывает про правила поведения в опасных ситуациях. 

Понимает и объясняет необходимость им следовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. 

Может перечислить виды и привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать их причины. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. Демонстрирует знания 

различных способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда 

соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; Безопасное 

поведение в природе. Формировать основы экологической культур физических и эмоциональных перегрузок. При 

утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении 

сложных физических упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает другим детям, как 

нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и 

дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуация. Передача детям знаний о 

правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах появления опасных 

ситуаций: указывает на значение дорожной обстановки, отрицательные факторы - описывает возможные опасные 

ситуации. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает правила поведения в 

общественном транспорте. Демонстрирует правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает и 

развернуто объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушении. Формирование 

осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности окружающего мира природы, бережного и экономного 

отношения к природным ресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их 

удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках 

опасности для окружающего мира природы: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, 

опасные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры поведения в 

природе, бережное отношение к растениям и животным. 



29 
 

Старший дошкольный  возраст (от 6 лет до окончания образовательных отношений) 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

    Активно общается со взрослыми на уровне внеситуативно - познавательного общения, способен к внеситуативно - 

личностному общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески интерпретируя 

прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), 

отражает в игре широкий круг событий. Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире, 

объясняет товарищам содержание новых для них игровых действий. Стремится регулировать игровые отношения, 

аргументируя свою позицию. Взаимодействует с товарищами по игре, стремиться договориться о распределении 

ролей. Использует ролевую речь. Роль выразительная, устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует 

соблюдение правил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться 

воспитателю). 

Приобщение к 

элементарным нормам и 

правилам взаимоотношения 

со сверстниками и 

взрослыми 

    Знает правила поведения и морально-этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, в основном 

руководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от «плохих» поступков, 

объясняет возможные негативные последствия. Чутко реагирует на оценки взрослых и других детей. 

Формирование гендерной, 

семейной, гражданской 

принадлежности 

    Подробно рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только имена родителей, 

но и рассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в какую школу пойдет. Может сказать, о какой 

профессии мечтает. Демонстрирует знания о достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых 

зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, 

ощущает свою гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости за своих предков (участников ВОВ). 

Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется 

сложными речевыми конструкциями и некоторыми научными терминами. 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание   

    Формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к самостоятельным 

действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка и пр.), к самообслуживанию и 

элементарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность детей в 

организации труда под руководством взрослого; воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду 

других людей и его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

предоставлять возможности для самовыражения детей в индивидуальных, групповых и коллективных формах труда; 

формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека: 

поддерживать спонтанные игры детей и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью взрослых и 

организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в обществе 

правил и норм поведения, формировать представления о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. 

Формирование первичных 

трудовых умений и навыков 

     Формировать первичные трудовые умения и навыки. Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать 

одежду, без напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно 

устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит 

цель, планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится их улучшить. 

Может организовать других детей при выполнении трудовых поручений. Умеет планировать свою и коллективную 
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работу в знакомых видах труда, отбирает более эффективные способы действий. Способен к коллективной трудовой 

деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет обязанности дежурного по 

столовой, по занятиям, по уголку природы. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 

людей и его результатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей как к ценности, 

любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых. Испытывает удовольствие от процесса и 

результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Говорит о своей 

будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. Формировать первичные представления о труде взрослых, его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Понимает 

различия между детским и взрослым трудом. Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сходства в 

ситуациях семейного и общественного воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, 

осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта. Понимает значимость и 

обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными 

закономерностями, потребностями растений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их 

общественную значимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет представление о различных видах труда 

взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и содержание видов 

труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную значимость, 

некоторые представления о труде как экономической категории). Имеет систематизированные представление о 

культурных традициях труда и отдыха. 

Формирование основ 

безопасности 

    Формировать представления об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах 

поведения в них. Ребенок имеет систематизированные представления об опасных для человека и окружающего мира 

ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную 

или неопасную. Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: демонстрирует их без 

напоминания взрослых на проезжей части дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, 

автомобиле; имеет представления о способах обращения к взрослому за помощью в стандартных и нестандартных 

опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации; знает 

о последствиях в случае с огнем или электроприборами. Знает о некоторых  способах безопасного поведения в 

информационной среде: включать телевизор для просмотра конкретной программы, включать компьютер для 

определенной задачи. Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям. 

Проявляет самостоятельность, ответственность и понимание значения правильного поведения для охраны своей 

жизни и здоровья. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. 

Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений. Рассказывает другим детям о 

соблюдения правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Демонстрирует знания различных 

способов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает 

необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует в подвижных играх; 

при небольшой помощи взрослого способен контролировать состояние своего организма, избегать физических и 

эмоциональных перегрузок. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении сложных физических 

упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в 

стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку 

некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. Демонстрирует ценностное отношение к 
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здоровому образу жизни: желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу, 

прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и 

переутомлении сообщает воспитателю. Имеет элементарные представления о строении человеческого тела, о 

правилах оказания первой помощи. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природы поведения. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах 

опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое количество транспорта на дорогах; скользкая 

дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижение видимости); отрицательные факторы (снижение 

видимости окружающей обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на 

дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у 

дорог; катание в зависимости от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). 

Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: заносы  машин на скользких участках; неумение 

водителей быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает систему правил поведения 

в определенном общественном месте, понимает и объясняет необходимость им следовать, а также негативные 

последствия их нарушения. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает и 

соблюдает правила поведения в общественном транспорте. Формирование осторожного и осмотрительного 

отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания 

основ безопасности для окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о 

жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных, почвенных, 

растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: 

транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, наводнение, 

сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, воды, 

вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах бережного для окружающего мира природы поведения и выполнения 

их без напоминания взрослых в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, 

не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор только в 

специально отведенных местах; пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливая место 

костра водой перед уходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения в 

помещении тепла). Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. 

Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное отношение к растениям и животным. 

 

        2.1.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие». 

       Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 
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     Направления образовательной деятельности, основные цели и задачи. 

     В связи с особенностями психофизического развития  детей с ЗПР (соматически ослабленные дети,  дети с функциональной 

недостаточностью  нервной системы, дети с незрелостью эмоционально-волевой сферы, недостаточное развитие 

познавательной деятельности) данная область представлена и методическим пособием «Подготовка к школе детей с ЗПР» Т.С. 

Шевченко. 

     Основные цели и задачи: 

     - сенсорное развитие, соответствующее возрасту: освоение эталонов-образцов цвета, формы, величины, эталонов звуков; 

накопление обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина), материалов; 

     - освоение предметно-практической деятельности, способствующей выявлению разнообразных свойств в предметах, а также 

пониманию отношений между предметами (временных, пространственных, количественных); 

     - уточнение, обогащение и систематизация словаря на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающего мира;  

     - развитие элементарных математических представлений и понятий, соответствующих возрасту; 

     Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального развития детей дошкольного возраста: 

      -  обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных количественных групп, 

дающих возможность накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания; 

     -  использование разнообразного дидактического наглядного материала,  способствующего выполнению каждым ребенком 

действий с различными предметами, величинами; 

     -  использование разнообразного дидактического наглядного материала,  способствующего выполнению каждым ребенком 

действий с различными предметами, величинами; 

     -  использование разнообразного дидактического наглядного материала, способствующего выполнению каждым ребенком 

действий с различными предметами, величинами; 

    -  организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог –дети», «дети –дети»; 

    - психологическая перестройка  позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе 

обучения, содержанием которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально 

организованной самостоятельной деятельности; 

    - позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления 

чувственного опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя-организация ситуаций для познания детьми отношений 

между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности  и уверенности в собственных силах; 

    - фиксация успеха,  достигнутого ребенком,  его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения 

обучения, способствует возникновению познавательного интереса. 

     Направления работы: 

     - Ознакомление с окружающим. 

     - Развитие элементарных математических представлений. 
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    - Сенсорное развитие. 

   - Умственное развитие. 

 

          

Содержание психолого-педагогической работы  в соответствии с направлениями развития ребенка по освоению 

образовательной области «Познавательное развитие» 
 

Направления 

образовательной 

деятельности 

 Содержание образовательной деятельности  

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Ознакомление с 

окружающим 

Ознакомление с природой. 

Сезонные изменения в природе .  Учить детей наблюдать за сезонными изменениями в природе; различать и правильно 

называть состояние погоды: холодно, тепло, прохладно, жарко, солнечно, ясно, облачно, дует ветер (холодный, теплый, 

сильный, слабый), идет (льет, моросит) дождь, идет (кружит, сыплет, падает хлопьями, метет) снег и т.п. Учить 

различать состояние снега — рыхлый, сухой, сыпучий, липкий. Научить детей узнавать и правильно называть времена 

года по их отличительным признакам в природе и на картинках.  

Растения. Формировать у детей первоначальные представления о том, что у каждого растения есть корни, листья, цветы, 

ствол или стебель, а также плоды или семена. Расширять, уточнять и систематизировать представления детей о 

растениях ближайшего окружения, об условиях их жизни, сезонных изменениях. Формировать обобщенные 

представления на основе выделения общих существенных признаков. Учить вести себя на природе. Расширять знания о 

растениях, произрастающих на участке детского сада. Научить узнавать и правильно называть 3—4 вида травянистых 

цветущих растений, 2-3 вида деревьев, 1—2 вида кустарников, 2—3 вида грибов (знать мухомор как ядовитый гриб), 1—

2 комнатных растения. Учить правильно называть 3-5 видов овощей, фруктов и ягод, уметь отнести к обобщающим 

понятиям деревья, кустарники, цветы, овощи, фрукты, ягоды, грибы, два-три наименования конкретных предметов.  

Животные. Учить детей различать птиц, которые посещают участок детского сада (3—4 вида), по величине, окраске 

оперения (указываются только опознавательные признаки), пению, повадкам (3—4 вида). Правильно называть 3—4 вида 

насекомых (муха, пчела, бабочка, стрекоза), формировать представления о характерных особенностях насекомых (6 ног, 

брюшко, головка, крылья, насечки на спине). Познакомить с домашними и дикими животными (5—6 видов), учить 

различать их по размеру, характерным частям тела, повадкам. Детей необходимо знакомить с местом проживания 

животных, рассказать, чем они питаются, какую пользу приносят людям.  

Ознакомление с жизнью и трудом людей  

Труд людей из ближайшего окружения. Познакомить детей с трудом родителей: где и кем работают его родители, что 

они делают на работе; закрепить знания о занятиях братьев и сестер (ходят в детский сад, школу, на работу). Иметь 

представление и уметь рассказать двумя-тремя предложениями о труде взрослых детского сада: воспитателя, помощника 

воспитателя, педагога-дефектолога, врача, медсестры. Иметь представление об особенностях работы почтальона 

(разносит письма, телеграммы и газеты, а также пенсии старым людям и т.п.), водителя общественного пассажирского 
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транспорта (например, ведет автобус по определенному маршруту, делает в установлениях местах остановки, открывает 

и закрывает двери, объявляет остановки, старается вести автобус плавно, чтобы людям было удобнее ехать, и т.п.), 

продавца (вежливо обращается с покупателем, старается помочь ввыборе товара, подает товар, получает деньги, 

благодарит за покупку).  

Ознакомление с отдельными объектами ближайшего окружения. Знать и уметь рассказать о внешнем виде 

посещаемого детского сада и дома, в котором живет ребенок (сколько этажей, из чего дом построен, сколько подъездов в 

доме, наличие лифта, мусоропровода, балконов, лоджий и т.п.). Узнавать по назначению и оформлению разные виды 

магазинов, аптеку, почту, детский сад, школу, поликлинику, стадион, подземный переход, станции метро. Учить детей 

узнавать и правильно называть транспортные средства (автобус, трамвай, троллейбус, поезд, самолет).  

Знания о себе и своей семье, о предметах быта и труда людей. Знать свои имя и фамилию, свой возраст, имена и 

отчества родителей, имена братьев и сестер, бабушки и дедушки. Познакомить детей с понятием «семья», дать 

элементарные представления о родственных связях. Знать любимые занятия членов семьи, уметь рассказать, как семья 

проводит досуг. Домашний труд взрослых членов семьи, какую помощь оказывают дети родителям в домашнем труде. 

Бытовая техника (знание двух-трех предметов), правила обращения с бытовой техникой, правила безопасности. 

Любимые игрушки и настольные игры. Продолжать расширять и обогащать знания детей о предметах домашнего 

обихода (мебели, посуде, одежде, обуви, головных уборах). 

Расширение и систематизация словаря.  

Учить активно употреблять слова, обозначающие предметы и явления, которые изучаются в следующим темах:  Времена 

года. Деревья. Кустарники. Цветы. Овощи. Фрукты. Ягоды. Грибы. Домашние животные. Дикие животные. Насекомые. 

Птицы. Дом. Детский сад. Общественные учреждения. Профессии людей, связанные с работой сотрудников детского 

сада, поликлиники, почты, магазина, транспорта. Мебель. Посуда. Игрушки. Елочные игрушки. Настольные игры. 

Одежда. Обувь. Головные уборы. Учить употреблять слова, обозначающие цвет, форму, величину, свойства материалов, 

назначение непосредственно наблюдаемых предметов. Называть предметы, их пространственное расположение (двух, 

находящихся в противоположных направлениях, и нескольких, один из которых находится в центре (в середине), другие: 

справа — слева, вверху — внизу, спереди — сзади от середины) после выполнения словесных указаний педагога. 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

Действия с группами предметов. 

Признаки предметов: цвет, форма, размер; соотношение «одинаковые» — «разные» на основе практических упражнений 

в сравнении предметов. Разные способы сравнения: понятия — много, мало, несколько, столько же, одинаково, поровну, 

больше, меньше, один, пара. Способы уравнивания групп предметов: сопровождение действий словами — прибавил 

(убавил), стало поровну (больше, меньше).  

Размер предметов: большой — маленький, одинаковые по размеру; высокий — низкий, одинаковые по высоте; длинный 

— короткий, одинаковые по длине; толстый — тонкий, одинаковые по толщине; способы сравнения (приложение, 

наложение); сравнение предметов, отличающихся одним или несколькими параметрами; составление групп из предметов 

с заданными свойствами.  

Геометрические фигуры. 

Круг, треугольник, квадрат.  

              Количество и счет. 

Счет предметов до 10 в различном направлении и пространственном расположении. Понимание того, что последнее 

числительное относится ко всей группе предметов, а не к последнему из них. Независимость количества предметов в 
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группе от цвета, формы, расстояния между предметами и направления счета. Счет предметов на слух, по осязанию, счет 

движений. Счет в прямом и обратном порядке, от одного заданного числа до другого. Присчитывание и отсчитывание 

предметов по одному с называнием итога: «Сколько всего?», «Сколько осталось?».  

              Соотнесение числа и количества.  

Знакомство с цифрами 1—5. Цифра 0. Соотнесение цифры, числа и количества. Состав чисел 2—5 из отдельных единиц 

и из двух меньших чисел на основе практических действий с предметами. Порядковый счет до 5, умение правильно 

ответить на вопрос: «Который по счету?»  

Пространственные и временные понятия. 

Положение предметов в пространстве: справа — слева, спереди — сзади, сверху — снизу, внутри — снаружи, далеко — 

близко; около, рядом, посередине, между, за, перед; умение ориентироваться в альбоме, на листе бумаги. Понятия: 

сегодня, завтра, вчера, раньше, позже; части суток, их последовательность. Графические умения. Проведение на 

клетчатой бумаге горизонтальных, вертикальных, наклонных линий; обводка заданного количества клеток, рисование 

геометрических фигур и несложных по форме предметов; штриховка и раскрашивание их цветными карандашами; 

обводка по шаблону и трафарету, рисование по клеткам тетради 

Сенсорное развитие. Развитие пространственного восприятия  

Развитие зрительного восприятия цвета, формы, величины .Учить различать и правильно называть цвета: красный, 

желтый, оранжевый, зеленый, синий, фиолетовый, коричневый, белый, черный. Узнавать и правильно называть 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал) и геометрические тела (брус, куб, цилиндр, 

конус). Развивать умение видеть форму в конкретных предметах окружающей обстановки, пользуясь геометрическими 

эталонами, называя эти предметы круглыми, треугольными, квадратными, овальными. Уметь обводить контур 

геометрических фигур и биологических объектов (листьев разных деревьев). Указывать размер предметов (большой — 

маленький, большой — больше — самый большой, маленький — меньше — самый маленький, самый большой — самый 

маленький, больше, чем — меньше, чем) при сравнении нескольких предметов (от 3 до 5) разной длины, высоты, 

ширины. Учить приемам сопоставления двух или нескольких предметов по цвету, форме, размеру: прикладыванию 

вплотную при распознавании цвета, накладыванию друг на друга при определении формы, уравниванию по одной линии 

при определении размера. Уметь составлять ряды из геометрических фигур одинаковой формы, одной величины, 

одинакового цвета. Уметь подбирать геометрические фигуры, разные по цвету и по величине.  

Развитие пространственного восприятия. Различать правую и левую руку, ногу, правую и левую сторону тела и лица 

человека, ориентируясь на сердце с левой стороны, определять направление от себя, двигаясь в заданном направлении 

(вперед — назад, направо — налево, вверх — тем, что данная геометрическая фигура им вниз). Различать 

пространственные понятия: правое — левое, верх — низ, спереди — сзади. Уметь воспроизводить пространственные 

отношения между предметами по 45 наглядному образцу и по словесному указанию, активно употреблять 

соответствующие слова в речи: справа — слева, вверху — внизу, спереди — сзади, в середине, между и др 



36 
 

Умственное развитие Учить составлять группы предметов на основании одного одинакового признака (цвета, формы, величины, назначения), 

по полной аналогии (двух одинаковых признаков, например, по цвету и форме, форме и величине, цвету и величине и 

др.), по неполной аналогии (такого же цвета, но другой формы, такой же формы, но другой величины), по трем 

признакам (такого же цвета, одинаковые по форме, но разные по величине). Учить относить наименования трех-четырех 

конкретных предметов к обобщающим словам: деревья, кустарники, цветы, овощи, фрукты, ягоды, грибы, домашние 

животные, дикие животные, насекомые, птицы, мебель, посуда, игрушки, на- стольные игры, одежда, обувь, головные 

уборы. Учить различать части отдельного предмета и целый предмет, называть весь предмет по отдельной части с ярко 

выраженными опознавательными признаками. Учить определят простейшие причины наблюдаемых явлений и событий 

(на картинках и в реальной действительности) 

Старший дошкольный возраст (от 6 лет до окончания образовательных отношений) 

Ознакомление с 

окружающим 

 

Ознакомление с природой 

             Родная природа. Сезонные изменения в природе и труде . 

Погода: небо ясное, пасмурное, облачное; облака (тучи) в ясный и пасмурный день; ветер теплый, холодный, слабый, 

сильный; осадки; воздух теплый, холодный, прохладный, почва в зависимости от температуры воздуха и осадков 

(твердая, липкая, мягкая, сухая). Времена года.. Характерные признаки.  

Растения. 

Деревья, кустарники и травянистые растения, наиболее распространенные в данной местности. Узнавание и называние 

трех-четырех видов деревьев, одного-двух видов кустарников, двух-трех видов садовых цветущих растений. Знакомство 

с деревьями и кустарниками сада, овощными растениями огорода. Узнавание и называние наиболее распространенных 

растений сада и огорода в природе и по описанию. Бережное отношение к окружающим растениям: участие в работах на 

участке (уборка сухих листьев и веток осенью и весной и др.). Умение рассказать о внешних отличительных признаках 

при сравнении двух растений или их частей. Умение отнести конкретные виды растений к обобщающим понятиям 

цветы, деревья, кустарники. Умение отнести к обобщающим понятиям овощи, фрукты, ягоды четыре-пять наименований 

конкретных предметов.  

Животные.  

Знакомство с группами животного мира Птицы, живущие на участке детского сада (в ближайшем парке, сквере). 

Названия шести-восьми видов птиц. Внешние отличительные признаки (окраска оперения, характерные повадки). 

Зимующие и перелетите птицы. Подкормка птиц зимой. Домашние животные. Условия содержания домашних 

животных. Детеныши домашних животных. Узнавание и называние пяти-шести видов животных и их детенышей, 

распространенных в данной местности. Домашние птицы. Внешние отличительные признаки. Забота человека о 

домашних птицах. Узнавание и называние трех-четырех видов птиц и их птенцов. Дикие животные. Узнавание и 

называние пяти-восьми видов животных, распространенных в данной местности (звери, насекомые, рыбы). Места 

обитания. Деятельность взрослых и детей по охране животных. Правила обращения с домашними животными (не 

подходить к чужим собакам, не брать на руки и не гладить чужих кошек и т.п.). Обобщающие понятия: домашние и 

дикие животные. Умение отнести конкретные виды животных к обобщающим понятиям: птицы, насекомые, звери, 

рыбы. 

Знакомство с ближайшим окружением  

Наша улица, наш дом. Имя и фамилия ребенка, возраст, день рождения. Домашний адрес: город, улица, номер дома, 

квартиры. Мои родные (состав семьи). Имя и отчество взрослых членов семьи, их труд на производстве и дома. 
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Уважение к труду взрослых. Участие ребенка в домашнем труде. Внимательное и заботливое отношение между членами 

семьи. Особая забота о детях: игрушки, книги, настольные игры, спортивные принадлежности и др. Названия четырех-

шести видов конкретных предметов, относящихся к игрушкам, настольным играм, спортивным принадлежностям, 

одежде, обуви. Праздники в семье (Первое сентября, Новый год, 8 Марта, 1 Мая). Правила поведения дома. Распорядок 

дня. Выполнение элементарных правил личной гигиены: уход за телом, волосами, зубами, одеждой, обувью. Бережное 

отношение к вещам, которые нас окружают (к мебели, посуде, оборудованию квартиры, личным вещам и др.). Бытовая 

техника, название, назначение пяти-шести видов. Соблюдение правил безопасности в обращении с бытовой техникой 

(плита, телевизор, пылесос и др.). Умение отнести три-четыре наименования конкретных предметов к обобщающим 

понятиям мебель, посуда, одежда, обувь, бытовая техника, игрушки, спортивные принадлежности.  

Наш детский сад, наша группа. Внешний вид здания снаружи и внутри: сколько этажей, подъездов, цвет. Название и 

назначение помещений детского сада: музыкальный и спортивный залы, групповая, спальня, комната для занятий, 

кабинеты заведующей, врача, медсестры и др. Труд взрослых в детском саду. Профессия работников. Уважение к труду 

работников детского сада. Оказание посильной помощи взрослым. Правила поведения в детском саду (вежливое 

обращение к старшим, сверстникам).  

Наша станица. Название, других городов. Москва — столица России. Главная площадь и улица столицы и родного 

города. Правила перехода улиц. Сигналы светофора. Дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Пешеходное движение 

запрещено». Транспорт: наземный городской (автобус, троллейбус, трамвай, машины), подземный (метро), 

железнодорожный (электропоезд), воздушный (самолет, вертолет), водный (пароход, катер, лодка). Правила поведения 

на транспорте. Строительство в городе (селе). Профессии людей, занятых на строительстве зданий, обслуживающих 

транспорт. Машины, облегчающие труд людей (трактор, подъемный кран, экскаватор и др.). Озеленение города (села). 

Парки, скверы, другие места отдыха. Назначение посадок в городе (селе). Деятельность взрослых и детей по охране 

природы. 

Расширение и систематизация словаря.  

Учить активно употреблять слова, обозначающие изученные предметы и явления окружающей действительности, 

называть основные и промежуточные цвета, использовать предметно-образные названия (... морковного, сиреневого, 

василькового цвета и т.п.), указывать не только общий размер, но и точно называть величину предметов (высокий — 

низкий, широкий — узкий, длинный — короткий), давать словесное обозначение пространственных отношений 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

Действия с группами предметов. Геометрические фигуры. 

Признаки предметов: цвет, форма, размер.  

Соотношение «одинаковые» — «разные» на основе практических упражнений в сравнении предметов. Составление 

групп предметов, одинаковых по какому-либо одному признаку, различных по другим признакам. Сравнение групп 

предметов методом взаимно-однозначного соотнесения (приложение, наложение), употребление предлогов: на, над, под. 

Понятия: столько же, равно, одинаково, больше, меньше, один, пара. Способы уравнивания групп предметов путем 

увеличения количества предметов в меньшей группе или уменьшения их количества в большей группе. Сопровождение 

практических действий словами: прибавил, стало больше, убавил, стало меньше. Простейшие геометрические фигуры: 

круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал. 

Размер предметов . 

Понятия: большой — маленький, больше — меньше, одинаковые по размеру, самый маленький (большой); высокий — 

низкий, выше — ниже, одинаковые по высоте, самый низкий (высокий); длинный — короткий, длиннее — короче, 
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одинаковые по длине, самый короткий (длинный); толстый — тонкий, толще — тоньше, одинаковые по толщине, самый 

тонкий (толстый);глубокий — мелкий, глубже — мельче, одинаковые по глубине, самый мелкий (глубокий) — на основе  

сравнения двух (нескольких) предметов, отличающихся одним или несколькими параметрами. Способы сравнения: 

приложение, наложение. Понимание сходства и различия предметов по их размерам. Умение правильно использовать 

термины для обозначения размера предметов при их сравнении. Составление групп предметов с заданными свойствами. 

Измерение длины, ширины, высоты и толщины окружающих предметов с помощью условной мерки, определение 

объема жидких и сыпучих тел с помощью условной мерки.  

Количество и счет. 

Счет предметов в различном направлении и пространственном расположении. Понимание того, что последнее 

числительное относится ко всей группе предметов, а не к последнему из них. Независимость количества предметов от их 

цвета, формы, размера, расстояния между ними, направления счета, от расположения в пространстве. Счет предметов на 

слух, по осязанию, счет движений. Присчитывание и отсчитывание предметов по одному с называнием итога: «Сколько 

всего?», «Сколько осталось?» Соотнесение числа с количеством предметов.  

Цифры. 

Соотнесение цифры, числа и количества. Порядковый счет предметов до 10. Воспроизведение последовательности чисел 

в прямом и обратном порядке, начиная с любого числа. Называние пропущенного числа, соседних чисел. Закрепление 

состава чисел в пределах 5 на основе практических действий с предметами.  

Пространственные и временные понятия.  

Положение предметов в пространстве: далекий — близкий, дальше — ближе; вверху — внизу, выше — ниже; правый — 

левый, справа — слева; спереди — сзади; внутри — снаружи. Понятия: около, рядом, посередине, между, за, перед. 

Умение ориентироваться в тетради, альбоме. Временные понятия: сегодня, вчера, завтра. Части суток: утро, день, вечер, 

ночь, их последовательность. Неделя, дни недели, их последовательность. Знакомство с названием текущего месяца.  

Десяток . 

Название и обозначение чисел от  до 10. Воспроизведение последовательности чисел в прямом и обратном порядке, 

начиная с любого числа. Называние соседних чисел, предыдущего и последующего числа; понимание выражений: до, 

после, между, перед, за. Соотнесение цифры, числа и количества. Сравнение чисел (равные, больше, меньше на 

несколько единиц). Число О и его обозначение. Счет предметов по порядку. Название и последовательность первых 

десяти порядковых числительных. Определение порядкового места предмета. Нахождение предмета по занимаемому 

порядковому месту. Состав чисел в пределах 10 из отдельных единиц и из двух меньших чисел. Умение иллюстрировать 

различные случаи состава чисел на наглядных пособиях, рисунках.  

Сложение и вычитание в пределах 10. Практические действия с предметами, раскрывающие сущность сложения и 

вычитания, как подготовка к арифметическим действиям. Прибавление к однозначному числу чисел 0, 1, 2, 3, 4, 5. 

Вычитание чисел 0, 1, 2, 3, 4, 5 (в пределах 10). Знакомство с арифметической задачей. Составление задач на основе 

наблюдений и действий с предметами. Запись решения задачи в виде примера. Задачи на нахождение суммы и остатка. 

Сенсорное развитие Свойства предметов.  

Цвет предметов: красный, синий, желтый, зеленый, оранжевый, фиолетовый, белый, черный; их названия, различение 

часто смешиваемых цветов красный- желтый-оранжевый, красный-синий-фиолетовый; различение изученных цветов по 

оттенкам.  

Форма предметов. Геометрические фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник, круг, овал), геометрические 
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тела (брус, куб, цилиндр, кольцо, шар, конус): их различение и названия. Умение обследовать конкретные предметы, 

соотносить их с геометрическими эталонами, определяя простую форму предметов.  

Размер предметов: большой — маленький; крупный, средний, мелкий; широкий — узкий, высокий — низкий, 

длинный — короткий. Развивать у детей умение сравнивать от трех до четырех предметов разной длины, ширины, 

высоты, распределяя их в возрастающем и убывающем порядке, ориентируясь на образец упорядоченного ряда. Приемы 

сопоставления предметов по цвету, форме, размеру: прикладывание вплотную при распознавании цвета, накладывание 

друг на друга при определении формы, прикладывание друг к другу с уравниванием по одной линии при определении 

размера; распределение предметов (предметных картинок) на группы по цвету, форме и размеру.  

Расположение предметов в пространстве. Правая и левая сторона тела и лица человека. Понятия: верх — низ, справа 

— слева, спереди-сзади. Правая, левая, верхняя, нижняя стороны предмета на таблицах, схемам рисунках. 

Воспроизведение пространственных отношений между предметами по образцу и словесному заданию. 

Умственное развитие 

детей 

Необходимо объяснять детям, что все предметы имеют цвет, форму, величину. Предметы по-разному могут быть 

расположены в пространстве; их можно объединять в группы по цвету, форме, величине, материалу, по назначению. 

Учить детей выделять части в предмете, указывая цвет, форму, величину каждой части, расположение одной части по 

отношению к другой; узнавать и называть целый предмет по отдельной части с ярко выраженными опознавательными 

признаками (например, белый с темными крапинками ствол у березы, яркие красные гроздья ягод у рябины, белые бока и 

длинный хвост у сороки и т.п.).Учить проводить соотносительный анализ признаков у сравниваемых предметов 

(например, помидор — округлой, а огурец овальной формы, помидор — красный, огурец — зеленый и т.д.).Учить 

группировать конкретные предметы (их изображения), используя обобщающие слова: деревья, кустарники, цветы, 

овощи, фрукты, ягоды, домашние и дикие животные, насекомые, птицы, рыбы, мебель, посуда, бытовая техника, 

игрушки, настольные игры, спортивные принадлежности, одежда, обувь, транспорт. Учить определять причины 

наблюдаемых явлений и событий, приходить к выводам, суждениям, умозаключениям. 

 

2.1.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

      В соответствии с ФГОС ДО речевое развитие включает: владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно 

направление-знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы. На этапе подготовки к школе требуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

      В качестве основных разделов можно выделить:  

- развитие речи; 

- приобщение к художественной литературе. 

      Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие 

связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 
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слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

     Направления образовательной деятельности, основные цели и задачи. 

     В связи с особенностями психофизического развития  детей с ЗПР (соматически ослабленные дети,  дети с функциональной 

недостаточностью  нервной системы, дети с незрелостью эмоционально-волевой сферы, недостаточное развитие 

познавательной деятельности) данная область представлена методическим пособием  «Подготовка к школе детей с ЗПР»Т.С. 

Шевченко. 

     Основная цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным 

языком своего народа. 

    Задачи речевого развития: 

    - уточнение и обогащение словарного запаса детей в связи с расширением непосредственных впечатлений об окружающем 

мире; 

    - развитие связной речи: формирование и совершенствование целенаправленности и связности высказываний, точности и 

разнообразия употребляемых слов, грамматической правильности построения предложений, внятности и выразительности речи;  

   - формирование у детей направленности на звуковую сторону речи; развитие умения вслушиваться в звучание слова, узнавать 

и выделять из него отдельные звуки и звуковые комплексы, различать звуки, близкие по звучанию и произнесению;  

   - совершенствование чувственного (сенсорного) опыта в области русского языка: развитие способности ребенка на основе 

собственного сенсорного опыта выделять существенные признаки двух основных групп звуков русского языка — гласных и 

согласных;  

   - формирование приемов умственной деятельности, необходимых для развития умения наблюдать, сравнивать, выделять 

существенные признаки и обобщать явления языка. 

    Основные направления работы: 

   -  Развитие речевого слуха.  

   - Формирование звукового анализа и синтеза.  

   - Уточнение, расширение и систематизация словарного запаса.  

   - Ознакомление с предложением и словом в предложении.  

   - Ознакомление с художественной литературой. 

 

Содержание психолого-педагогической работы  в соответствии с направлениями развития ребенка по освоению 

образовательной области «Речевое развитие» 

 
Направления 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности  
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Старший  дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Развитие речевого слуха Формирование способа вычленения звука из слова (подчеркнутое произнесение звука в слове), умение называть 

выделенный звук. Выделение отдельных звуков из слов; правильная и отчетливая артикуляция звуков. Чувственно 

воспринимаемые (сенсорные) признаки гласных и согласных звуков: наличие или отсутствие в полости рта преграды 

на пути выдыхаемого воздуха, участие голоса. Различение звуков, близких по произнесению и звучанию, твердые и 

мягкие согласные; звуки [а] , [о] , [ы] , [у] , [м] , [м'], [в] , [в'] , [к] , [к '], [п] , [п'],[с],[с']. 

Формирование звукового 

анализа и синтеза 

Ознакомление с условно-графической схемой звукового состава слова. Последовательное выделение звуков из 

односложных и двусложных слов типа но, ау, мак, осы по готовой условно-графической схеме звукового состава 

слова; условные обозначения гласных, твердых и мягких согласных звуков; термины «гласный звук», «согласный 

звук», «твердый согласный звук», «мягкий согласный звук». Ознакомление с печатными буквами А, а, О, о, У, у, Ы, 

ы, М, м, Н, н, В, в, К, к, П, п, С, с, И, и; соотнесение звука и буквы. 

Уточнение, расширение и 

систематизация словарного 

запаса 

Уточнение и обогащение словарного запаса; формирование умения говорить достаточно громко, не торопясь, 

литературно правильно, интонационно выразительно, давать краткие и полные ответы на вопросы. 

Ознакомление с 

предложением и словом в 

предложении 

Формирование умения составлять предложение и выделять слова из предложения, состоящего из двух-трех слов; 

условно-графическая схема предложения; составление схем предложений (без предлогов); термины слово, 

предложение; 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

Развитие у детей интереса к художественной литературе, способности слушать литературные произведения 

различных жанров — малые формы поэтического фольклора, сказки, рассказы, стихотворения. 

Развитие умения ребенка отвечать на вопросы по содержанию произведения. 

Обучение рассказыванию знакомых произведений, их частичной или полной драматизации. 

Оценка поступков героев, мотивированное высказывание своего отношения к содержанию сказки, рассказа. 

Стимулирование адекватного понимания и выражение ребенком смысла художественного текста во внешних 

действиях.  

Развитие умения выразительно рассказывать потешки, стихотворения.  

Народное творчество Потешки: «Петушок, петушок», «Солнышко — ведрышко», «Большие ноги», «Дождик, 

дождик», «Пальчик — мальчик», «Водичка, водичка».Сказки: «Репка» (русская народная), «Маша и Медведь» 

(русская народная), «Рукавичка» (украинская народная), «Смоляной Бочок» (русская народная), «Зимовье (русская 

народная), «Пых» (белорусская народная).Авторские прозаические произведения: К. Чуковский «Цыпленок»; В. 

Сутеев «Кто сказал «мяу»?»; В. Сутеев «Цыпленок и утенок»; Е. Пермяк «Для чего руки нужны»; М. Пришвин «Еж»; 

Л. Толстой «Мальчик стерег овец».  

Авторские поэтические произведения:  
Е. Трутнева «Улетает лето»; А. Барто «Игрушки»; И. Суриков «Зима»; Д. Хармс «Кораблик»; С. Маршак «Сказка о 

глупом мышонке»; А. Пушкин «Ветер, ветер, ты могуч»; С. Маршак «Мяч»; Я. Аким «Неумейка»; И. Токмакова 

«Весна»; С. Маршак «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский «Путаница»; В. Маяковский «Что такое хорошо и 

что такое плохо». 

Старший дошкольный возраст (от 6 лет до окончания образовательных отношений) 

Развитие речевого слуха Формирование способа вычленения звука из слова (подчеркнутое произнесение звука в слове), умение называть 
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выделенный звук. Дальнейшее развитие способности к различению звуков в слове на слух; правильная и отчетливая 

артикуляция звуков; звуки гласные и согласные, их артикуляция и звучание; согласные твердые и мягкие, 

сопоставление парных звуков по артикуляции и звучанию; [л], [л']; [т], [т']; [р], [р']; [р] — [л]; [г], [г']; [г] - [к]; [э]; 

[ш]; [б], [б']; [б] - [п]; [д], [д']; [д] -[т]; [ч]; [ж]; [ж] - [ш]; [ф], [ф']; [в], [в']; [в] - [ф]; [ц]; [ц] -[ч]; [щ]; [щ] - [ц]; [з] - [з']; 

[з] - [с]; [х] - [х']; условное обозначение гласных, твердых и мягких согласных звуков; 

Формирование звукового 

анализа и синтеза 

Ознакомление с печатными буквами Л, л, Т, т, Р, р, Г, г, Ш, ш, Б, б, Д, д, Ч, ч, Ж, ж, Ф, ф. В, в, Ц, ц, Щ, щ, 3, з, X, х; 

Э, э; соотнесение звука и буквы; последовательное выделение звуков в двусложных и многосложных словах с 

открытыми и закрытыми слогами (например, луна, кубики, утка, кукушка); в односложных и многосложных словах 

со стечением согласных в слоге (например, волк, слон, скрипка); условно-графическая схема звукового состава 

слова, алгоритм последовательного вычленения звуков из слова по готовой условно-графической схеме и без нее; 

замена буквами фишек, обозначающих гласные звуки, самопроверка путем «чтения» проанализированных 

измененных и вновь образованных слов; создание детьми условно-графических моделей звукового состава слов под 

руководством педагога и самостоятельно; последовательное выделение звуков изодно- и двусложных слов без опоры 

на схему и действия с фишками; ударение; практические упражнения в выделении ударного гласного звука; 

постановка знака ударения в модели звукового состава слов;  практическое деление слов на слоги 

Уточнение, расширение и 

систематизация словарного 

запаса 

Уточнение и расширение словарного запаса детей, составление предложений, в которых используются предлоги под, 

над, за, между, перед. Использование в предложениях и словосочетаниях существительных родительного падежа 

множественного числа (например, много тетрадей, нет пуговиц, коробка конфет) и существительных творительного 

падежа единственного числа (любуюсь Москвой, кормлю зерном, работать учителем). 

Ознакомление с 

предложением и словом в 

предложении 

Предложение, слово; выделение предложения из текста (сказки, стихотворения, рассказа), состоящего из трех-

четырех предложений; понижение голоса, пауза в конце предложения, правильное и отчетливое произнесение целого 

предложения; условно-графическое обозначение предложения; вычленение слова из предложения, условно-

графическое обозначение предложения и входящих в него слов; распространение и сокращение предложения; 

сравнение условно-графических схем предложений; составление предложений по готовой условно-графической 

схеме; термины слово, предложение; 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

Развивать у детей интерес к художественной литературе, формировать запас литературных художественных 

впечатлений. 

Учить различать литературные жанры: сказку, рассказ, стихотворение.  

Понимать главную идею произведения, правильно оценивать поступки героев.  

Совершенствовать умение детей выразительно рассказывать сказки, стихотворения.  

Обогащать литературными образами игровую, изобразительную и конструктивную деятельность детей. 

Воспитывать бережное отношение к книге, стремление самостоятельно рассматривать иллюстрации.  

Народное творчество Потешки: «Ай, ду-ду». Считалка: «Чики-брики». Песенки народов мира: «Котята» (англ.), 

«Ослик мой, шагай быстрей» (фр.).  

Сказки: «Жихарка» (рус), «Гуси-лебеди» (рус), «Колосок» (укр.), «Три поросенка» (англ. в пересказе С. Михалкова), 

«Айога» (нан.), «Снегурочка» (рус).Авторские прозаические произведения Л. Толстой «Хотела галка пить»; «Шли 

по лесу два товарища»; Е. Пермяк «Хитрый коврик», «Торопливый ножик»; В. Сутеев «Палочка-выручалочка»; М. 

Пришвин «Лисичкин хлеб»; В. Катаев «Цветик-семицветик»; Н. Носов «Огурцы»; В. Бианки «Хвосты»; В. 

Драгунский «Заколдованная буква».Авторские поэтические произведения И. Токмакова «Дуб»; А. Блок «Зайчик»; 
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К. Чуковский «Мойдодыр»; С. Маршак «Вот какой рассеянный»; С. Михалков «А что у вас?»; К. Бальмонт 

«Снежинка»; С. Есенин «Береза»; А. Пушкин «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»). 

 

 

        2.1.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Область «Художественно-эстетическое развитие» в соответствии с ФГОС направлена на: 

 •      развитие      предпосылок      ценностно-смыслового      восприятия      и      понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

          • становление эстетического отношения к окружающему миру; 

• формирование элементарных представлений о видах искусства; 

• восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

• стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

          • реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Связанные с целевыми ориентирами задачи: 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к 

предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой 

деятельности; 

- развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, 

художественно-творческих способностей; 

- развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности; 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направлениям: 

«Художественное творчество»;  

«Музыкальная деятельность»; 

           «Конструктивно-модельная деятельность». 

Художественное творчество  

Общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности детей: 

- развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и художественное 

конструирование). 

Развитие детского творчества: 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в различных видах изобразительной деятельности и 
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конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

- формирование основ художественной культуры детей, эстетических чувств на основе знакомства с произведениями 

изобразительного искусства. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

• формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в изобразительной и 

конструктивной видах деятельности; 

• развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных навыков; овладения 

разными техниками изобразительной деятельности; 

• развитие художественного вкуса.  

Художественное развитие: 

• развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

          • становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей; 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений изобразительного искусства; 

• формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных представлений об 

изобразительном искусстве и его жанрах; 

• развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных произведений; 

• формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, единстве и многообразии 

способов выражения художественной культуры разных стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей здоровья детей 

указанное содержание дифференцируется. 

Музыкальная деятельность. Музыкальное развитие входит в часть программы формируемой участниками образовательных 

отношений, используется программа И. Каплунова, И. Новоскольцева «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста, издание второе, дополненное и переработанное. Рекомендовано Комитетом по образованию г. 

Санкт-Петербурга,2015г. 

 

Содержание психолого-педагогической работы  в соответствии с направлениями развития ребенка по освоению 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
Направления 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности  

Старший  дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Приобщение к искусству Продолжать  формировать  интерес  к  музыке,  живописи,  литературе,  народному  искусству,  воспитывать  бережное  

отношение  к  произведениям искусства. 
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Развивать  эстетические  чувства,  эмоции,  эстетический  вкус,  эстетическое восприятие произведений искусства, формировать 

умение выделять их выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности. 

Формировать  умение  выделять,  называть,  группировать  произведения по видам искусства: литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, театр.  

Знакомить (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, 

скульптура, фотоискусство. Продолжать знакомить с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, 

портрет.  

Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности  разных  видов  искусства,  называть  материалы  для  разных  видов художественной деятельности. 

Познакомить  с  произведениями  живописи  (И. Шишкин,  И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и 

изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют  различные  по  назначению  здания:  жилые  

дома,  магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. Д.). Подводить дошкольников к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. Д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания,  замечать  их  характерные  особенности,  разнообразие  

пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на 

описание сказочных домиков  

(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятием «народное искусство». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. 

Изобразительная деятельность Продолжать  развивать  интерес  детей  к  изобразительной  деятельности.  

Обогащать  сенсорный  опыт,  развивая  органы  восприятия:  зрение,  слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об 

основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. Развивать способность наблюдать, 

всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). 

В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства  и  различия  предметов  и  их  частей,  выделение  общего  и  единичного, характерных 

признаков, обобщения. Развивать чувство формы,  

цвета,  пропорций,  учить  передавать  в  изображении  основные  свойства предметов (форма,  величина,  цвет),  характерные  

детали,  соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Формировать  умение  организовывать  свое  рабочее  место,  готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, 

экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать  совершенствовать  умение  детей  рассматривать  работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому 

результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке  

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов 
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по форме,  величине,  пропорциям  частей;  побуждать  их  передавать  эти  отличия в рисунках. 

Учить  передавать  положение  предметов  в  пространстве  на  листе бумаги,  обращать  внимание  детей  на  то,  что  предметы  

могут  по-разному  располагаться  на  плоскости  (стоять,  лежать,  менять  положение: живые существа могут двигаться, менять 

позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. Д.). Учить передавать движения фигур. Способствовать овладению 

композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать 

его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными  изобразительными  материалами  (цветные  

карандаши,  гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т.п.). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Учить  рисовать  акварелью  в  соответствии  с  ее  спецификой (прозрачностью  и  легкостью  цвета,  плавностью  перехода  

одного  цвета в другой). 

Учить  рисовать  кистью  разными  способами:  широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Закреплять  знания  об  уже  известных  цветах,  знакомить  с  новыми цветами (фиолетовый)и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый),  развивать  чувство  цвета.  Учить  смешивать  краски  для получения  новых  цветов  и  оттенков 

(при  рисовании  гуашью) и  высвет –лять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, 

регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого 

встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал, воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; 

люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед  

домом деревья и частично его загораживающие и т. П.). 

Лепка. Продолжать  знакомить  детей  с  особенностями  лепки  из  глины, пластилина и пластической массы. 

Развивать  умение  лепить  с  натуры  и  по  представлению  знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные  особенности.  Продолжать  учить  лепить  посуду  из  целого куска глины и пластилина ленточным 

способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать 

поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие 

группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка 

нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и т. П.). Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать  формировать  умение  лепить  мелкие  детали;  пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. П. 

Продолжать  формировать  технические  умения  и  навыки  работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. Д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 



47 
 

Закреплять умение тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Аппликация. Закреплять  умение  детей  создавать  изображения  (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать 

круги из квадратов,  овалы  из  прямоугольников,  преобразовывать  одни  геометрические  фигуры  в  другие:  квадрат — в  

два–четыре  треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур 

изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из 

бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания вырази-тельного образа учить приему обрывания. 

Побуждать  создавать  предметные  и  сюжетные  композиции,  дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать  лист  вчетверо  в  разных  направлениях;  

работать  по  готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закреплять  умение  создавать  из  бумаги  объемные  фигуры:  делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять  умение  детей  делать  игрушки,  сувениры  из  природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых  игр  (флажки,  сумочки,  шапочки,  салфетки и  

др.);  сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной  деятельности (коробки,  счетный  материал),  

ремонту  книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы. 

Продолжать  развивать  умение  работать  коллективно,  объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать знакомить с  народным  декоративно-прикладным  искусством 

(дымковской,  филимоновской, городецкой, полхов-майданской, гжельской, каргопольской росписью), расширять 

представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и 

филимоновской игрушках  и  их  росписи;  предлагать  создавать  изображения  по  мотивам народной  декоративной  росписи,  

знакомить  с  ее  цветовым  строем и  элементами  композиции,  добиваться  большего  разнообразия  используемых элементов.  

Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить  с  росписью  Полхов-Майдана.  Включать  городецкую и  полхов-майданскую  роспись  в творческую  работу 

детей,  помогать осваивать  специфику  этих  видов  росписи.  Учить  составлять  узоры по мотивам городецкой, полхов-

майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные  ткани.  Предоставлять  детям  бумагу  в  

форме  одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Знакомить  детей  с  декоративно-прикладным  искусством  на  основе  региональных  особенностей (фарфоровые  и  

керамические  изделия, скульптура  малых  форм).  Развивать  декоративное  творчество  детей (в том числе коллективное). 

Учить  ритмично  располагать  узор.  Предлагать  расписывать  бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Продолжать  знакомить детей  с  особенностями декоративной лепки.  

Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учить лепить 
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птиц, животных, людей  по типу  народных  игрушек  (дымковской,  филимоновской, каргопольской и др.). Учить обмакивать 

пальцы в воду, чтобы сгладить  

неровности  вылепленного  изображения,  когда  это  необходимо  для передачи образа. 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить  расписывать  изделия  гуашью, украшать  

их  налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Музыкальная деятельность Расширять знания детей о музыке. Накапливать опыт восприятия произведений мировой культуры разных эпох и 

стилей, народной музыке. Вызывать сопереживания музыке, проявления эмоциональной отзывчивости. Различать 

жанры музыки: марш, песня, танец. Различать части музыкального произведения: вступление, проигрыш, 

заключение, припев, запев.  

Развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Петь выразительно без напряжения 

плавно, лёгким звуком в диапазоне ре 1 октавы – ля(до) 2 октавы, брать дыхание перед началом песни и между 

музыкальными фразами, произносить отчётливо слова, точно вступать и заканчивать песню. 

Уметь ритмично двигаться в соответствии с различным характером и динамикой музыки, самостоятельно 

менять движения в соответствии с двух, трёх частной формой музыки и музыкальными фразами. 

Выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением 

ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперёд и в кружении, боковой галоп, переменный шаг, 

приставной шаг. 

Развивать интерес к игре на музыкальных инструментах. Играть в оркестре на различных инструментах. 

Закрепить навык игры на  металлофоне (сольное, ансамблевое исполнение). Развивать   творческое воображение 

при игре на нетрадиционных музыкальных  инструментах. 

Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов.  

Действовать самостоятельно, не подражая, друг другу, развивать творческую активность детей. 

Театрализованные игры Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. 

Вызывать желание попробовать себя в разных ролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми 

все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь 

ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность высказаться по поводу 

подготовки к выступлению, процесса игры. Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения 

спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Учить выстраивать линию поведения в роли, 

используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, умение свободно 

чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их 

в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять 

детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

                                    Старший  дошкольный возраст (от 6 лет до окончания образовательных отношений) 

Приобщение к искусству Развивать эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение  к  окружающему,  к  искусству  

и  художественной  деятельности;   умение  самостоятельно  создавать  художественные  образы  в  разных  видах  

деятельности.  Поощрять  активное  участие  детей  в  художественной  деятельности  по  собственному  желанию  и  

под  руководством взрослого. 
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Знакомить с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное  искусство,  литература,  

музыка,  архитектура,  театр, танец,  кино,  цирк);  формировать  умение  различать  народное  и  профессиональное 

искусство. Воспитывать любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Формировать  основы  художественной  культуры,  закреплять  знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

Расширять представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п.). 

Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной  деятельности,  формировать  

умение  соотносить  органы чувств  с  видами  искусства  (музыку  слушают,  картины  рассматривают, стихи читают 

и слушают и т. д.).  

Расширять знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), развивать 

художественное восприятие, расширять первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, 

пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись).  

Продолжать  знакомить  детей  с  произведениями  живописи:  И.  Шишкин («Рожь»,  «Утро  в  сосновом  лесу»),  И.  

Левитан («Золотая  осень»,  «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов 

(«Полдень»,  «Летом»,  «Сенокос»),  В.  Васнецов («Аленушка»,  «Богатыри»,  «Иван-царевич на Сером волке») и др. 

Расширять  представления  о  художниках — иллюстраторах  детской книги (И. Билибин, Ю. Васне -цов, В. 

Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками.  

Расширять  представления  о  разнообразии  народного  искусства,  художественных  промыслов (различные  виды  

материалов,  разные  регионы страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания 

различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). 

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формировать 

умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

Познакомить  со  спецификой  храмовой  архитектуры:  купол,  арки, аркатурный поясок по периметру здания, 

барабан (круглая часть под куполом) и т. д.  Знакомить  с  архитектурой  с  опорой  на  региональные  особенности 

местности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, как  и  в  каждом  виде  искусства,  в  архитектуре  

есть  памятники,  которые известны  во  всем  мире:  в  России  это  Кремль,  собор  Василия  Блаженного,  Зимний 

дворец,  Исаакиевский  собор,  Петергоф,  памятники  Золотого кольца и другие — в каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы  архитектурных  сооружений,  сказочных  

построек.  Поощрять  стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Изобразительная 

деятельность 

 

Поддерживать интерес детей к изобразительной деятельности. Развивать образное  эстетическое  восприятие,  

образные  представления,  эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства, к художественно-творческой деятельности. 

Воспитывать  самостоятельность;  учить  активно  и творчески  применять ранее усвоенные способы изображения в 
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рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать  согласованно, 

договариваться  о том,  кто  какую  часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в 

общую картину. 

Формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как 

самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; развивать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и  с  натуры;  развивать  наблюдательность,  

аналитические  способности,  умение  сравнивать  предметы  между  собой,  способность  замечать характерные 

особенности предметов и изображать их, передавая форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Совершенствовать технику  изображения.  Продолжать  развивать  свободу и одновременно точность движений руки 

под контролем зрения, их  плавность,  ритмичность.  Расширять  набор  материалов,  которые дети могут 

использовать при рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и 

др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам 

создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного 

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 

завершении основного изображения. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь  на  реальную  окраску  предметов, 

декоративную  роспись,  сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-

голубой) или уподобленных природным  (малиновый,  персиковый и  т. п.).  Обращать  их  внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить 

замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 

пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и 

сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки,  бледно-

зеленые  стебли  одуванчиков  и  их  темно-зеленые  листья и т. п.). 

В сюжетном рисовании продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным 

расположением (ближе или дальше  от  рисующего;  ближе  к  нижнему  краю  листа —  передний  план или дальше 

от него — задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже 

дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить  композицию  рисунка;  

передавать движения людей  и  животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение 

передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Лепка. Развивать  творчество  детей;  учить  свободно  использовать  для создания образов предметов, объектов 

природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму 

основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 
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обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные 

образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет; девочка танцует; дети делают гимнастику 

— коллективная композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать 

пропорции предметов,  их  соотношение  по  величине,  выразительность  поз,  движений, деталей. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: 

развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать  умение  составлять  узоры  и  декоративные  композиции из геометрических и растительных элементов на 

листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять  приемы  вырезания  симметричных  предметов  из  бумаги, сложенной вдвое; нескольких предметов или 

их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При  создании  образов  поощрять  применение  разных  приемов  вырезания,  обрывания  бумаги,  наклеивания  

изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному 

способу изображения с предварительным легким  

обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать  развивать  чувство  цвета,  колорита,  

композиции.  Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и 

их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам.  Формировать  

умение  использовать  образец.  Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

При  работе  с тканью формировать  умение  вдевать  нитку  в  иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек  для  семян,  фартучек  для  кукол,  игольница) швом «вперед  иголку».  

Закреплять  умение  делать  аппликацию,  используя кусочки  ткани  разнообразной  фактуры  (шелк  для  бабочки,  

байка  для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

При работе с природным материалом закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа,  создавать  общие  

композиции («Лесная  поляна»,  «Сказочные  герои»). Развивать фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись и др.). 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учить 

плавным поворотам руки  при  рисовании  округлых  линий,  завитков  в  разном  направлении (от  веточки  и  от  

конца  завитка  к  веточке,  вертикально  и  горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки  
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(хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета. 

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного  искусства  определенного  вида.  

Закреплять  умение  создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять  умение  при  составлении  декоративной  композиции на  основе  того  или  иного  вида  народного  

искусства  использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. 

Музыкальная деятельность Формировать  у  воспитанников музыкальную культуру: воспитывать интерес и любовь к музыке, обогащать 

музыкальные впечатления. 

Развивать эмоциональную отзывчивость, мышление, воображение дошкольников, активизировать проявления 

творчества. 

Знакомить детей с жанрами музыки. Развивать умение сравнивать произведения разных жанров, одного жанра, 

пьесы с одинаковыми или близкими названиями. Развивать способности слышать и выражать смену настроений, 

наиболее яркие, выразительные средства музыки, в движениях (в движениях рук, танцевальных, образных). 

Формировать навыки выразительных движений, творческие умения. Отражать в движениях умеренный, быстрый 

и медленный темп. Обучать лексике танцевальных движений: прямой галоп, пружинка, поскоки, выставление ноги 

на носок, на пятку, кружение по одному и в парах, перестроение из круга врассыпную и обратно, учить овладевать  

движениями с предметами.   

Знакомить с выразительными возможностями музыкальных инструментов (орган, инструменты симфонического 

оркестра, народного оркестра). Находить тембры музыкальных инструментов близкие по характеру звучащему 

произведению; ритмично и выразительно играть на музыкальных инструментах. Развивать звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух. 

Развивать певческий голос,  звукообразование, чистую интонацию. Формировать навыки самостоятельного пения, 

пения без сопровождения, умение слушать друг друга, развивать песенное творчество. Инсценировать песни, 

сказки, создавать выразительные сценки, используя детский фольклор, игры-драматизации, психологические 

этюды. 

Театрализованная игра Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных игр: умение самостоятельно выбирать сказку, 

стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации к будущему спектаклю; 

распределять между собой обязанности и  роли, развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в 

передаче образа; отчетливость произношения; учить использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, 

интонация, движения). Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности детей 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). Воспитывать 

навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывать о театре, театральных профессиях. Учить постигать художественные образы, 
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созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.) и 

распознавать их особенности. Использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной 

игре. Способствовать формированию оценочных суждений в процессе анализа сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. Развивать воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

 

Конструктивно - модельная деятельность 

 Общие задачи:  

- развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов и их деталями;  

- приобщать к конструированию;  

- подводить детей к анализу созданных построек;  

- развивать желание сооружать постройки по собственному желанию;  

- учить детей обыгрывать постройки; - воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
 

Направления 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности  

Старший  дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Способен устанавливать связь между самостоятельно создаваемыми постройками и тем, что видит в окружающей 

жизни, макетах, иллюстрациях. Отражает результаты своего познания в конструктивно-модельной деятельности, 

создавая наглядные модели. Конструирует из строительного материала по условиям и замыслу, учитывая 

выделенные основные части и характерные детали конструкций.  Использует графические образы для фиксирования 

результатов анализа постройки. В конструировании использует разнообразные по форме детали и величине 

пластины. При необходимости способен заменить одни детали другими. Умеет работать коллективно, объединяя 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваясь, кто какую часть работы будет выполнять. Комментирует 

в речи свои действия, получает удовлетворение от полученного результата, стремится продолжить работу 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Передает в постройках конструктивные и функциональные особенности анализируемых зданий, макетов. Способен 

выполнять различные модели объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта), 

подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки наиболее подходящие детали. Конструирует 

постройки и макеты, объединенные общей темой (город, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. Создает модели из разнообразных 

пластмассовых, деревянных и металлических конструкторов по 66 рисунку, по условиям и по собственному замыслу. 

Использует графические образы для фиксирования результатов конструктивно- модельной деятельности. Способен 

успешно работать в коллективе сверстников, распределяя обязанности и планируя деятельность, работая в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. Ребенок мотивирован на продолжение прерванной 

деятельности. 
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   2.1.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

В соответствии с ФГОС ДО, физическое развитие включает приобретение опыта в двигательной деятельности, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость 

движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны).  

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).  

Цели, задачи и содержание области «Физическое развитие» детей дошкольного возраста в условиях ДОО представлены двумя 

разделами:  

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 2.Физическая культура.  

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

Общие задачи: 

 - сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: в т. ч. обеспечение их эмоционального благополучия; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы и других систем организма;  

- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации детей к двигательному режиму; содействие 

формированию культурно-гигиенических навыков иполезных привычек и др.; 

 - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей 

культуре личности; создание условий для овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 - обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо от психофизиологических и 

других особенностей (в т. ч. ограниченных возможностей здоровья);  

- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении физического и психического здоровья их 

детей. 

Физическая культура  
Общие задачи:  

- развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): организация видов деятельности, 

способствующих гармоничному физическому развитию детей; поддержание инициативы детей в двигательной деятельности; 
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 - совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных качеств: формирование правильной 

осанки; воспитание красоты, грациозности, выразительности движений; 

 - развитие у детей потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: формирование готовности и 

интереса к участию в подвижных играх и соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической 

культуры.  

Создание условий для обеспечения потребности детей в двигательной активности. 

 Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:  

- развитие общей и мелкой моторики;  

- развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) двигательных действий, двигательной 

активности и поведения ребенка;  

- формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, выносливостью и продолжительностью 

двигательной активности, координационных способностей. 

Содержание психолого-педагогической работы  в соответствии с направлениями развития ребенка по освоению 

образовательной области «Физическое развитие» 
Направления 

образовательной 

деятельности 

 Содержание образовательной деятельности  

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Становление  ценностей  здорового  образа  жизни. Расширять  представления об особенностях 

функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их 

организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

Расширять  представления  о  составляющих  (важных  компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, 

движение, сон и солнце,  воздух  и  вода — наши  лучшие  друзья) и  факторах,  разрушающих здоровье. 

Формировать  представления  о  зависимости  здоровья  человека от  правильного  питания;  умения  определять  

качество  продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и 

поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового человека, формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, 

опрятностью одежды, прически; самостоятельно  чистить  зубы,  умываться,  по  мере  необходимости мыть руки, 

следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. 

Совершенствовать  культуру  еды:  умение  правильно  пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть 

аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Физическая культура Физкультурные  занятия  и  упражнения. Обеспечивать  гармоничное физическое развитие. Формировать 
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правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески  использовать  их  в  

самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять  и  развивать  умение  ходить  и  бегать  с  согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, 

ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить  ползать,  пролезать,  подлезать,  перелезать  через  предметы.  

Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). Учить энергично 

отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, 

ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места  

учить  сочетать  отталкивание  со  взмахом  рук,  при  приземлении  сохранять равновесие. Учить прыжкам через 

короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой 

рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). 

Во  всех  формах  организации  двигательной  деятельности  развивать у детей организованность, самостоятельность, 

инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

Спортивные  и  подвижные  игры. Продолжать  формировать  интерес и любовь к спорту. Развивать 

представления о некоторых видах спорта. 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

Учить  ходить  на  лыжах  скользящим  шагом,  выполнять  повороты, подниматься на гору. Учить построениям, 

соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать  интерес  к  подвижным  играм.  Воспитывать  самостоятельность  и  инициативность  в  организации  

знакомых  игр.  Развивать в  играх  психофизические  качества  (быстроту,  силу,  выносливость, гибкость, ловкость и 

др.). 

Учить  выполнять  ведущую  роль  в  подвижной  игре,  осознанно  относиться к выполнению правил игры. 

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д. 

Старший дошкольный возраст (от 6 лет до окончания образовательных отношений) 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Становление  ценностей  здорового  образа  жизни. Расширять  представления  детей  о  рациональном  питании 

(объем  пищи,  последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать  представления  о  значении  двигательной  активности в  жизни  человека;  умения  использовать  

специальные  физические упражнения для укрепления своих органов и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе. 

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. 

Расширять  представления  о  роли  солнечного  света,  воздуха  и  воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Воспитание  культурно-гигиенических  навыков. Воспитывать  привычку правильно и быстро (не отвлекаясь) 

умываться, насухо вытираться,  пользуясь  индивидуальным  полотенцем,  правильно  чистить зубы, полоскать рот 

после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Способствовать формированию осознанной привычки мыть руки перед едой и ежедневно (утром и вечером) чистить 

зубы. 
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Закреплять  умение  аккуратно  пользоваться  столовыми  приборами; правильно вести себя за столом.  

Продолжать воспитывать привычку следить за чистотой одежды и обуви,  замечать  и  устранять  непорядок  в  своем  

внешнем  виде,  учить тактично  сообщать  товарищу  о  необходимости  что-то  поправить в костюме, прическе. 

Физическая культура Физкультурные  занятия  и  упражнения. Формировать  потребность в  ежедневной  двигательной  деятельности.  

Воспитывать  умение  сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их 

выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Учить  быстро  перестраиваться  на  месте  и  во  время  движения,  равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять 

упражнения ритмично,  

в указанном воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии,  развивать  координацию  движений  и  

ориентировку  в  пространстве. 

Спортивные  и  подвижные  игры. Начальные  представления  о  некоторых  видах  спорта.  Поддерживать  

интерес  к  физической  культуре  

и спорту, отдельным достижениям в области спорта. Продолжать знакомить с различными видами спорта. 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в 

уходе за ними. 

Обеспечивать  разностороннее  развитие  личности  ребенка:  воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, 

смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. 

Учить  детей  использовать  разнообразные  подвижные  игры  (в  том числе игры с элементами соревнования), 

способствующие развитию психофизических  качеств (ловкость,  сила,  быстрота,  выносливость, гибкость),  

координации  движений,  умения  ориентироваться  в  пространстве. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, 

варианты игр, комбинировать движения; справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

 

          Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

образовательной области «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» осуществляется с учетом 

части формируемой участниками образовательных отношений: 
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          Региональной образовательной программы «Все про то, как мы живем» Под ред. / Борохович Л.Ю., Илюхина Ю.В., 

Головач Л.В., Романычева Н.В. - Краснодар, 2018.  

Ознакомление с региональным компонентом планируется во всех группах детского сада, задачи реализуются через 

образовательную деятельность в утренние часы, культурно – досуговую деятельность, совместную и самостоятельную 

деятельность детей, педагогов и родителей ДОО. Блоки программы предусматриваются в перспективном планировании и 

реализуется по «Календарному планированию воспитательно-образовательного процесса» каждой группы.  

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, социальных и материальных условий, 

открывающих возможности позитивной социализации ребенка, формирование у него доверия к миру, к людям и себе, его 

личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также 

на обеспечение здоровья и безопасности детей. 
ОО «Познавательное развитие» 

Я и моя семья 

(стр. 7-9) 

Мой детский сад 

(стр. 9-12) 

Моя улица/микрорайон 

(стр. 12-13) 

Мой город/станица 

(стр. 13-16) 

Мой край 

(стр. 16-18) 

Моя страна 

(стр. 18-19) 

 

Направления социально- коммуникативного развития: 

приобщение дошкольников к социальной действительности в процессе ознакомления с родным краем. 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

      С учетом Стандарта (п. 2.11.2) МБДОУ использует вариативность форм, методов и средств в воспитательно-

образовательном процессе, основанных на: возрастных особенностях воспитанников; их индивидуальных и особых 

образовательных потребностях; личных интересах, мотивах, ожиданиях, желаний детей; степени организации деятельности 

воспитанников.  

      Образовательные задачи реализуются в ходе: 

-воспитания и обучения в режимных моментах: 

утреннего приема; 

утренней гимнастики; 

дежурства; 

подготовки к приему пищи; 

прием пищи; 
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         подготовка к прогулке; 

прогулка; 

подготовка ко сну; 

постепенный подъем; 

уход домой. 

- воспитания и обучения в процессе детской деятельности: 

игры-занятия; 

занятия; 

обогащенные игры в центрах активности; 

проектная деятельность; 

образовательное событие; 

свободную игру. 

- обогащение и создание предметно-развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: 

создание условий для развития свободной игры; 

создание условий для развития познавательной деятельности; 

создание условий для развития проектной деятельности; 

создание условий для самовыражения средствами искусства; 

создание условий для физического развития. 

 

     В соответствии с ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности, таких как игровая, включая 

сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

восприятие художественной литературы и фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

     Содержание Программы в полном объёме может быть реализовано в процессе совместной образовательной деятельности 

педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности детей.  

     Совместная деятельность отличается наличием партнёрской позиции взрослого и партнёрской формой организации 

(сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе 
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образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации 

работы: 
Образовательная 

область 

Формы, способы и методы Средства 

Возраст от 5 лет до окончания образовательных 

отношений 

Возраст от 5 лет до окончания образовательных 

отношений 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Создание ситуаций педагогических, морального выбора; 

беседы социально-нравственного содержания, 

специальные рассказы воспитателя детям об интересных 

фактах и событиях, о выходе из трудных житейских 

ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; утренний 

круг, вечерний круг; игры: дидактические, дидактические 

с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, 

психологические, музыкальные, хороводные, 

театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, 

подвижные игры имитационного характера; составление 

и отгадывание загадок; совместные действия; дежурство; 

поручение; задание; реализация проектов 

Художественная литература, видеотека; сюжетные и 

предметные картинки; фонохрестоматия; 

мультимедийные презентации. 

Познавательное 

развитие 

Наблюдение; экскурсия; решениепроблемных ситуаций 

(КВН, викторина); экспериментирование; 

коллекционирование; моделирование (конструирование); 

реализация проектов; игры с правилами 

Мультимедийные презентации; видеотека; дидактические 

игры, развивающие игры; картотека опытов; 

мультимедийные презентации; видеотека; различные 

коллекции; оборудование для проведения опытов. 

Речевое развитие Чтение и обсуждение программных произведений разных 

жанров, чтение, рассматривание и обсуждение 

познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий; слушание и 

обсуждение народной, классической, детской музыки; 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных 

картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, 

игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений 

искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 

средств выразительности; просмотр и обсуждение 

мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

инсценирование и драматизация отрывков из сказок, 

разучивание стихотворений, развитие артистических 

способностей в подвижных играх имитационного 

Художественная литература; электронная библиотека; 

видеотека; сюжетные и предметные картинки; 

фонохрестоматия; мультимедийные презентации; 

энциклопедии 
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характера. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Слушание; исполнение (пение, танцы, подыгрывание, 

инсценирование и драматизация); пение, совместное 

пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 

артикуляции, певческого голоса; беседы по содержанию 

песни (ответы на вопросы); драматизация песен; танцы 

показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-

ритмических движений; показ ребенком плясовых 

движений; совместные действия детей; совместное 

составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр 

детских музыкальных инструментов; импровизация; 

экспериментирование; подвижные игры с музыкальным 

сопровождением (хороводные, народные и др.); 

музыкально-дидактические игры; оформление выставок 

работ народных мастеров, произведений 

декоративноприкладного искусства, книг с 

иллюстрациями, репродукций произведений живописи и 

пр.; тематических выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок детского творчества, уголков 

природы; мастерские по изготовлению продуктов 

детского творчества: рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд, по замыслу, на темы народных 

потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, на тему 

прочитанного или просмотренного произведения; 

рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; 

творческие задания; рисование иллюстраций к 

прослушанным музыкальным произведениям; 

изготовление атрибутов для игр, украшений для 

праздников, сувениров и др.; реализация творческих 

проектов. 

Электронные музыкальные произведения; музыкальные 

инструменты; ленточки, платочки, султанчики; народные 

костюмы; оборудование и материалы для художественно- 

продуктивной деятельности: краски, кисти, бумага, 

пластилин, ножницы и др.; произведения декоративно-

прикладного искусства, предметы искусства; 

репродукции картин художников; альбомы; 

мультимедийные презентации. 

Физическое развитие Физкультурные занятия: игровые, сюжетные, 

тематические (с одним видом физических упражнений), 

комплексные (с элементами развития речи, математики, 

конструирования), контрольно-диагностические, 

учебнотренирующего характера; физкультминутки; игры 

и упражнения под тексты стихотворений, потешек, 

народных песенок, авторских стихотворений, считалок; 

Физкультурное оборудование (мячи, гимнастические 

палки, скамейки, кегли, скакалки, стойки, маты и др); 

тренажеры. 
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ритмическая гимнастика; игры и упражнения под музыку 

 

     Совместная образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов - это деятельность, в которой 

решение образовательных задач по всем основным направлениям развития сопряжено с одновременным выполнением функций 

по присмотру и уходу за детьми. Данная деятельность находит отражение в следующей таблицеты  с воспитанниками. Формы, 

способы, методы и средства реализации Программы представлены в следующей таблице. 
Основные направления 

развития 

Режимные моменты 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых 

навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в 

расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и 

упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при 

проведении режимных моментов.  

Познавательное развитие Проектирование и макетирование, познавательно-исследовательская деятельность. 

 
 

Речевое развитие Создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 

картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 

активности детей; обсуждение (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур). 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в 

изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, 

красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.  
 

Физическое развитие Комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым 

приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до 

и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй 

половине дня. 
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       Самостоятельная деятельность детей – свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами 

предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и 

позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.  

     Данный вид деятельности осуществляется для закрепления полученных знаний, развития умений и навыков, 

самостоятельной активности ребенка, в целях развития и амплификации (обогащения) опыта воспитанников. Предметно-

развивающая среда создается посредством различных материалов для игр, рисования, лепки, конструирования по замыслу, 

рассматривания альбомов, книг, иллюстраций, оснащение для самостоятельных физических упражнений и т.д. Объем 

самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-

развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной 

деятельности детей  (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) соответствует требованиям 

действующих санитарных норм и правил. Формы самостоятельной деятельности детей представлены в следующей таблице. 

 
Основные направления 

развития 

Самостоятельная деятельность 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающей 

общение со сверстниками. 

 

 

Познавательное развитие Самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на 

прогулке, автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки) и т.п. 

Речевое развитие Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам 

художественных произведений, самостоятельная работа в книжном  уголке , в  театрализованной зоне, сюжетно-

ролевые игры, рассматривание книг и картинок.  

Художественно-эстетическое 

развитие 

Предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно 

во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, музицировать (пение, танцы), играть на 

детских музыкальных инструмента.  

Физическое развитие Самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на 

санках, велосипеде) и пр. 

 

 

      Часть формируемая участниками образовательных отношений  

     1)Региональной образовательной программы «Все про то, как мы живем» Под ред. / Борохович Л.Ю., Илюхина Ю.В., 

Головач Л.В., Романычева Н.В. - Краснодар, 2018.  
     Реализация Программы в рамках культурологического и деятельностного подхода обеспечивается вариативными формами, 

способами, методами и средствами, направленными на формирование у воспитанников способности осваивать культуру 
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родного края через взаимодействие со взрослыми, в самостоятельной деятельности и в детском сообществе. Ребёнок в 

образовательном процессе выступает как субъект культуротворчества.  

     Примером вариативных форм организации образовательной деятельности по Программе являются такие формы как:  

утренний и вечерний общий групповой сбор;   

образовательные ситуации, «запускающие» проект/мини проект; 

 проекты различной направленности, прежде всего, познавательно-исследовательские; 

коллекционирование; 

конструирование, создание макетов, книг, альбомов; 

 различные виды игр: свободная игра, игра-исследование, ролевая, подвижные кубанские народные игры;  

взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 

досуги, праздники; 

социальные акции;  

     Методы, используемые при реализации Программы, направлены, прежде всего, на мотивацию и активизацию 

познавательной активности детей, поддержку их индивидуальности, на выявление «зоны актуального и ближайшего» 

развития воспитанников.  

     Примером вариативных методов реализации программы могут служить следующие группы методов:  

методы, способствующие ознакомлению детей с историей и культурой Краснодарского края, событиями социальной 

действительности, традициями нормами и моделями поведения:  

-чтение художественных произведений, рассказывание увлекательных историй о прошлом и настоящем 

Краснодарского края;  

-беседы о событиях в крае, современной действительности, о людях, живших в крае в разное время, особенностях их 

жизнедеятельности;  

-рассматривание иллюстраций, плакатов, макетов, отображающих события из жизни и взаимоотношениях жителей 

края.  

- методы, способствующие развитию у детей эмоционально-положительного отношения к культурно-историческим 

ценностям Краснодарского края, взрослым, сверстникам, формированию умений ориентироваться в собственных 

эмоциональных состояниях и эмоциональных проявлениях окружающих:  

-игровые ситуации, связанные с событиями из жизни семьи, детского сада, города/станицы;  

-художественно-творческая деятельность, знакомящая с увлечениями членов семьи, сотрудников детского сада, 

народными промыслами Кубани, побуждающая детей к проявлению внимательного и чуткого отношения к культурным 

особенностям народов Краснодарского края;  

-турниры, конкурсы, ярмарки, погружающие детей в традиционную культуру, создающие условия для развития 

эмоциональной отзывчивости на действия и поступки окружающих, проявления толерантности, сочувствия, сопереживания.   
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методы, обеспечивающие формирование социальных навыков и моделей поведения, культуры взаимоотношений с 

окружающими взрослыми и сверстниками:  

-различные виды игр: сюжетно-ролевые игры, игры с правилами, творческие игры.  

-культурные практики, обеспечивающие самостоятельную деятельность (трудовую, изобразительную, познавательно-

исследовательскую и др.)  

Особое место в системе методов занимает «Модель четырёх вопросов». Благодаря этой модели педагог выявляет 

актуальные предпочтения детей и определяет уровень сложности содержания того или иного тематического блока, 

ориентируясь на зону ближайшего развития детей группы 

2)  парциальной программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»,  И. Каплунова,  И. 

Новоскольцева, «Невская нота», г. Санкт-Петербург, 2010 г: вариативные формы, способы, методы и средства совпадают с 

вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 
 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

      Программа  предназначена для воспитанников, нуждающихся в профессиональной коррекции нарушений развития (далее – 

дети с ОВЗ), имеющих заключение территориальной психолого-медико-педагогической комиссии муниципального образования 

Староминский район (далее - ПМПК). 

     Программа описывает деятельность МБДОУ, направленную на поддержку и помощь ребенку, испытывающему трудности в 

освоении образовательной программы дошкольного образования и обеспечивает его психолого-педагогическое сопровождение. 

     С целью создания оптимальных условий обучения, развития, социализации и адаптации воспитанников посредством 

психолого-педагогического сопровождения в МБДОУ, как одной из форм взаимодействия руководящих и педагогических 

работников, является психолого-педагогический консилиум (далее - ППк), в состав которого входят заместитель заведующего 

МБДОУ, педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог. 

     Задачами ППк являются: 

     выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, социальной адаптации и поведении 

воспитанников для последующего принятия решений об организации психолого-педагогического сопровождения; 

     разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения обучающихся; 

     консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального психофизического состояния и 

возможностей воспитанников; содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, создания специальных условий 

получения образования; 

     контроль за выполнением рекомендаций ППк. 
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     Плановые заседания ППк проводятся в соответствии с графиком проведения для оценки динамики обучения и коррекции для 

внесения (при необходимости) изменений и дополнений в рекомендации по организации психолого-педагогического 

сопровождения воспитанников. 

     Внеплановые заседания ППк проводятся при зачислении нового воспитанника, нуждающегося в психолого-педагогическом 

сопровождении; при отрицательной (положительной) динамике обучения и развития воспитанника; при возникновении новых 

обстоятельств, влияющих на обучение и развитие воспитанника в соответствии с запросами родителей (законных 

представителей) воспитанника, педагогических и руководящих работников МБДОУ; с целью решения конфликтных ситуаций и 

других случаях. 

     Обследование воспитанника специалистами ППк осуществляется в соответствии с планом ППк, по инициативе родителей 

(законных представителей) или сотрудников МБДОУ (воспитатель, учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог) с 

письменного согласия родителей (законных представителей).  

     При проведении ППк учитываются результаты освоения содержания образовательной программы, комплексного 

обследования специалистами ППк, степень социализации и адаптации обучающегося. На основании полученных данных 

разрабатываются рекомендации для участников образовательных отношений по организации психолого-педагогического 

сопровождения воспитанника. 

     Родителям (законным представителям), дети которых, по мнению специалистов, нуждаются в организации специальных 

условий получения образования, рекомендуется пройти ПМПК с целью уточнения необходимости коррекции нарушений 

развития и социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов, определения образовательной программы, 

которую ребенок может освоить, форм и методов психолого-медико-педагогической помощи. В данном случае родители 

(законные представители) воспитанника уведомляются в течение 5 календарных дней после принятия решения ППк о 

нецелесообразности обучения по осваиваемой программе. 

     После прохождения ребенком  ПМПК  и получения дошкольной образовательной организацией заключения ПМПК с 

соответствующими рекомендациями по созданию специальных условий получения образования, а также в случае поступления 

ребенка в дошкольную образовательную организацию с заключением ПМПК  (в период не позднее одного календарного года с 

момента выдачи заключения  ПМПК)  проводится заседание ППк с целью уточнения и конкретизации рекомендаций ПМПК по 

созданию специальных условий получения образования и организации психолого-педагогического сопровождения 

воспитанника.  

      Рекомендации ППк по организации психолого-педагогического сопровождения воспитанника с ограниченными 

возможностями здоровья конкретизируют, дополняют рекомендации ПМПК и могут включать в том числе: 

- разработку адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования; 

- разработку индивидуального образовательного маршрута воспитанника; 

- предоставление услуг тьютора, ассистента (помощника), оказывающего воспитаннику необходимую техническую помощь;         

- другие условия психолого-педагогического сопровождения в рамках компетенции МБДОУ. 
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     Рекомендации ППк по организации психолого-педагогического сопровождения воспитанника на основании медицинского 

заключения могут включать условия обучения, воспитания и    развития,   требующие организации обучения по 

индивидуальному плану, медицинского сопровождения, в том числе: 

- организацию дополнительной двигательной нагрузки в течение дня / снижение двигательной нагрузки; 

- предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь; 

- другие условия психолого-педагогического сопровождения в рамках компетенции МБДОУ. 

     Рекомендации ППк по организации психолого-педагогического сопровождения воспитанника, испытывающего трудности в 

освоении основной образовательной программы дошкольного образования, развитии и социальной адаптации  могут включать 

в том числе: 

     проведение групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих и компенсирующих занятий с воспитанником; 

     разработку индивидуального плана организации обучения ребенка; 

     другие условия психолого-педагогического сопровождения в рамках компетенции МБДОУ. 

     В конце периода, на который были конкретизированы специальные условия получения образования, реализовывалась 

образовательная программа, рекомендованная ПМПК, реализовывались рекомендации ППк по организации психолого-

педагогического сопровождения обучающегося проводится плановое заседание ППк, основной задачей которого является 

оценка эффективности деятельности специалистов сопровождения, включая реализацию пакета специальных условий 

получения образования.  

 

Алгоритм комплектования групп компенсирующей направленности.  

      Первичное обследование детей, выявление детей с проблемами в развитии, на основании заявлений родителей (законных 

представителей); обследование ребенка на ПМПК в присутствии родителей; обработка и оформление заключений и 

рекомендаций; направление на обследование на ТПМПК; прием заявлений от родителей на перевод в группы компенсирующей 

направленности и соглашения на занятия со специалистом (учителем-логопедом, учителем-дефектологом); заключение 

договоров с родителями (законными представителями) о проведении диагностики детей нуждающихся в коррекционной 

помощи; составление письменного согласия родителей (законных представителей) на обработку персональных данных своих и 

своих детей, и заключение соглашения о неразглашении персональных данных; 

формирование групп компенсирующей направленности; заключение договоров с родителями на посещение групп 

компенсирующей направленности; заполнение диагностических карт для детей с ЗПР; психолого-педагогическое наблюдение 

за детьми, имеющими психические нарушения; диагностическое наблюдение в процессе обучения и диагностика 

результативности коррекционно-педагогического процесса. Ведущим методом коррекционно-развивающей работы, 

обозначенным в пособии «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития», является репродуктивный метод, 

играющий основную роль в коррекционно-развивающей работе. 
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2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

      Задачи, содержание, подходы и принципы построения образовательного процесса отражают целевые и ценностные 

ориентиры семьи, общества и государства в сфере дошкольного образования и являются обязательными составляющими 

реализации Программы. При реализации Программы МБДОУ учитывает также специфику условий осуществления 

образовательного процесса. 

       Климатические условия. Климат Староминского района умеренно континентальный, с мягкой зимой без устойчивого 

снежного покрова и жарким, влажным летом с большим количеством солнечных дней. Данные климатические условия 

позволяют организовывать прогулки с детьми МБДОУ на свежем воздухе в полном объеме.  

       Национально-культурные условия. Образовательная деятельность осуществляется с учетом интересов и потребностей 

детей, создания условий для «погружения» их в культуру своего народа (культуру кубанских казаков, культуру различных 

этносов, населяющих Кубань) через произведения национальных поэтов, художников, скульпторов, традиционную 

архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др..  

      Демографические условия. Образовательная деятельность осуществляется с учетом состава семей воспитанников 

(многодетная семья, один ребенок в семье), наполняемости и принципов формирования групп (группы детей одного возраста, 

разновозрастная группа).  

      Социально-экономические, социокультурные условия. Ведущие отрасли экономики Краснодарского края, 

Староминского района обуславливают тематику ознакомления с трудом взрослых, не только с распространенными повсеместно 

профессиями (врач, учитель и др.), но и профессиями, характерными для людей региона.  

     Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его 

жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, 

необходимым для её осуществления.  

     Особенностью организации образовательной деятельности по Программе является ситуационный подход. Основной 

единицей образовательного процесса выступает совместная игровая образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения.  

     Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах 

деятельности на одном тематическом содержании. Главными задачами таких образовательных ситуаций является 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие 

способности рассуждать и делать выводы. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей 

и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 

активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 
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     Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на 

закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества.  

      Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей 

самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества. 

     Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной 

деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста.  

     Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-

этюды и пр. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

     Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и 

освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте).  

     Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой 

природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

     Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

     Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

     Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных совместных образовательных ситуаций, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.  

     Двигательная деятельность организуется в процессе образовательных ситуаций по  физической культуре, требования к 

проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПиН.  

     Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 

деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические 
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ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 

решения возникшей задачи.  

     Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:  

     -  наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.);  

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, 

заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;  

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной 

деятельности в первой половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:  

 - подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей;  

 - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и      зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней;  

  - экспериментирование с объектами неживой природы;  

  -  сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

  -  элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

       - свободное общение воспитателя с детьми.  

       Культурные практики. 

      В МБДОУ организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер.  

      Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные 

игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры.  
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       Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и 

заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 

имитационно-игровыми. Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  

       Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские 

разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («Народные 

мастера»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки 

(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание 

вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой 

мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

       Литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

      Сенсорный и интеллектуальный тренинг «Развивай-ка» – система заданий, преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

      Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, 

в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае 

досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  

      Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  
Образовательная область Виды деятельности Культурные практики 

Социально-коммуникативное развитие Игровая: 

сюжетно-ролевые игры, 

режиссерские игры, 

игровые тренинги, 

Проектная деятельность; 

простейшие опыты; 

экспериментирование; 

экологические практикумы; 
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игра-беседа, 

игровые обучающие ситуации, 

проблемные ситуации, 

игры-путешествия, 

игры-развлечения, 

игры - аттракционы, 

игры-события; 

коммуникативная; 

трудовая, 

самообслуживание и элементарный бытовой 

труд; 

восприятие художественной литературы 

экологически ориентированная; 

природоохранная  практика, акции; 

коллекционирование, сбор гербария; 

культурно-досуговая 

Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская 

деятельность; 

коммуникативная; 

игровая:  

игры-путешествия; 

игры-события; 

развивающие игры; 

конструктивная 

  

Проектная деятельность; 

исследования объектов  окружающего мира и 

экспериментирования с ними; 

экологические практикумы; 

природоохранная  практика,  

акции; 

коллекционирование, сбор гербария 

моделирование;   

культурно-досуговая   

Речевое  развитие Игровая:  

словесные игры,  

игры с текстом,  

хороводные игры; 

коммуникативная; 

восприятие художественной литературы; 

изобразительная деятельность:      

рисование, лепка, аппликация;  

конструктивная 

Проектная  деятельность; 

творческая  мастерская; 

литературная гостиная; 

культурно-досуговые практики 

 

 

Художественно - эстетическое  

развитие 

Изобразительная: 

рисование, лепка, аппликация, 

ручной и художественный труд; 

музыкальная: 

Творческие проекты; 

музыкально-театральная студия; 

культурно-досуговые практики 
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пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных инструментах; 

коммуникативная 

Физическое  развитие Двигательная деятельность:  

овладение основными движениями; 

игровая деятельность:  

подвижные игры,  

народные игры; 

коммуникативная 

Проектная деятельность; 

соревнования - спортивные досуги и праздники 

 

 

      В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер 

      В целях усиления воспитательного компонента образовательной деятельности в МБДОУ реализуется рабочая программа 

воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 9 «Олененок» 

муниципального образования Староминский район» (приложение № 1), разработанная в соответствии с Примерной рабочей 

программой воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования, разработанной ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 1 июля 2021 № 

2/21). 

Часть формируемая участниками образовательных отношений  

     Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают со способами и направлениями разных видов культурных практик 

обязательной части Программы. 

 

 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы 

     Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность 

играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в МБДОУ.  

      Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие и логические игры; музыкальные 

игры и импровизации; речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
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самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и эксперименты и 

др.  

    Для развития детской инициативы и самостоятельности детей необходимо:  

    - развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;  

    - создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов 

деятельности в личном опыте;  

    - постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более 

сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

    - тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;  

    - ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

    - своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу;  

    - «дозировать» помощь детям (если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна 

обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае);  

    - поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 
Возраст детей Приоритетная сфера проявления детской 

инициативы 

Направления работы 

от 5 до 6 лет 

 

 

Познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность 

со сверстниками  

Способствовать стремлению детей делать собственные 

умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с 

уважением. 

Обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. 

Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для 

переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку. 

Создавать условия, обеспечивающие детям возможность 

конструировать из различных материалов себе «дом», укрытие 

для сюжетных игр; при необходимости осуждать негативный 

поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его 

личности, его качеств. 

Не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр. 

Обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или 

при их добровольном согласии) в качестве партнера, 

равноправного участника, но не руководителя игры. Проводить 
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руководство игрой опосредованно. 

Привлекать детей к украшению группы к различным 

мероприятиям, обсуждая разные проблемные ситуации 

от 6 лет до 

окончания 

образовательных 

отношений 

 

 

Расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в 

том числе орудийной деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность  

 

Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных 

путей и способов совершенствования продукта деятельности.  

Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. 

Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при 

обучении новым видам деятельности.  

Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников.  

Обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 

достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников.  

Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение 

его результатам. 

Создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять 

детям на данный вид деятельности определенное время. При 

необходимости помогать детям решать проблемы при 

организации игры.  

Проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 

учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и 

предложения.  

Презентовать продукты детского творчества другим детям, 

родителям, педагогам (концерты, выставки и др.).  

 

          Эффективные формы поддержки детской инициативы:  

          - совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации,    

предложенной самим ребенком;  

          -  проектная деятельность;  

          - совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей  

          - опыты и экспериментирование;  

          - наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования;  
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          - совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы;  

          - создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах познавательного развития. 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают со способами и направлениями поддержки детской инициативы обязательной части  Программы 

 

 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

      Программа направлена на взаимодействие с семьей для осуществления полноценного развития ребенка. 

     Ведущей целью МБДОУ в этом направлении является: сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий  для развития личности 

каждого ребенка, путем обеспечения единства  подходов к воспитанию детей в условиях  дошкольного образовательного 

учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области воспитания. 

      В связи с этим основными задачами взаимодействия МБДОУ с семьей являются:  

      -  изучение отношения педагогов и родителей (законных представителей) воспитанников к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в МБДОУ и семье; 

      - знакомство педагогов и родителей (законных представителей) воспитанников с лучшим опытом воспитания в МБДОУ и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

      -  информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях МБДОУ и семьи в 

решении данных задач; 

      -  создание в МБДОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) с детьми; 

      -  привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях; 

      - поощрение родителей (законных представителей) воспитанников за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

     Содержание работы с семьями воспитанников  в  МБДОУ  реализуется через разнообразные  формы, суть которых – донести 

до родителей  педагогические знания.  

      Структурно-функциональная модель взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников представляет 

собой два блока:  

            информационно-аналитический;  

            практический. 
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       Информационно-аналитический блок. 

       Формы и методы работы педагогического коллектива с семьей воспитанников: опросы, анкетирование, наблюдение, 

изучение медицинских карт, специальные диагностические методики, используемые педагогом-психологом. 

       Практический блок. 

       Данный блок включает работу с семьями воспитанников по двум взаимосвязанным направлениям:  

       - просвещение родителей (законных представителей) воспитанников, передача информации по тому или иному вопросу; 

       - организация продуктивного общения всех участников образовательного пространства. 

 

                                  Формы работы педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 
Направления работы  Формы работы 

Взаимопознание и взаимо 

информирование 

 

Специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, 

сочинений;  

посещение педагогами семей воспитанников; 

организация дней открытых дверей в МБДОУ;  

разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих 

детей сторон. 

Оформление стендов. Размещение хорошо структурированной и эстетически оформленной (с использованием 

фотографий и иллюстративного материала) информации: стратегической (многолетней), тактической (годичной) и 

оперативной. 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

воспитанников 

Конференции (в том числе и онлайн-конференции); 

родительские собрания (общие, групповые); 

родительские и педагогические чтения; 

мастер-классы по презентации специалистом своего профессионального мастерства, с целью        

привлечения внимания родителей (законных представителей) воспитанников к актуальным проблемам воспитания 

детей и средствам их решения; 

тренинги; 

лекции; 

семинары; 

проекты; 

игры. 

 

Совместная деятельность 

педагогов, родителей 

(законных представителей), 

детей 

 

Акции; 

вечера музыки и поэзии; 

семейные гостиные; 

фестивали; 

семейные клубы; 
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вечера вопросов и ответов; 

салоны; 

семейные художественные студии; 

семейный абонемент; 

семейная ассамблея; 

семейный календарь; 

праздники (в том числе семейные); 

прогулки; 

экскурсии; 

проектная деятельность; 

семейный театр. 

 

 

2.7. Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

Коррекционная работа учителя-дефектолога с детьми 

 
Основные направления коррекционной 

работы 

Формы организации Периодичность проведения 

 

Развитие высших психических функций СИОС по подгруппам и индивидуально по расписанию 

Накопление обобщенных представлений о 

свойствах предметов (цвет, форма, величина), 

и материалов 

СИОС по подгруппам и индивидуально по расписанию 

Работа, способствующая сенсорному, 

умственному, речевому развитию ребенка 

СИОС по подгруппам и индивидуально ежедневно 

Развитие пространственных, временных и 

элементарных математических представлений 

СИОС по подгруппам и индивидуально по расписанию 

Формирование звуковой стороны речи СИОС по подгруппам и индивидуально по расписанию, ежедневно 

Развитие понимания обращенной речи СИОС по подгруппам и индивидуально ежедневно 

Работа над формированием просодической 

стороны речи 

СИОС по подгруппам и индивидуально ежедневно 

Работа над физиологическим и речевым 

дыханием 

по подгруппам и индивидуально ежедневно 

Развитие фонематического восприятия СИОС по подгруппам и индивидуально по расписанию 

Формирование грамматического строя речи СИОС по подгруппам и индивидуально ежедневно 

Уточнение и расширение словарного запаса по 

всем лексическим темам, запланированным на 

учебный год 

СИОС по подгруппам и индивидуально по расписанию 
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     В группе детей с задержкой психического развития сочетаются подгрупповые и индивидуальные формы коррекционно - 

развивающей работы, самостоятельная деятельность различной направленности, организация режимных моментов и 

осуществление взаимодействия с семьями воспитанников. Педагоги предлагают развивающие игры и упражнения для 

совместных с родителями занятий дома, которые не носят обязательного характера, но являются существенным дополнением к 

коррекционно-развивающей работе в условиях семьи. Воспитатели разрабатывают перспективно-календарные планы на год, в 

которых интегрируются различные виды детской деятельности и формы организации воспитательно-образовательного 

процесса. Перспективно-календарные планы в группе детей с задержкой психического развития базируются на блочно-

тематическом планировании, предложенном в методическом пособии «Подготовка к школе детей с ЗПР» Т.С. Шевченко, 

Москва, «Школьная пресса», 2004г.  

    Реализация коррекционных задач воспитателем в группе для детей с задержкой психического развития. 

    Коррекционные задачи:  

- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвете, форме, величине), о расположении их в 

пространстве; 

 - дальнейшее накопление представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окружения ребенка;  

- повышение уровня сенсорного и умственного развития, а также обогащение и систематизация словаря, развитие устной 

диалогической и монологической речи. 

Система коррекционно-развивающей работы воспитателя с детьми повседневной жизни: 
Формы коррекционной 

работы 

Содержание коррекционной работы 

Утренняя гимнастика Коррекция дыхания, опорно-двигательного аппарата. Развитие слухового внимания, мелкой моторики, пальцев 

рук, двигательной активности, ориентировки в пространстве. 

Гимнастика пробуждения, 

гимнастика после сна 

Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция дыхания. Умение ориентироваться в пространстве. 

Дидактическая игра Закрепление навыков и умений детей, полученных на коррекционных занятиях. С помощью слуха, зрения и 

осязания определять свойства предметов, и материал, из которого они сделаны. Сравнивать предметы по цвету, 

форме величине. Называть группы обобщающими словами 

Сюжетно-ролевая игра Развивать сюжет знакомой игры, брать на себя роли. Постепенно вводить в игру вместо функциональных 

игрушек предметы-заместители. Играть совместно, небольшими группами, при исполнении главной роли 

ребенком-лидером. 

Индивидуальная 

коррекционная работа по 

заданию учителя-дефектолога 

Коррекция и развитие внимания, памяти, мышления, сенсорного восприятия. 

Индивидуальная 

коррекционная работа по 

заданию педагога-психолога 

Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы. 

Досуги, праздники, Развитие эмоционально-волевой сферы. Формирование предпосылок к развитию творческого воображения. 
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театрализованная деятельность 

 

Развитие мелкой и общей моторики 

 

Прогулка Коррекция психических процессов. Развитие двигательной активности, коммуникативной стороны речи, 

ориентировки в пространстве, эмоционально-волевой сферы. 

Культурно- гигиенические 

навыки 

Развитие мелкой моторики, коммуникативной стороны речи, внимания, мышления 

Трудовая деятельность Развитие мелкой моторики, коммуникативной стороны речи. Обогащение и активизация словарного запаса. 

Выравнивание психических процессов: анализа, синтеза, внимания, мышления, памяти. 

     Программа  предусматривает построение системы коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей полное 

взаимодействие и преемственность всех специалистов дошкольного образовательного учреждения и родителей, и включает 

работу по всем направлениям развития ребенка, учитывая его структуру дефекта. 

 

2.8. Особенности организации педагогической диагностики и мониторинга 

 

     Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

     Оценка индивидуального развития ребенка осуществляется в МБДОУ посредством ежегодного проведения индивидуального 

учета результатов освоения воспитанниками образовательных программ. Под индивидуальным учетом результатов освоения 

воспитанниками образовательных программ понимается совокупность организационных процедур, норм и правил, 

диагностических и оценочных инструментов, обеспечивающих на единой основе эффективность реализации образовательных 

программ по отношению к каждому воспитаннику. 

     Индивидуальный учет результатов освоения воспитанниками образовательных программ осуществляется через 

педагогическое наблюдение, беседы, анализ продуктов детской деятельности, организуемые воспитателями и специалистами 

всех возрастных групп в рамках образовательной деятельности. 

     Результаты освоения воспитанниками образовательных программ используются для решения следующих образовательных 

задач: индивидуализации образования (в  том числе поддержки  каждого  ребенка, построения  его  образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); оптимизации работы с группой детей. 

     В МБДОУ индивидуальный учет результатов освоения воспитанниками образовательных программ осуществляется во всех 

возрастных группах по следующим направлениям развития и образования детей в соответствии с ФГОС ДО: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 
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физическое развитие. 

     В качестве показателей освоения воспитанниками образовательных программ используются научно обоснованные методики, 

соответствующие положениям ФГОС ДО. 

     Индивидуальный учет результатов освоения воспитанниками образовательных программ осуществляется для каждого 

воспитанника МБДОУ и отражается в Индивидуальной карте учета результатов освоения воспитанником образовательной 

программы (далее – Индивидуальная карта) , позволяющей фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка. 

     Данные Индивидуальной карты используются педагогами для оптимизации работы с детьми, (планирования 

индивидуальной работы), построения индивидуальной траектории их развития. 

     Ведение Индивидуальных карт осуществляется воспитателями и специалистами возрастных групп  на каждого 

воспитанника, начиная с раннего возраста на бумажных и (или) электронных носителях. 

 

Дефектологическая диагностика 

     Задачами углубленной дефектологической диагностики индивидуального развития ребенка дошкольного возраста с 

задержкой психического развития и с задержкой психоречевого развития  являются выявление особенностей познавательной 

сферы, общего  и психического развития детей: состояние психических процессов (мышления, памяти, внимания), общей и 

мелкой моторики. Диагностика проводится учителем-дефектологом в течение первых трех недель сентября. 

     Углубленное дефектологическое  обследование позволяет выявить не только отклонения в развитии в познавательной сфере, 

но и проводить профилактику (предупреждение) вторичных отклонений в развитии и трудностей в обучении на начальном 

этапе. 

     Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и 

способностями каждого ребенка. 

    Учитель-дефектолог отражает результаты  обследования психических процессов и речи в картах развития ребенка на начало 

обучения, которые позволяют выявить актуальный уровень познавательной сферы на момент начала и окончания обучения в 

группе компенсирующей направленности и подготовить рекомендации по развитию памяти, внимания, мышления для 

родителей воспитанников.  

3. Организационный раздел 

 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

   МБДОУ обеспечивает материально-технические условия,  позволяющие достичь обозначенные цели и выполнить задачи, в 

том числе: 
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       осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой группы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

       организовывать участие родителей (законных представителей) воспитанников, педагогических работников и 

представителей общественности в разработке Программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада МБДОУ; 

       использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, 

проектные технологии и культурные практики социализации детей);  

       обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной 

среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей;  

       обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и 

иных работников МБДОУ, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности и 

мастерства мотивирования детей.  

      В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

         возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; выполнение требований:  

         санитарно-эпидемиологических правил и нормативов к условиям размещения МБДОУ;  

         оборудованию и содержанию территории, помещениям, их оборудованию и содержанию;  

         естественному и искусственному освещению помещений; 

         отоплению и вентиляции; 

         водоснабжению и канализации;  

         организации питания; 

         медицинскому обеспечению; 

         организации режима дня;  

         организации физического воспитания;  

         личной гигиене персонала; 

         пожарную безопасность и электробезопасность;  

         охрану здоровья воспитанников и охрану труда работников МБДОУ. 

 

    Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного процесса МБДОУ, осуществляющего 

образовательную деятельность по адресу: 353600, Российская Федерация, Краснодарский край, Староминский район, 

станица Староминская, улица Орджоникидзе 89 а   

      Здание МБДОУ введено в эксплуатацию в 1984 году. Здание типовое, двухэтажное, однокорпусное, общая площадь здания – 

8880,3 кв.м.  Площадь земельного участка - 7878 кв.м. На нем находятся здание, 7 игровых площадок с 7 теневыми навесами; 
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физкультурная площадка; хозяйственная площадка, зелёная зона: клумбы, фитоогород, ягодник, уголок леса. В здании 7 

групповых ячеек, из них 3 группы компенсирующей направленности расположены в двух групповых ячейках, совмещая 

площади игрового и спального помещений. 

      Дошкольная образовательная организация владеет, пользуется и распоряжается закрепленным за ним на праве оперативного 

управления имуществом в соответствии с его назначением. В зданиях детского сада имеются в удовлетворительном состоянии 

канализация; отопление; электроснабжение; электросвязь.  

      В МБДОУ имеется пищеблок, прачечная,  оснащенные необходимым оборудованием.  Медицинский блок расположен на 

первом этаже здания и состоит из медицинского и процедурного кабинетов. Оснащение медицинского блока соответствует 

требованиям. 

      Групповые помещения, физкультурный и музыкальный залы, кабинеты специалистов оснащены необходимым игровым, 

спортивным  оборудованием. Обеспечение образовательного процесса позволяет в электронной форме управлять 

образовательным процессом, создавать презентации, использовать интерактивные дидактические материалы, фиксировать ход 

образовательного процесса, осуществлять взаимодействие МБДОУ с другими образовательными учреждениями и 

организациями. 

      Территория МБДОУ озеленена, разбиты цветники и клумбы. Территория ограждена забором. Территория МБДОУ 

достаточна для организации прогулок и игр детей на открытом воздухе. Каждая возрастная группа детей имеет игровую 

площадку.  Игровые площадки обеспечены необходимым оборудованием. На игровых площадках имеются цветники.         

     Обеспеченность МБДОУ отведенной ему территорией, его оборудование и оснащение, соответствует нормативам. Для 

защиты детей от солнца и осадков на территории МБДОУ имеются  теневые навесы. Игровые площадки оборудованы игровыми 

сооружениями в соответствии с возрастом: песочницами, горками, лесенками, домиками, машинами и др. На территории 

МБДОУ имеются фитоогород, уголок леса,  тропа здоровья, метеоплощадка, овощной огород. 

      Работа всего персонала МБДОУ направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата 

воспитанников. Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для стимулирования 

физической, творческой, интеллектуальной активности детей. Все это позволяет педагогам организовывать работу по 

сохранению и укреплению здоровья детей, созданию положительного психологического климата в детских коллективах, а 

также по всестороннему развитию каждого ребенка. 

      В МБДОУ постоянно поддерживаются все условия для оптимально – результативной организации образовательного 

процесса. В групповых комнатах пространство организовано таким образом, чтобы было достаточно места для занятий игровой 

деятельностью.  

      В здании 7 групповых помещений, имеющих в своем составе раздевальную, игровую, туалетную и спальную комнаты. 

Помещения групп детского сада оснащены детской и игровой мебелью,  соответствующей по параметрам возрасту 

воспитанников, целесообразно расставленной относительно света и с учетом размещения центров активности детей, 

отведенных для игр, совместной, самостоятельной деятельности дошкольников. 
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      В МБДОУ кроме групповых помещений имеются другие помещения и кабинеты. 

      Кабинет заведующего находится на первом этаже, оснащен необходимым оборудованием, компьютером, имеется 

подключение к сети Интернет. 

      Кабинет заведующего хозяйством находится на первом этаже, оснащен современной офисной техникой: компьютерами, 

принтерами, необходимым оборудованием. 

       Методический кабинет расположен на первом этаже, полностью оборудован. Имеются: библиотека методической 

литературы и периодических изданий, компьютеры, копировальная техника. Кабинет обеспечен различным демонстративным и 

раздаточным материалом, пособиями и игрушками. Раздаточный и демонстрационный материалы упорядочены для удобства 

пользования педагогами.  

      Кабинет педагога-психолога находится на первом  этаже и оснащен необходимым оборудованием.    

      Физкультурный зал размещен на первом этаже, оборудован спортивным инвентарем.  В физкультурном зале имеется 

оборудование для занятий спортом (спортивный комплекс из лесенок, дуг, гимнастические скамейки, мячи, обручи, кегли и 

т.д.). Имеется, музыкальный центр, магнитофон. 

      Музыкальный зал. В  музыкальном зале имеется  пианино, музыкальный центр, костюмы для детей и взрослых,  собрана 

фонотека с записями музыкальных произведений разных жанров.  

      МБДОУ оснащено современной оргтехникой: 

      1 компьютер и 1 ноутбук находятся в методическом кабинете, 1 ноутбук в кабинете заведующей,  6 ноутбуков  расположены 

в кабинетах педагога-психолога, медицинской сестры, завхоза, на группах у воспитателей; 1 мультимедийный комплекс 

находится в методическом кабинете, 1 музыкальный центр  в музыкальном зале, магнитофоны (7 шт.) находятся в групповых 

ячейках, физкультурном зале.  

      Состояние материально - технического обеспечения МБДОУ позволяет реализовать Программу и обеспечить организацию 

полноценного пребывания ребенка в МБДОУ. 

 

Обеспеченность методическими материалами 

  
Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

 

 

Направления образовательной 

деятельности 

Комплексные программы Парциальные 

программы 

Методические пособия 

Старший дошкольный возраст (от 5 лет) 

 

Социализация,  развитие общения, 

нравственное  

воспитание. 

Примерная адаптированная 

основная образовательная 

программы дошкольного 

 В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа» М.: Мозаика-Синтез, 2020г                              
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Ребенок в семье и сообществе. 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание. 

 Формирование основ безопасности. 

 

образования детей с 

задержкой психического 

развития, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию в декабре 

2017 года, протокол №6/17 

О.Н. Небыкова  «Образовательная деятельность на 

прогулках. Картотека прогулок на каждый день.  

Волгоград, «Учитель»  (без даты издания)                                                 

М.М. Борисова «Малоподвижные игры  и игровые 

упражнения» Москва, Мозаика Синтез, 2016г.                                            

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском 

саду» М., Мозаика-Синтез, 2014 г.   

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников» М. Мозаика-Синтез., 2015г.,                          

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения» М. Мозаика-

Синтез., 2015г.,             

В.И. Петрова ,Т.Д.  Стульник « Этические  беседы  

с  детьми  4-7  лет».  Мозаика-Синтез, 2010г. 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения» М. Мозаика-

Синтез., 2015г.,                          

 

  

 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Направления образовательной 

деятельности 

Комплексные программы Парциальные 

программы 

Методические пособия 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 8 лет) 

Ознакомление с окружающим. 

Развитие элементарных 

математических представлений. 

Сенсорное развитие. 

Умственное развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность. 

 

«От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020 г 

 Т.С. Шевченко «Подготовка к школе детей с ЗПР», 

Москва «Школьная пресса», 2004г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие 

элементарных математических представлений 5-6 

лет» М., Мозаика-Синтез 2007 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром 5-6 лет» М., Мозаика-Синтез 

2007 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром 6-7 лет» М., Мозаика-Синтез 
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2007 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие 

элементарных математических представлений 6-

7лет» М., Мозаика-Синтез 2007 г. 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром» Москва, 

Мозаика Синтез 2016г  

Л.В. Куцацова «Конструирование из 

строительного материала. Подготовительная к 

школе группа» М., Мозика-Синтез 2014 г., 

Л.В. Куцацова «Конструирование из 

строительного материала. Старшая группа» М., 

Мозика-Синтез 2014 г., 

Л.В. Куцацова «Конструирование и ручной труд в 

детском саду» М., ТЦ «Сфера»  2021г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром 5-6 лет Москва, Мозаика-

Ситнтез, 2021 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Направления образовательной 

деятельности 

Комплексные программы Парциальные программы Методические пособия 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 8 лет) 

     

Развитие речевого слуха.  

Формирование звукового анализа 

и синтеза.  

Уточнение, расширение и 

систематизация словарного запаса.  

Ознакомление с предложением и 

словом в предложении.  

Ознакомление с художественной 

литературой. 

 

Примерная адаптированная 

основная образовательная 

программы дошкольного 

образования детей с 

задержкой психического 

развития, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию в декабре 2017 

года, протокол №6/17 

 Т.С. Шевченко «Подготовка к школе детей с 

ЗПР», Москва «Школьная пресса», 2004г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева 

«Подготовка  к обучению грамоте» М., 

Мозаика-Синтез 2007 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие 

речевого восприятия детей 5-6 лет»  М., 

Мозаика-Синтез 2009 г. 

Т.И .Петрова, Е.С. Петрова «Игры и занятия 

по развитию речи дошкольников» М., 

Школьная пресса, 2007 г. 
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С.И. Карпова, В.В. Мамаева «Развитие речи и 

познавательных способностей 

дошкольников» С-Пб., ТЦ Сфера, 2008 г. 

С.И. Токарева «Коррекция речевых 

нарушений у детей 5-7 лет» , Волгоград 

издательство «Учитель» 2012г 

О.А. Романович «Преодоление задержки 

психоречевого развития у детей 4-7 лет» 

Волгоград издательство «Учитель» год изд. 

не указан 

В.С. Володина «Альбом по развитию речи» 

Росмэн Пресс 2009г. 

С.В. Батяева «Альбом по развитию речи для 

будущих первоклассников» РОСМЭН 2016г. 

Н.В. Нищева «Картинный материал к речевой 

карте ребенка с общим недоразвитием речи 

от 4 до 7 лет» Детство-Пресс 2017г. 

Направления образовательной 

деятельности 

Комплексные программы Парциальные 

программы 

Методические пособия 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 8 лет) 

Ознакомление с окружающим. 

Развитие элементарных 

математических представлений. 

Сенсорное развитие. 

Умственное развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность. 

 

Примерная 

адаптированная основная 

образовательная 

программы дошкольного 

образования детей с 

задержкой психического 

развития, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию в декабре 

2017 года, протокол 

№6/17 

Региональная 

образовательная 

программа «Все про 

то, как мы живем» 

Романичева Н.В., 

Головач Л.В., 

Илюхина Ю.В., 

Тулупова Г.С., 

Пришляк Т.В., 

Новомлынская Т.А., 

Самоходкина Л. Г., 

Солодова М.Г., 

Краснодар 2018г. 

 

Т.С. Шевченко «Подготовка к школе детей с ЗПР», 

Москва «Школьная пресса», 2004г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие 

элементарных математических представлений 5-6 

лет» М., Мозаика-Синтез 2007 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром 5-6 лет» М., Мозаика-Синтез 

2007 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром 6-7 лет» М., Мозаика-Синтез 

2007 г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие 

элементарных математических представлений 6-

7лет» М., Мозаика-Синтез 2007 г. 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром» Москва, 

Мозаика Синтез 2016г Л.В.  
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 Куцацова «Конструирование из строительного 

материала. Подготовительная к школе группа» М., 

Мозика-Синтез 2014 г., 

Л.В. Куцацова «Конструирование из 

строительного материала. Старшая группа» М., 

Мозика-Синтез 2014 г., 

Л.В. Куцацова «Конструирование и ручной труд в 

детском саду» М., ТЦ «Сфера»  2021г. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с 

окружающим миром 5-6 лет Москва, Мозаика-

Ситнтез, 2021г 

Образовательная область «Художественно – эстетическое  развитие» 

Направления 

образовательной 

деятельности 

Комплексные 

программы 

Парциальные программы Методические пособия 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 8 лет) 

Приобщение к искусству. 

Изобразительная 

деятельность. 

Музыкальная деятельность. 

Примерная 

адаптированная 

основная 

образовательная 

программы дошкольного 

образования детей с 

задержкой психического 

развития, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию в декабре 

2017 года, протокол 

№6/17 

Парциальная программа 

«Ладушки» И. Каплунова, 

И. Новоскольцева 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду. 6-7 лет» М., Мозаика-Синтез 2020 г., 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Старшая группа» М., Мозаика-Синтез 

2020 г., 

О.А. Мамаева «Мастерим с детьми» М., Мозаика-

Синтез 2015 г., 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Направления образовательной 

деятельности 

Комплексные программы Парциальные 

программы 

Методические пособия 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 8 лет) 

 Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни. 

 Физическая культура. 

 

 

Примерная адаптированная 

основная образовательная 

программы дошкольного 

образования детей с 

задержкой психического 

развития, одобренная 

решением федерального 

учебно-методического 

объединения по общему 

образованию в декабре 2017 

года, протокол №6/17 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду. 6-7 лет»  М., Мозаика-Синтез 2020г., 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду. 5-6 лет»  М., Мозаика-Синтез 2020 г.,   

Э.Я Степененкова «Сборник подвижных игр для 

детей 2-7 лет» М., Мозаика-Синтез, 2015 г. 

 

 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

       В МБДОУ имеются следующие средства обучения: 

печатные (книги для чтения, хрестоматии, рабочие тетради, атласы, раздаточный материал и т.д.); 

электронные образовательные ресурсы; 

аудиовизуальные (презентации, видеофильмы образовательные); 

наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, картины, иллюстрации настенные, магнитные доски и т.д.); 

демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, игрушки и т.д.); 

учебные приборы (компас, барометр, солнечные часы, флюгер, микроскопы, колбы, и т.д.); 

тренажёры и физкультурное и спортивное оборудование (автотренажёры, гимнастическое оборудование, спортивные 

снаряды, мячи и т.п.). 

Принципы использования средств обучения: 

учет возрастных и психологических особенностей воспитанников; 

гармоничное использование разнообразных средств обучения: традиционных и современных для комплексного, 

целенаправленного воздействия на эмоции, сознание, поведение ребёнка через визуальную, аудиальную, кинестетическую 

системы восприятия в образовательных целях; 

учет дидактических целей и принципов дидактики (принципа наглядности, доступности и т.д.); 

сотворчество педагога и воспитанника; 
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приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 

Средства обучения и воспитания, используемые в МБДОУ для обеспечения образовательной деятельности, 

рассматриваются как совокупность учебно-методических, материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих 

эффективное решение воспитательно-образовательных задач в оптимальных условиях. 

 
Образовате 

льная область 

Направления 

образовательной 

деятельности 

Средства обучения и воспитания 

возраст от 5 лет до окончания образовательных отношений 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

 Формирование 

первичных 

ценностных 

представлений. 

Развитие 

коммуникативных 

способностей. 

Развитие 

регуляторных 

способностей. 

Формирование 

социальных 

представлений, 

умений, навыков 

 

Набор картин «По  родной стране    Рисунки М. Митурича»                                            

Наборы игрушечной посуды. 

Наборы парикмахера. 

Наборы медицинских игровых принадлежностей. 

Игровой модуль «Кухня». 

Игровой модуль «Парикмахерская». 

Игровой модуль «Мастерская». 

Игровой модуль «Кафетерий» 

Дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты).  

Наручные куклы би-ба-бо. 

Наборы мелких фигурок:  

- домашние животные; 

 - дикие животные; 

 - динозавры;  

- сказочные персонажи;  

- фантастические персонажи;  

- солдатики (рыцари, богатыри); 

 Плащ-накидка, фуражка/бескозырка,  каска/шлем, корона, кокошник, наборы масок (сказочные, 

фантастические персонажи),  игрушки – предметы оперирования, набор чайной посуды (средний), набор 

кухонной посуды (средний), набор чайной посуды (мелкий), набор одежды и аксессуаров к куклам 

среднего размера, набор медицинских принадлежностей , весы, чековая касса, коляска для средних кукол, 

складная, телефон , часы,  бинокль/подзорная труба, грузовик средних размеров, автомобили разного 

назначения (средних размеров), корабль, лодка (средних размеров), самолет, вертолет (средних размеров,  

ракета  (средних размеров). 

Набор: военная техника, набор: самолеты (мелкие), набор: корабли (мелкие),  ракета-робот (трансформер). 

Подъемный кран (сборно-разборный, средний) Набор: железная дорога (мелкая, сборно-разборная, 

механическая или электрифицированная). Сборно-разборные автомобиль, самолет, вертолет, ракета, 

корабль по 1 каждого наименования. Универсальная складная ширма/рама. Кукольный дом (макет) для 

средних кукол. Кукольный дом (макет, сборно-разборный, для мелких персонажей) Тематические 

строительные наборы (для мелких персонажей): - город; - крестьянское подворье (ферма); - зоопарк; - 
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крепость; - домик (мелкий, сборно-разборный); - гараж/бензозаправка (сборно-разборная) Объемные или 

силуэтные деревья на подставках, мелкие (для ландшафтных макетов). Ящик с мелкими предметами-

заместителям. Емкость с лоскутами, мелкими и средними, разного цвета и фактуры. Настольный футбол 

или хоккей. Детский бильярд. Бирюльки. Кольцеброс настольный. Кольцеброс напольный. Городки 

(набор) Кегли (набор). Мячи, разные. Настольные игры Лото (картиночное, поле до 8-12 частей).Лото 

цифровое. Домино (с картинками). Домино точечное.  Шашки.  Шахматы Наборы детской мебели, игры и 

игрушки для сюжетно-ролевых игр (с учетом гендерного подхода): («Кухня», «Столовая», «Больница», 

«Магазин», «Школа» и др.), коляски открытые и закрытые, для подвижных игр (маски, дополнительный 

материал), дидактических игр: наборы масок (сказочные, фантастические персонажи) 

 Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, одежда для кукол). 

Картины, плакаты «Государственные символы России» и др. Набор предметных карточек «Символика». 

Природный материал и бросовый материал для ручного труда. Оборудование для трудовой деятельности: 

совочки, грабельки, палочки, лейки пластмассовые детские. Набор предметных карточек «Инструменты», 

«Посуда», «Одежда» и др. Набор предметных карточек «Профессии». 

 Картины, плакаты «Профессии», «Кем быть». 

Набор демонстрационных картин «Правила дорожного движения», «Пути и средства сообщения». 

Набор демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности». 

Набор предметных карточек «Транспорт». 

Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки безопасности». 

Макет перекрёстка, набор дорожных знаков, макеты светофоров, атрибуты инспектора ДПС (жезлы, 

жилеты), набор транспортных средств, иллюстрации с изображением транспортных средств, всех частей 

машин; улицы, различных ситуаций на дороге, дидактические игры по ПДД, пожарной и 

электробезопасности. 

Познавательн

ое развитие 

Развитие когнитивных 

способностей. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Ознакомление с 

окружающим  миром 

Счетный материал (карточки): грибочки, клубника, цветы и др  - Демонстрационные и раздаточные 

материалы для обучения счету, количеству 

Комплекты цифр и математических знаков для магнитной доски 

Трафареты, линейки, простые карандаши, тетради в клетку, картонные монеты. Часы, счеты 

Наборы счетных материалов по количеству детей 

Набор плоскостных геометрических фигур 

Цветные счетные палочки Кюизенера 

Логические блоки Дьенеша 

Развивающие настольные игры: «Подбери по цвету и форме», 

«Сочетание цветов», «Найди похожую фигуру» и др. 

Логические игры: «Коломбово яйцо», «Танграм». 

Наглядный материал для составления простых арифметических задач              

Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них 

Мелкий и средний конструкторы и схемы выполнения построек 

Комнатные растения 

Инструменты по уходу за растениями: фартуки и нарукавники, палочки для рыхления, и др. 
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Календарь наблюдений за погодой, за птицами, за растениями 

Коллекция: камни, перья, бумага, ткани и др. Природный материал: шишки, желуди, орехи и др. 

Сыпучий материал: манка, мука, зерно и др. 

Набор для экспериментирования: - лупы, микроскопы,  компасы, мензурки , колбы,  мерные стаканчики и 

др.  

Игровой информационно-дидактический комплект «Детям о земле российской. Краснодарский край» 

Глобус 

Карты России, Краснодарского края 

Набор детской кухонной посуды, машины большого и маленького размера, куклы, мебель для кукол 

Набор детских медицинских принадлежностей 

Набор спецтехники 

Телефон 

Сборно- разборная железная дорога 

Коллекция мультимедийных презентаций: «Создание книги», «Типография», «Труд людей на селе» и др. 

Куклы: пожарный, почтальон, кукла инспектор ГАИ, кукла военный, кукла автомеханик, кукла повар, 

кукла моряк. 

Демонстрационный материал: «Знаменитые земляки», «Природные зоны нашей страны», «Космос в нашей 

жизни» и др. 

Наглядно – дидактическое пособие: - «Стойте и идите»,  «Великая отечественная война»,  «Лепбук 

«Богатыри земли русской» и др. 

Развивающие настольные игры «Профессии», «Кем быть» и др. 

Дидактические игры: «Государственные праздники России», 

«Разрезные картинки «Символика». 

 Коллекция мультимедийных презентаций: «Москва – столица нашей Родины», «Подвиг четвероногих 

друзей» и др. 

Демонстрационный материал «Животные жарких стран» 

Познавательная литература: «Родная природа», «Рассказы  

о животных»,  «Мир зверей и птиц»,  «Животный мир России» и др. 

-Энциклопедии: Самая первая энциклопедия  «Домашние питомцы», Энциклопедия для умников и умниц 

«Мир животных», Детская энциклопедия «Мир леса», Большая энциклопедия дошкольника, энциклопедии 

серии «Я познаю мир», и др. 

Наборы насекомых, домашних и диких животных, животных жарких стран, животных севера. 

Серия детской энциклопедии «Зачем и почему»:  Насекомые, Бабочки,  Деревья,  Птицы и др. 

Дидактические игры экологической направленности: «Времена года»,  «Живая и не живая природа», «Мир 

животных» и др. 

Демонстративный материал: - «Времена года: Зима, Весна, Лето, Осень»,  «Домашние животные», 

«Грибы, Рыбы, Животные. Птицы Краснодарского края» и др. 

- Обучающие карточки: «Насекомые»,  «Обитатели морей и океанов», «Деревья», «Профессии» и др. 

Наборы животных (домашние и дикие) 
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Макет аквариума 

Коллекция мультимедийных презентаций: «Правила поведения в природе», « Как  животные готовятся к 

зиме» и др. 

Коллекция видеофильмов: «Подводный мир», «Животные жарких стран», «Животные Севера» и др. 

Художественная литература: Чарушин Е. «Рассказы про зверей и птиц», 

Степанов В. «Животный мир Земли» и др. 

Речевое 

развитие 

Развитие речи. 

Приобщение к 

художественной 

литературе. 

Комплект плакатов  «Сказки А.С. Пушкина»              

Наборы картин: «В.О. Сухомлинский детям»,  

«Сказки «Гора самоцветов» 

Наглядно-дидактическое пособие Развитие речи в детском саду для детей 3-4 лет 

Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках. Живая природа 

Картинки по лексическим темам: овощи, фрукты, домашние и дикие животные, части тела .времена года, 

ягоды, птицы и т.д 

Каталог игр: 

а) по звуковой культуре речи:  «Бабочка летит, «Кто в домике живет?», « В гостях у звука Ш», 

«Гимнастика для язычка», « Речецветник», «Составь слово по первым звукам» и т.д 

б) упражнений артикуляционной гимнастики: «Улыбочка», «Хоботок», «Любопытный язычок» , «Домик» , 

«Окошко», «Чашечка» и т.д. 

в) упражнений дыхательной гимнастики: дышим тихо и спокойно, подыши одной ноздрей, воздушный 

шар в грудной клетке, ветер, радуга, ежик, ушки и т.д . 

г) пальчиковой гимнастике: овощи, готовим салат, пальчики здороваются, пальчики идут в гости, ветерок, 

мышата и т.д  

д) игр на развитие фонематического слуха (цветовые обозначения звуков): стучалочка, поймай нужный 

звук хлопком , кто внимательнее, угадай слово, четвертый лишний ,починим испорченный телефон и т.д 

 Художественные произведения по программе и др. 

Словесные дидактические игры:  «Мыши», «Воробушки и автомобиль», «Кто в домике живет?», «Гуси», 

«Так бывает или нет?», «Зеркало». 

Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин для составления рассказов: помогаем маме, 

маша идет в гости, день рождения у Саши, идем за покупками, мы в кафе и т.д 

Картинки: 

а) с изображением явлений природы;  

б) картинки с изображением профессий (каменщик, маляр, плотник, животновод, сельхоз работники, 

закройщик, швея, военный, врач, учитель;  

в) основными частями транспорта (кабина, руль, окна, двери, колеса);  

г) с изображением техники специального назначения (подъемный кран, экскаватор, трактор, панелевоз, 

снегоуборочная машина), электротехника (пылесос, овощерезка, электрическая мясорубка, миксер);  

д) с четко выраженными признаками предметов (светлый, темный, сладкий, кислый, горький, звонкий, 

чистый, грязный, прочный, хрупкий, большой и т.д.);  
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е) с изображением действий (ложится спать, садится, одевается, гуляет, подметает, моет, гладит т.д.);  

ж) с изображением синонимов;  

Зеркало или индивидуальные зеркала. 

Различные виды театров 

Русский фольклор , песенки, потешки, заклички, сказки, календарные обрядовые песни, прибаутки, 

небылицы, былины, произведения поэтов и писателей России, произведения поэтов и писателей разных 

стран, произведения для заучивания наизусть, басни, литературные сказки, произведения для чтения в 

лицах. 

Портреты русских писателей. 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству. 

Изобразительная 

деятельность. 

Музыкальная 

деятельность. 

Театрализованные 

игры  

 

 Альбом демонстрационный «Изобразительное искусство. Основы народного и декоративнно-прикладного 

искусства»  

Репродукции картин по программе 

Демонстрационный материал: «Городецкая роспись», «Гжель», «Хохлома», «Дымка», «Времена года». 

Портреты художников. 

Порционные карты (поэтапно): лепка, рисование. 

 Книжки-раскраски «Городецкая игрушка», «Филимоновская игрушка», «Гжель», «Хохломская роспись». 

Изделия народных промыслов: 

Городецкая роспись - лошадки  

Подносы «Жостово»  

Петриковская роспись:  поднос, шкатулка, тарелка  

Хохлома: ложки, поднос, конфетница, тарелочки, стаканчик 

Матрешки  «Семеновские»  

Фигурки деревянные: казак, казачка, медведь. 

Игрушка  «Богородская»  

Гжель: часы, собака, сахарница, блюдце. 

Каргопольские игрушки: дед на лавочке, петушок 

Дымковские игрушки: индюк,курочка 

Куклы: 

Хохломская красавица 

Гжельская красавица 

Русская красавица 

Дымковская красавица 

Набор цветных карандашей, простые карандаши,  альбомы по количеству детей 

- Гуашь, акварельные краски, кисточки для рисования, палитра,  трафареты, стаканчики для воды по 

количеству детей 

- Пластилин, глина, стеки, доска для лепки по количеству детей. 

- Цветная бумага, цветной и белый картон, ножницы, клей – карандаш по количеству детей. 

- Восковые мелки, наборы цветных мелков. 
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Конструктор «Городок»  

Крупный (напольный) строительный материал. 

Мелкий (настольный) строительный материал. 

Пластмассовый конструктор. 

Лего – конструктор. 

Пластмассовый конструктор с деталями разного размера. 

Магнитный конструктор. 

Сборно- разборная железная дорога. 

Мозаика и схемы выкладывания узоров. 

Пианино.  Музыкальный центр.  Фланелеграф. Телевизор. Ширма для кукольного театра. Атрибуты для 

театрализованной деятельности. Театр куклы бибабо. Костюмы для взрослых. Платковые куклы. 

Атрибуты для игр и музыкально – исполнительской деятельности. 

CD - диски  и аудиокассеты. 

Музыкально – дидактические игры и пособия.  

Детские музыкальные инструменты. 

Разные виды театра  

Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для детей, «голосов природы». 

Набор шумовых музыкальных инструментов (музыкальные колокольчики, бубны, игровые ложки, 

вертушка, трещотка, барабан, погремушки). 

Металлофон. 

Набор масок (сказочные персонажи). 

Разноцветные флажки, ленточки. 

Сюжеты с изображениями различных музыкальных инструментов (погремушки, трещотки, ксилофон, 

ложки, колокольчики,  барабан, балалайка, бубен) . 

Портреты композиторов. 

Демонстрационный материал: «Русские народные музыкальные инструменты», «Инструменты 

симфонического оркестра», «Музыкальные профессии». 

Художественная литература: «Стихи, песни, загадки «Поздравляем с Новым годом!», «Музыкальные 

сказки и истории», «Загадки – стихи о музыке и музыкальных инструментах». 

Звучащие предметы-заместители. 

Карточки «Эмоции».  

Физическое 

развитие 

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни. 

Физическая культура. 

 

Папки-  передвижки  

1) С.И Агаджанова «Заваливание организма дошкольников» 

2) Ю.А. Кириллова «О здоровье всерьез». Профилактика нарушений осанки и плоскостопия у 

дошкольников»  

3) С.И Агаджанова «Физическое развитие дошкольников» 

Демонстрационный материал: карточки «Виды спорта», «Большая Книга Спорта». 

Дидактические игры: «Спорт зимой и летом», «Сложи картинку», «Собери символ», «Четвертый лишний» 

Настольные игры: «Большой спорт», «Гонки в пустыне», «Хоккей» и др. 
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Атрибуты для проведения подвижных игр: карточки на лентах, маски по количеству детей и др. 

Картотека игр: « Подвижные игры»,             « Русские игры», « Хороводные игры»,          « Игры малой 

подвижности», « Кубанские народные игры», «Пальчиковые игры» 

Стационарное и переносное оборудование: гимнастическая стенка, секция-стенка для подвесных снарядов 

(подвешен канат, веревочная лестница, кольца), приставные лестницы к гимнастической стенке, 

гимнастические скамейки, переносные стойки для прыжков в высоту, ребристая доска, мишени разных 

типов – навесные, напольные для метания, навесной баскетбольный щит  с кольцом, волейбольная сетка, 

спортивный набор «Кузнечик», батут, тренажеры «Беговая дорожка», «Велотренажер»,  «Канат из 

крышек», коврики :«Цветные карандаши», «Яблочко», «Ежики», «Капельки» флажки для украшения зала 

и спортивной площадки, дуги для подлезания, мягкие модули. 

Раздаточный материал: мячи разных размеров и для разных целей  - волейбольные, футбольные, 

баскетбольные, обручи  разных размеров, флажки, ленты, шнуры, гимнастические палки, кегли, гантели, 

скакалки, платочки, «султанчики», мешочки с песком разных размеров, маски для подвижных игр, кубики, 

погремушки., гантели, эспандеры, тренажеры для предупреждения плоскостопия, ведра-ходули, мягкий 

бум, массажные мячики., кольцебросы,  массажеры для спины и стоп детей, диски  «Здоровья»,  

Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера) 

Скакалки; флажки, ленточки, обручи разных размеров 

Кольцеброс напольный, скакалки 

Массажные дорожки и коврики; 

Мешочки с песком 

Кегли (набор), гантели детские 

 

    Для организации образовательной деятельности педагогами используются электронные образовательные ресурсы: 

   - компакт – диск «Познавательные интерактивные занятия. Мир грибов, лесных ягод». (Из серии «Ознакомление с 

окружающим миром»);                    

   -  компакт – диск «Познавательные интерактивные занятия. Мир домашних животных и птиц». (Из серии «Ознакомление с 

окружающим миром»);               

   -   компакт – диск «Познавательные комплексные занятия. Мир зверей». (Из серии «Ознакомление с окружающим миром»). 

(Обучающие диалоги-фрагменты мультипликационных героев с детьми, рассказы, вопросы, игровые элементы);             

   -  компакт – диск «Четыре времени года». Звуковое оформление  интегрированных занятий в подготовительной к школе 

группе.                      

    Электронные образовательные ресурсы используются в работе с обучающимися с помощью мультимедийного оборудования 

для демонстрации разнообразного образовательного материала. 
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                                                                                                3.2. Режим дня 

 

       Программа  реализуется в течение всего времени пребывания детей в МБДОУ. Образовательная деятельность в МБДОУ 

осуществляется в 2 периода: 

       I период: с 1июня  по 31 августа (для этого периода характерно преобладание культурно-досуговой деятельности, 

мероприятий физкультурно-оздоровительной направленности, деятельности по выбору детей).  

      II период: с 1 сентября по 31 мая  (для него характерно преобладание образовательной деятельности, связанной с открытием 

детьми «нового знания» и овладением новыми видами и способами деятельности);  

      Режим дня в МБДОУ – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей в течение пребывания детей в учреждении. Режим дня в группах для детей с ЗПР  соответствует возрастным 

психофизиологическим особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность 

бодрствования составляет время, предусмотренное  действующими санитарными нормами и требованиями. Дневному сну в 

МБДОУ отводится 2,5 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к совместной игровой образовательной 

ситуации  (далее – СИОС), личная  гигиена -  занимает в режиме дня время, предусмотренное  действующими санитарными 

нормами и требованиями. 

      Режим дня составляется  на холодный и теплый период времени года. В режим дня на тёплый период года входит план 

летних оздоровительных мероприятий.  В рамках режима дня  составлены графики  питания, прогулок, расписания совместной 

игровой образовательной ситуации. 

     Контроль за соблюдением режимов дня осуществляют: медицинская сестра, административный состав МБДОУ. 

     Основные  принципы  построения  режима  дня. 

     Нет «жесткого» регламента начала и окончания совместной деятельности педагога с детьми, в том случае, если 

образовательная деятельность происходит в группе и без привлечения специалиста. При проведении совместной деятельности 

взрослого с детьми (узких специалистов, музыкального руководителя) имеется примерное определение времени. 

     Режим дня в ДОУ имеет рациональную продолжительность и предполагает разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение их пребывания в учреждении. 

Режим дня  соответствует возрастным психофизиологическим особенностям детей и способствует их гармоничному 

развитию. 

Режим дня в группах максимально приближен к индивидуальным особенностям ребенка и имеет гибкую структуру, которая 

учитывает темперамент ребенка, темп его деятельности, особенные привычки, вкусовые предпочтения, длительность сна и т.д. 

Это улучшает настроение ребенка, дает ему возможность чувствовать себя в коллективе детей более комфортно, проявлять 

активность в различных видах детской деятельности. 

За счет гибкой структуры описанный режим дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный переход от одних режимных 

моментов к другим, учитывая воспитательно-образовательные процессы. 

 



98 
 

       Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  обучения и воспитания  детей  в МБДОУ,  сохраняя  

последовательность,  постоянство  и  постепенность; соответствует  возрастным  психофизиологическим  особенностям  

воспитанника.  Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года. В летний период (с 1 

июня по 31 августа) увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др.. 

     Утренний и вечерний круг.  
     Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, развития когнитивных 

и коммуникативных способностей, саморегуляции детей. Утренний круг проводится в форме развивающего общения 

(развивающего диалога). 

     Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах и т.д. 

     Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются 

о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) 

и т.д.  

     Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

 

Режим дня 

в  группе для детей с ЗПР на I период реализации Программы 

 
Время Режимные процессы 

07.00-08.30 Прием детей, осмотр. Игры, самостоятельная деятельность. Утренняя 

гимнастика. Утренний круг 

08.30-09.00 Подготовка к завтраку. Завтрак 

09.00- 10.40 Подготовка к прогулке. Прогулка 

10.40- 11.00 Второй завтрак 

11.00–12.00 Подготовка к прогулке. Прогулка 

12.00–12.15 Возвращение с прогулки. Водные процедуры. 

12.15 -12.45 Подготовка к обеду. Обед. 

12.45-15.15 Подготовка ко сну . Сон 

15.00-15.30 Постепенный подъем. Воздушно-водные процедуры, игры 

15.30- 17.30 Вечерний круг. Подготовка к прогулке. Прогулка. Взаимодействие с 

родителями, уход домой 
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                                                                                                                             Режим дня 

в  группе для детей с ЗПР на II период реализации Программы 

 
7.00. –  8.20.  Прием детей, осмотр. Беседы с детьми, игры. 

Утренняя гимнастика .Утренний круг 

8.30 – 8.55. Дежурство. Подготовка к завтраку. Завтрак 

8.55 – 10.50 Подготовка к СИОС. Совместная игровая образовательная ситуация* 

10.50.- 11.00 Второй завтрак 

11.00 – 12.30 Подготовка к прогулке, прогулка 

12.30  -12.50 Подготовка к обеду. Обед. 

12.50 – 15.20 Подготовка ко сну. Сон 

15.20 – 15.30  Постепенный подъем, профилактические, физкультурно-

оздоровительные мероприятия 

15.30. – 15.45 Подготовка к полднику. Полдник. 

15.45 – 16.50 * Подготовка к образовательной деятельности .Совместная игровая 

образовательная ситуация 

16.50. – 17.30. Подготовка к прогулке. Прогулка. Работа с родителями, уход детей 

домой. 

* указана общая длительность совместной игровой образовательной ситуации, включая перерывы между их различными 

видами. Педагог самостоятельно дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Двигательный и оздоровительный режимы 

 
№ 

п/п 

Направления и мероприятия Сроки проведения Длительность, мин Ответственные 

1. Организация двигательного режима 

1.1. Утренняя гимнастика 8.00. – 8.25. 10 воспитатели 

1.2. СИОС  по физическому воспитанию по расписанию физ. 

инструктора  

15-30 воспитатели 

инструктор по 

физической культуре 

1.3. Физкультминутка в середине СИОС во время СИОС 3-5 воспитатели 

1.4. СИОС деятельность по музыкальному воспитанию по расписанию муз. 

руководителя 

15-30 Музыкальные 

руководители 

1.5. Подвижные игры и спортивные упражнения  во время прогулок 6 - 20 воспитатели 

1.6. Пальчиковая гимнастика во время СИОС и в 3-5 воспитатели 
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свободной 

деятельности 

1.7. Физкультурные развлечения 1 раз в месяц 20 – 40 воспитатели 

инструктор по 

физической культуре 

1.8. Спортивные праздники 2 раза в год 

 

20 – 60 воспитатели 

инструктор по 

физической культуре  

1.9. День Здоровья 1 раз в квартал - воспитатели 

ст. медсестра 

1.10. Индивидуальная работа по развитию движений ежедневно 12 -15 воспитатели 

2. Оздоровительная работа с детьми 

2.1. Закаливающие мероприятия: 

- прием детей на улице; 

 

- проветривание помещений; 

 

 

 

- упражнения после сна; 

в зависимости от 

погоды 

 

ежедневно 

 

 

 

ежедневно 

в зависимости от t 

наружного воздуха 

 

через каждые  

1,5 ч 

 

 

3 -5 

воспитатели 

 

 

мл. воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

3. Профилактическая работа 

3.1. Первичные и профилактические осмотры детей по плану ЦРБ - 
ст. медсестра 

педиатр ЦРБ 

3.2. 
Диагностика физической подготовленности в рамках 

Образовательной программы 
2 раза в год - 

воспитатели 

 

3.3 

Проведение прививок по национальному календарю и 

профилактических прививок с обязательным осмотром 

детей 

в течение года - 

ст. медсестра 

педиатр ЦРБ 

 

3.4. 
Осмотр детей специалистами ЦРБ на этапе поступления в 

школу 
по плану ЦРБ - 

ст. медсестра 

педиатр ЦРБ 

3.5. Витаминизация блюд в течение года - ст. медсестра 

3.6. Употребление в пищу свежих овощей и фруктов в течение года - зав. хозяйством 

3.7. 
Беседы с детьми о здоровом образе жизни и правилах 

безопасного поведения 
в течение года - воспитатели 
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3.8. 
Просветительская работа с родителями (памятки, буклеты, 

консультации, беседы) 
в течение года  

воспитатели 

ст. медсестра 

4. Создание условий для формирования навыков здорового образа жизни 

4.1. Формирование навыков личной гигиены: обучение 

различным правилам, способствующим самостоятельному 

выполнению действий; беседы, демонстрация 

дидактического материала о полезности, целесообразности 

и необходимости выполнения правил личной гигиены. 

в течение года - воспитатели 

мл. воспитатели 

 

4.2. Формирование навыков культуры питания: сервировка 

стола;  эстетика подачи блюд; этикет приема пищи и т.д. 

в течение года - воспитатели 

мл. воспитатели 

 

 

Модель  воспитательно - образовательного процесса. 

      Модель организации воспитательно - образовательного процесса в МБДОУ включает: утренний блок - с 7.00 часов до 9.00 

часов, дневной блок - с 9.00 часов до15 часов 30 минут, вечерний блок с 15 часов 30 минут до 17 часов 30 минут.  

Контроль за выполнением режимов дня в ДОУ осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая медицинская 

сестра, педагоги, родители (законные представители). 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки регламентируется в соответствии с действующим СанПиН. 

Образовательная деятельность организуется с учетом перспективного планирования «Модели года», и в соответствии с 

текущей ситуацией в группе, а так же на основе инициативы детей. 

          Совместная игровая образовательная ситуация (СИОС) не используется в качестве преобладающей формы организации 

обучения. Для обучения детей в организованных формах используются разные способы организации: групповые, подгрупповые, 

индивидуальные. При объединении детей в подгруппы учитываются индивидуальные особенности ребенка и уровень освоения 

Программы.  

 

Модель  

воспитательно-образовательного процесса на I период 

 

Тема               

Июнь 

Итоговое мероприятие 

 «День защиты детей»  1-я неделя Развлечение  «Солнечное лето для всей планеты  

 «Я и моя семья» 2 –я неделя Презентация  « Придумай сказку» 
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«В мире цветов» 3-я неделя Рисование мелками «Красивые цветы» 

«Театральная» 

 

4-я неделя Инсценировка сказки «Колобок» 

«Витаминная» 5-я неделя Викторина «Польза витаминов» 

 Июль  

«Семейная»  

 

 6-я неделя Конкурс рисунков «Моя семья» 

«День семьи, любви и 

верности» 

7-я неделя Фотовыставка «Загляните в семейный альбом» 

 

 «Мой детский сад»   8-я неделя Терренкур «Тропинка дружбы»  

«Безопасная» 9-я неделя Настольная игра «Макет улицы» 

 Август  

«Водная»  10-я неделя Конкурс рисунков на асфальте «Рисуем водой» 

«Азбука вежливости»  11-я неделя Развлечение  «В стране этикета». 

 Праздник 

«Преображение 

Господне»  

12-я неделя 

 

Выставка детского творчества «Яблочная фантазия. 

«Воздушная» 13-я неделя Игры с мыльными пузырями «В стране мыльных пузырей» 

Реализация регион 

компонента «Мой детский 

сад»   

14-я неделя Развлечение :  

« Детский сад- именинник».   

 

Модель  

воспитательно-образовательного процесса на II период 

 

Тема Период Итоговое мероприятие 

СЕНТЯБРЬ  
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1-«Цвет предметов  

 «День знаний»                      

01.09- 

02.09.22г. 

Дидактическая игра «Чудесный мешочек» 

 

Праздник «Здравствуй, детский сад» 

2.«Геометрические 

фигуры» 

05.09-

09.09.22г 

Дидактическая игра «Помоги сделать коврик» 

3. «Осень» 

 

3. «Моя улица \  

микрорайон» 

12.09.22г-

16.09.22г 

 

 

Развлечение «Осенний хоровод» 

 

Выставка рисунков «Микрорайон  будущего»   

4 «Овощи» 19.09.22г.-

23.09.22г. 

Выставка детского творчества «Натюрморт с овощами» 

5. «Фрукты»  26.09.22г.- 

30.09.22г. 

Выставка детского творчества «Натюрморт с фруктами» 

ОКТЯБРЬ  

1. «Грибы» 

«Международный день 

пожилых людей» 

03.10.22г-

07.10.22г. 

Дидактическая игра «Разложи по корзинкам» 

 

Проект «Открытое сердце» 

2«Деревья и кустарники» 

2.Региональный компонент 

«Мой город (станица)» 

10.10.22г.- 

14.10.22г. 

Дидактическая игра «С какой ветки детки» 

 

Конкурс рисунка  «Мой прекрасный город в будущем» 

3.«Ягоды» 17.10.22г.- 

21.10.22г. 

Изготовление атрибутов к дидактической игре «Ягоды» 

4. Домашние животные» 24.10.22г.- 

28.10.22г. 

Выставка детского творчества «Домашние животные» 

НОЯБРЬ  

1.«Дикие животные»  

«День народного единства» 

31.10.22г. -

03.11.22г. 

Игра –драматизация «Зимовье зверей»  

 

Познавательный час «Народы. Костюмы» 
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2. «Животные жарких 

стран» 

Региональный компонент 

««Мой город (станица)» 

07.11.22г.-

11.11.22г. 

Вечер загадок «Доктор Айболит спешит на помощь» 

 

Составление символики города(станицы) 

3. «Поздняя осень» 14.11.22г. -

18.11.22г. 

Выставка детского творчества «Осенний лес» 

4 Животные Севера» 21.11.22г.-

25.11.22г. 

Выставка детских  рисунков  «Животные Севера» 

5. Игрушки» 28.11.22г.-

02.12.22г. 

Выставка игрушек из природного материала «Моя любимая 

игрушка» 

ДЕКАБРЬ  

1. «Одежда» 

«Международный день 

инвалидов» 

05.12.22г.-

09.12.22г. 

Дидактическая игра «Одежда» 

 

Акция «Открытка для больного друга» 

2.«Зимующие птицы» 

 «Мой край»   

12.12.22г.- 

16.12.22г. 

Выставка познавательной литературы «Наши пернатые 

друзья» 

Виртуальное путешествие в прошлое  «Воинские обряды  и  

праздники казака» .    

3. «Моя семья»  19.12.22г-

23.12.22г 

Выставка детского рисунка «Моя семья» 

4.«Новой год в семье» 26.12.22г-

30.12.22г 

Праздник «Новогодний карнавал» 

ЯНВАРЬ  

1. «Обувь» 

 «Святочные вечера на 

Кубани» 

09.01.23г.-

13.01.23г. 

Дидактическая игра «Когда, что обувать» 

Фольклорное развлечение «Пришла коляда - отворяй 

ворота!» 

2. Головные уборы» 

Региональный компонент 

«Мой край»   

16.01.23г.-

20.01.23г. 

Выставка поделок из бросового материала «Головной убор 

для мамы» 

Слушание и пение  кубанских песен. 

3.Транспорт 23.01.23г.-

27.01.23г. 

Выставка детских игрушек «По морям, по волнам» 
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ФЕВРАЛЬ 

 

1. «Посуда» 

День освобождения ст 

Староминской в годы ВОВ 

30.01.23г.- 

03.02.23г 

Выставка детского творчества «Посуда» 

 

Праздник «Будем в армии служить, будем Родину любить»  

2. «Мебель в доме» 

Региональный компонент 

«Мой край»   

06.02.23г.-

10.02.23г. 

Выставка рисунков «Мебель в моем доме» 

 

Выставка детского творчества «Оружие казака» 

 

3.«Зима» 

 

13.02.23г.-

17.02.23г. 

Выставка творческих работ «Зимние узоры» 

4. «День Защитника 

Отечества» 

20.02.23г.- 

22.02.23г. 

Изготовление подарков для пап. 

5.Профессии людей» 27.02.23г.-

03.03.23г. 

Выставка творческих работ «Профессии моих родителей» 

МАРТ  

1. Международный 

женский день 8-марта 

«День Земли» 

06.03.23г.-

10.03.23г. 

Стенгазета «Любимая мамочка» 

Выставка плакатов «Сбережем планету» 

2. Цветы 

 «Мой край»   

13.03.23г.-

17.03.23г. 

Выставка детских рисунков «Мой любимый цветок» 

Фотовыставка  «Их помнит  Кубань»(о воинах предках).   

3. Возвращение 

перелетных птиц 

20.03.23г.-

24.03.23г. 

Выставка детского творчества 

4.Насекомые 

 

27.03.23г.-

31.03.23г. 

Вечер загадок по теме: «Насекомые» 

АПРЕЛЬ  

1.  «Мой дом» 

 12 апреля «Всемирный 

день авиации и 

космонавтики» 

03.04.23г.-

07.04.23г. 

Выставка рисунков «Мой дом»  

Организация выставки «На космических просторах» 
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2. «Космос» 

 «Моя страна»   

10.04.23г.- 

14.04.23г.- 

Выставка рисунков «Полет в космос»  

Коллективный коллаж: «Национальные  костюмы народов  

России».   

3. «Рыбы» 17.04.23г. -

21.04.23г. 

Дидактическая игра «Собери рыбку» 

4. Домашние птицы 24.04.23г.- 

28.04.23г 

Вечер – загадок «Домашние птицы» 

                                                         МАЙ  

1. Профессии сотрудников 

ДОУ 

 

Программа Воспитание «9 

мая. День Победы» 

02.05.23г.-

05.05.23г. 

Выставка творческих работ «Профессии» 

 

Музыкально-литературная гостиная «Победа в сердце 

каждого из нас»  

2. День Победы 

Региональный компонент 

«Моя страна»   

10.05.23г.-

12.05.23г. 

Выставка рисунков «Рисуем Победу» 

Изготовление русских народных   игрушек. 

3Комнатные  цветы» 15.05.23г. 

19.05.23г 

Выставка детского творчества «Цветочный карнавал» 

4 «Бытовые 

электроприборы» 

22.05.23г.- 

31.05.23г. 

Выставка поделок «Наши помощники» 

 

 

                                          3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

         Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС)  обеспечивает реализацию Программы, соответствует 

требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям.  Развивающая предметно-пространственная среда  – 

часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями МБДОУ, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием и 

средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими 

возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

         В МБДОУ благоприятные условия для комфортного пребывания детей, условия для самовыражения максимальной 

реализации потенциальных возможностей детей  
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         РППС построена  на  следующих  принципах: 

         насыщенность;  

         трансформируемость;  

         полифункциональность;  

         вариативность;  

         доступность;  

         безопасность.  

         Насыщенность РППС соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.  

          Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:  

         игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

          двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

          эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;  

          возможность самовыражения детей.  

           Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.  

           Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих предметной среды: 

детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).  

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.  

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей.  

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность РППС обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их 

использования. 

В группах, на площадках созданы все условия по безопасному пребыванию детей в МБДОУ: мебель закреплена, 

соответствует росту детей, все колющие и режущие предметы хранятся в недоступных местах для детей. Все спортивное 

оборудование прошло испытания. 
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В интерьере МБДОУ  дизайн помещений способствует познавательному и художественно-эстетическому развитию 

ребенка. Оформление тщательно продумано, выдержано в современном стиле, с присущим ему  простотой форм, комфортом и 

удобством. Художественную сторону оформления интерьера МБДОУ характеризует гармоничное соотношение отдельных 

элементов и подчинение их целому. Пространство МБДОУ – это единая система педагогической деятельности, обеспечивающая 

индивидуальную траекторию развития каждого воспитанника. Каждый компонент единого пространства предназначен для 

детского коллектива в целом, при этом предоставлять каждому ребенку возможность проявлять и демонстрировать свою 

индивидуальность и творчество. Развивающая предметно-пространственная среда групп, организованна с учетом 

индивидуализации пространства жизни ребенка, отличается динамизмом. Все игровые центры расположены так, что дети имеют 

возможность свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая друг другу. 

Созданы условия для занятий физической культурой, изобразительной  и познавательной деятельностью, опытнической 

работой. Воспитатели создали атмосферу не только уюта и комфорта, но и стараются сделать пребывание детей в детском саду 

радостным. 

Обязательным элементом оформления интерьера групповых комнат являются комнатные растения, расположенные в 

уголке природы, где дети трудятся, наблюдают, экспериментируют, играют. В МБДОУ имеется комната природы, большое 

разнообразие комнатных растений. 

Создана картинная галерея, где выставлены картины художников-земляков, репродукции известных русских 

художников. 

           В групповых помещениях создана комфортная РППС, соответствующая возрастным, гендерным, индивидуальным 

особенностям детей. РППС имеет гибкое зонирование. Сферы самостоятельной детской активности внутри группы не 

пересекаются, достаточно места для свободы передвижения детей. Все игры и материалы расположены таким образом, что 

каждый ребенок имеет свободный доступ к ним. 

          Для самостоятельной деятельности с учётом гендерных особенностей в группах имеются игры для мальчиков и для 

девочек. Принципы полифункциональности и трансформируемости соблюдаются. 

          Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и грамотным расположением игр и игрушек, в первую 

очередь, они расположены на доступном для детей уровне, дети могут легко достать любую интересующую их игрушку, а также 

самостоятельно убрать ее на место по завершению игры.  

          Для удобства и рациональности использования группового помещения - пространство зонировано. С этой целью 

используются перегородки, специальные ячейки, ширмы.  

         Предметно-развивающее пространство представлено центрами детской деятельности: 

 центр строительства; 

 центр для сюжетно-ролевых игр; 

 иголок для театрализованных (драматических) игр; 

 центр (уголок музыки); 
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 центр изобразительного искусства; 

 центр мелкой моторики; 

 центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера); 

 уголок настольных игр; 

 центр математики; 

 центр науки и естествознания; 

 центр грамотности и письма; 

 литературный центр (книжный уголок); 

 место для отдыха; 

 уголок уединения; 

 центр песка и воды; 

 площадка для активного отдыха (спортивный уголок); 

 место для группового сбора; 

 место для групповых занятий; 

 место для приема пищи (детское кафе).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в части особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды соответствуют обязательной части Программы. 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Обучение детей происходит преимущественно в ходе их повседневной жизни и в традиционных видах деятельности. 

Проведение традиционных праздников, событий, мероприятий является составной частью образовательной деятельности в 

МБДОУ, благоприятно воздействует на формирование личности дошкольника, позволяет ему проявлять свои навыки, умения, 

творческую инициативу. Подготовка и проведение праздничных мероприятий способствуют  нравственному воспитанию детей, 

формируют у дошкольников дисциплинированность, культуру поведения. В основе каждого мероприятия, праздника или 

события лежит определенная идея, которая должна быть донесена до каждого ребенка. Немаловажную роль при проведении 

праздничных мероприятий, а также при подготовке к ним играет взаимодействие с родителями (законными представителями) 

воспитанников. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому 

ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.  

В МБДОУ традиционными являются праздники, события, проекты, которые завершают цикл тематической недели. В целях 

реализации комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса составляется примерный календарь 

праздников, тематика которых ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена 
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различным сторонам человеческого бытия, а также вызывает личностный интерес детей к:  

явлениям нравственной жизни ребенка;  

окружающей природе; 

миру искусства и литературы;  

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

сезонным явлениям; 

народной культуре и традициям. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития 

детей. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных 

навыков, понятийного мышления. Тема определяется исходя из потребностей обогащения детского опыта: предметный мир, 

социальный мир, мир природы и пр. Тема планируется на 5 дней. Она объединяет содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей.  

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. 

Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

С целью формирования интереса детей к здоровому образу жизни 1 раз в квартал   во всех возрастных группах МБДОУ 

проводится День здоровья. 

Основные задачи Дня здоровья: 

создать условия для активной двигательной деятельности детей, направленной на укрепление здоровья; 

углублять и систематизировать знания детей о своём организме, о правилах здорового образа жизни; 

разнообразить совместную деятельность детей и взрослых различными по содержанию и формам проведения 

мероприятиями, направленных на оздоровление дошкольников и формирование позитивных жизненных установок; 

создать информационное пространство по просвещению родителей (законных представителей)в организации 

оздоровительных мероприятий, выборе двигательного оптимального режима для детей дошкольного возраста, организации 

правильного питания в домашних условиях. 

При проведении Дня здоровья преобладающее место занимает двигательная активность детей, длительное пребывание на 

свежем воздухе, введение игровых методов психо-коррекционного и коррекционного характера, направленных на охрану зрения 

и укрепление психики ребёнка.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные 

компоненты, основанные на воплощении национального воспитательного идеала. 
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В соответствии с рабочей программой воспитания муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 9 «Олененок» муниципального образования Староминский район с целью конкретизации форм и 

видов воспитательных мероприятий, проводимых педагогическими работниками, составлен примерный календарный план 

воспитательной работы муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 9 

«Олененок» муниципального образования Староминский район (приложение № 2) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с организацией особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

обязательной части Программы. 

 

4. Дополнительный раздел. Краткая презентация Программы 

 
4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа, в том числе категории детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

      Программа предназначена для работы с детьми от 5лет до окончания образовательных отношений и реализуется в одной 

группе  компенсирующей направленности. 

Возрастная категория 

воспитанников 

Наименование групп Количество групп 

от 5 лет до окончания 

образовательных отношений 

 Группа для детей с ЗПР  1 

 

       Группа укомплектована по разновозрастному принципу, включает в себя воспитанников в возрасте от 5 лет до окончания 

образовательных отношений.  

 

4.2. Используемые примерные программы 

 

       Программа определяет содержание и особенности организации образовательной деятельности, разработана в соответствии с 

ФГОС ДО и состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

       Обязательная часть программы обеспечивает развитие детей во всех пяти образовательных областях, проектирует 

образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития дошкольников в возрасте от 5 лет до 

окончания образовательных отношений с задержкой психического развития, разработана с учетом Примерной адаптированная 

основная образовательная программы дошкольного образования детей с задержкой психического развития, одобренная 
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решением федерального учебно - методического объединения по общему образованию в декабре 2017 года, протокол №6/17, с 

учетом методического пособия  «Подготовка к школе детей с ЗПР» Т.С. Шевченко, Москва, «Школьная пресса», 2004 г. 

       Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает образовательные потребности и 

интересы детей, ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий, разработана с учетом парциальной 

программы: 

       программой по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»,  И. Каплунова, И. Новоскольцева, 

«Невская нота», г. Санкт-Петербург, 2010 г; 

       региональной образовательной программой «Все про то, как мы живем» Под ред./ Романычева Н.В., Головач Л.В., 

Илюхина Ю.В. - Краснодар, 2018. 
       Рабочая программа воспитания является компонентом Программы, ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы.  Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность  по  пяти  

образовательным  областям,  а  фокусируют  процесс  усвоения  ребенком базовых  ценностей  в  целостном  образовательном  

процессе.  На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 
 

      Программа направлена на взаимодействие с семьей для осуществления полноценного развития ребенка. 

      Ведущей целью МБДОУ в этом направлении является: сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий  для развития личности 

каждого ребенка, путем обеспечения единства  подходов к воспитанию детей в условиях  дошкольного образовательного 

учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области воспитания. 

      Одной из важнейших задач педагогов МБДОУ является обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) воспитанников в вопросах развития и образования детей 

дошкольного возраста. 

      Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников осуществляется: 

      - при взаимопознании и взаимоинформировании о ребенке и разумном использовании  полученной информации педагогами 

и родителями (законными представителями) воспитанников в интересах детей; 

      - при информационно-просветительском обеспечении родителей (законных представителей) воспитанников;             

      - при обеспечении педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) 

воспитанников в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

      - при обеспечении максимального участия  родителей (законных представителей) воспитанников в образовательном 

процессе (вовлечение родителей (законных представителей) воспитанников в совместную с педагогами и детьми деятельность); 

      - при обеспечении единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольной образовательной организации и семьи. 
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      Содержание работы с семьями воспитанников  в  МБДОУ  реализуется через разнообразные  формы, суть которых – донести 

до родителей  педагогические знания.  

      Структурно-функциональная модель взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников представляет 

собой три блока:  

      - информационно-аналитический;  

      - практический; 

      - контрольно-оценочный.  

      Программой определены формы работы педагогического коллектива  с семьями воспитанников по трем направлениям: 

 

Направления работы Формы работы 

Взаимопознание и 

взаимо-

информирование 

 

Специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений;  

посещение педагогами семей воспитанников; 

организация дней открытых дверей в МБДОУ;  

разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих 

детей сторон. 

Оформление стендов. Размещение хорошо структурированной и эстетически оформленной (с использованием 

фотографий и иллюстративного материала) информации: стратегической (многолетней), тактической (годичной) и 

оперативной. 

Просвещение 

родителей (законных 

представителей) 

воспитанников 

Конференции (в том числе и онлайн-конференции); 

родительские собрания (общие, групповые); 

родительские и педагогические чтения; 

мастер-классы по презентации специалистом своего профессионального мастерства, с целью привлечения внимания 

родителей (законных представителей) воспитанников к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их 

решения; 
тренинги;  
лекции;  
семинары;  
проекты; 
игры. 

Совместная 

деятельность 

педагогов, родителей 

(законных 

представителей), детей 

 

Акции;   

вечера музыки и поэзии; 

семейные гостиные;  

фестивали; 

семейные клубы; 

вечера вопросов и ответов; 

салоны; 

семейные художественные студии; 
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семейный абонемент; 

семейная ассамблея; 

семейный календарь; 

праздники (в том числе семейные);  

прогулки; 

экскурсии; 

проектная деятельность;  

семейный театр.  
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Пояснительная записка 

           Рабочая программа воспитания (далее – Программа)  муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 9 «Олененок» (далее - МБДОУ)  муниципального образования Староминский район разработана на 

основе требований  Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»,  с учетом:  Плана мероприятий по реализации в 

2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;   Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного   образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 (далее - ФГОС ДО).              

          Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в МБДОУ предполагает преемственность по 

отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования. 

            Программа воспитания является компонентом адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 9 «Олененок» 

муниципального образования Староминский район, утвержденной приказом МБДОУ «ДС № 9 «Олененок» от 31.05.2022 года 

№ 158 (далее – АООП ДО). Структура рабочей Программы воспитания включает три раздела - целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений.   Программа воспитания разработана в соответствии с Примерной рабочей программой воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования, разработанной ФГБНУ 

«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 1 июля 2021 № 2/21).             

         Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения 

и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».           Программа воспитания  

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке.            В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества.  
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          Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые 

коррелируют с портретом выпускника МБДОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями.            С учетом 

особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в Программе воспитания отражены взаимодействие 

участников образовательных отношений. Только при подобном подходе  возможно воспитать гражданина и  патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.            Для того, чтобы 

эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в основных направлениях воспитательной работы 

МБДОУ.                    

      Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.             

      Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания.           

      Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.            

      Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.              

      Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.              

      Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания.              

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных отношений. Часть 

Программы воспитания, формируемая участниками образовательных отношений, дополнена приоритетными направлениями 

воспитания с учетом реализуемой ООП ДО, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Воспитательные задачи, согласно ФГОС ДО, реализуются в 

рамках образовательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития, физического развития.               Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы 

1.1. Цель Программы воспитания 

           Общая цель воспитания в дошкольной образовательной организации – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: формирование 

ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; овладение первичными представлениями о базовых 

ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения; приобретение первичного опыта деятельности и 

поведения в соответствии  с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  
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Задачи воспитания формируются на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере дошкольного 

образования.             Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.   

     Задачи:  

-воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за достижение;         

-приобщение к истинно-человеческим ценностям, культуре, науке, искусству;        

-воспитание у детей эстетической культуры в целях формирования эстетического отношения к окружающему миру и 

творческой реализации;  

-формировать общую культуру личности ребенка, в том числе ценности здорового образа жизни, инициативности, 

самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции;         

-развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка;          

-развивать социальные, нравственные, физические, интеллектуальные, эстетические качества;         

-организовывать содержательное взаимодействие ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим миром на основе 

гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека;        

-воспитывать у детей чувства любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;          

-воспитывать у ребенка чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов социальной культуры, в том числе 

и многонациональной культуры народов России и мира, умения общаться с разными людьми;          

 -объединять      воспитательные      ресурсы     семьи и ДОО на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и 

общества.  

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Региональная образовательная программа «Все про то, как мы живем» Под ред./ Борохович Л.Ю., Илюхина Ю.В., Романычева 

Н.В., Головач Л.В., - Краснодар, 2018.  

           Цель: формирование у дошкольников целостной картины мира на основе представлений о социальной действительности 

родной станицы, района, края, воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за ее 

достижения, уверенности в том, что Краснодарский край многонациональный край с героическим прошлым, успешным и 

счастливым будущим.  

           Задачи:  

- создать благоприятные условия для развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
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  - формировать познавательные действия, становление сознания; 

 -  развивать воображение и творческую активность; 

 - обеспечить овладения ребенком основными культурными способами безопасного осуществления различных видов 

деятельности, формирование умений, навыков, компетенций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в 

различных ситуациях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; 

 - формировать первичные представления о себе, о своей семье, об объектах окружающего мира(детский сад, улица, 

микрорайон, станице, край, страна; 

 - приобщать к истинно человеческим ценностям, культуре, науке, искусству; 

 - обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повысить компетентность родителей (законных представителей) 

в вопросах развития и образования детей.   

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

      Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, культурно-исторический и   практический 

подходы. Концепция Программы воспитания основывается на базовых ценностях воспитания, сформулированных в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»: «…формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде» (пункт 

2 статьи 2 Федерального Закона от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»).  

      Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики и психологии:  

      - развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности;  

      - духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания;        

      - идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания;  

      - амплификация (обогащение) развития ребенка средствами разных «специфических детских видов деятельности».             

      Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образования, определенными ФГОС ДО.            

      Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:              

      - принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности;  

      - воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;               
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    - принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;               

    - принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона;             

     - принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни;               

    - принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;                

     - принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;                

    - принципы инклюзивности. Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.                 

     Данные принципы реализуются в укладе жизни МБДОУ, включающем воспитывающую среду, культурные практики, 

совместную деятельность и события.   

 

       1.2.1. Уклад дошкольной образовательной организации   

      Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, 

содержащий традиции региона и МБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.             

      Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового 

циклов жизни МБДОУ,  отраженных в подразделах 3.2, 3.4 раздела 3 «Организационный раздел» АООП ДО.            

       Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 

отношений (воспитанниками, родителями (законными представителями), педагогами и другими сотрудниками МБДОУ).    
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      1.2.2. Воспитывающая среда дошкольной образовательной организации   

      Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи 

воспитания.           

      Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.   

 

      1.2.3. Общности (сообщества) дошкольной образовательной организации 

      Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности,  которые 

заложены в основу Программы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.          

     Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

      - быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

      - мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию;  

      - поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность;  

      - заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;          

      - содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;            

      - воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);           

    - учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  которые сплачивали бы и объединяли ребят;        

    - воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.             

    Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача        
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     – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

МБДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.            

      Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности.           

      Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными.           

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она обладает 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.                                                             

     Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок  впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому 

так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 

старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

      Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена 

возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.           

     Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования.            

     Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
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      Культура поведения взрослых в МБДОУ направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.             

      Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

      - педагог всегда выходит навстречу родителям (законным представителям) и приветствует родителей (законных 

представителей) и детей первым;  

      -   улыбка–всегда обязательная часть приветствия;              

      -   педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

      -  педагог не обвиняет родителей (законных представителей) и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;   

      -   тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;               

      -   уважительное отношение к личности воспитанника;               

      -     умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;               

      -     умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;               

      -    уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;               

      -    умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении 

и способностях воспитанников;               

      -  умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;              

      -   умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;               

      - знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;               

     -   соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

     1.2.4. Социокультурный контекст  

      Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в 

себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека.            

      Социокультурные ценности являются определяющими в структурно содержательной основе Программы воспитания.           

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы воспитания. Он учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ее ресурсов.            

      Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства МБДОУ.            
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       В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в Программе воспитания.           

       Основой  воспитательной работы в МБДОУ являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие воспитанников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию, создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности.             

     Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами  МБДОУ в 

качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие 

личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.             

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего 

родного края являются мини-музеи, которые систематически организуются в каждой группе МБДОУ. Музейная педагогика 

рассматривается как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. Воспитательный процесс в МБДОУ 

выстраивается с учетом концепции духовно - нравственного развития и воспитания личности гражданина России.              

      Для развития у воспитанников  целостного представления об окружающем мире, усвоения социальных ценностей, 

формирования личной культуры организуется сетевое взаимодействие  с  

     - МБОУ СОШ № 3,  

     - МБОУ СОШ № 9,  

     - МАУДО «ДДТ»,  

     - ГИБДД,  

     - спортивным комплексом «Олимп».             

                          Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.  

    В МБДОУ существует практика создания творческих, рабочих групп педагогов, оказывающих консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку в организации воспитательных мероприятий.              

    В МБДОУ создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с 

родителями (законными представителями) образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.  

   Педагогическая инициатива родителей (законных представителей) - новый этап сотрудничества с ними, показатель качества 

воспитательной работы.            

    Работа с родителями (законными представителями) осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:  
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     - организация деятельности совета родителей (законных представителей) воспитанников, родительских комитетов;  

     - общих и групповых родительских собраний, проведения совместных мероприятий («гостиных для родителей», дней 

«открытых дверей», родительских форумов, праздников, тематических акций, творческих мастерских, проектов, физкультурно-

спортивных мероприятий, экскурсий, пешеходных прогулок);  

      - организация индивидуальных форм работы (консультирование, беседы).  

     1.2.5. Деятельности и культурные практики в дошкольной образовательной организации   

     Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве 

средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные практики:            

     - предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями (законными представителями), педагогами, 

сверстниками);             

     - культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного 

содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);            

     - свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует 

свои базовые устремления, отражающиеся в подразделе 2.4 раздела 2 «Содержательный раздел» АООП ДО.              

     Культурные  практики  применимы  как  в  обязательной  части  Программы воспитания,  так  и  в части, формируемой 

участниками образовательных отношений.    

 

1.3.Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

       Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу 

развития и становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания представлены в виде двух сводных 

портретов – выпускника МБДОУ и гражданина России, окончившего обучение в образовательных организациях. Этот образ 

гражданина зарождается именно в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не будут заложены в детстве, это 

может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.   

      На уровне МБДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как 

«целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 

      1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (от 3 лет до 8 лет) 
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Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направление  

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей  стране,  испытывающий 

чувство  привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Различающий   основные   проявления   добра   и   зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и  заботе,  к  

нравственному  поступку,  проявляющий задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и  поведение;  принимающий  и уважающий  различия между людьми.  Освоивший 

основы речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и  слышать  

собеседника,  способный  взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом, проявляющий активность,  самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной  и  продуктивных  видах  деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной картиной мира  на  основе  традиционных  

ценностей  российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье  Владеющий основными навыкам личной и   общественной   гигиены,   стремящийся   

соблюдать правила   безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд Понимающий  ценность  труда  в  семье  и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий трудолюбие при   выполнении   поручений   и   в   

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в  быту,  природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к  отображению  прекрасного  в  продуктивных  видах  

деятельности, обладающий зачатками художественно - эстетического вкуса 

 

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных отношений: 

Планируемые результаты освоения задач регионального компонента.  

Региональная образовательная программа «Все про то, как мы живем» Под ред./ Борохович Л.Ю., Илюхина Ю.В., Романычева 

Н.В., Головач Л.В., - Краснодар, 2018.  

- Ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою малую родину, ее достижения. 

 - Ребенок обладает начальными знаниями о себе, своей семье, улице, городе/станице, крае, стране.  

Использует полученные знания в деятельности и общении со взрослыми и сверстниками. 
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Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

      Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных 

областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие, и предусмотренных в разделе 2 «Содержательный 

раздел» АООП ДО.           

      Программа воспитания МБДОУ определяет реализацию ценностей воспитания, представленных в пояснительной записке, 

которые соотнесены с  направлениями воспитательной работы. Направления воспитательной работы не заменяют и не 

дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых 

ценностей в целостном образовательном процессе.   

      2.1.1. Патриотическое направление воспитания   

      Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в 

ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.           

       Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. Воспитательная 

работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты:            

       -  когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России;             

       - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России 

в целом;             

      - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, 

деятельность на основе понимания  ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.           

        Задачи патриотического воспитания:           

       1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;  
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       2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа;           

       3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности;           

       4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе.          

       При реализации указанных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям;  формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека.   

      2.1.2. Социальное направление воспитания 

      Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.             

      В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. 

Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление  к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.             

     Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.             

     Выделяются основные задачи социального направления воспитания.              

     1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия  и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях.    
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      2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.             

      3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма.              

      При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы:              

     - организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.;             

     -  воспитывать у детей навыки поведения в обществе;              

     -  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности;              

     - учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;              

     - организовывать коллективные проекты заботы и помощи;              

     - создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

      2.1.3. Познавательное направление воспитания 

      Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.            

      Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.             

       Задачи познавательного направления воспитания:            

       - развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;             

       - формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;             

      - приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет источники, дискуссии и др.).            

      Направления деятельности воспитателя:             

       - совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг;            

       -   организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми;             

       - организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию;  

      - различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.   
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       2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

       Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего.   

       Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.            

       Задачи по формированию здорового образа жизни:            

       - обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка;            

       - закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;             

       - укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и 

умениям;            

      - формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;            

      - организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;            

      - воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.           

       Направления деятельности воспитателя:           

       - организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского 

сада;          

       -  создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

       - введение оздоровительных традиций в МБДОУ.           

       Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. 

Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.            

       Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в МБДОУ.             

       В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять 

серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно 

они становятся для него привычкой.                      
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      Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:             

       - формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;             

       - формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  и чистоте тела;               

       - формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;               

       - включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.               

       Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

         2.1.5. Трудовое направление воспитания 

        Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет  в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  их к осознанию его нравственной стороны.            

       Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.              

       Основные задачи трудового воспитания:             

       - ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, познание 

явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей;              

       - формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования;             

       - формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи).              

       Направления воспитательной работы:              

      - показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников;              

      - воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так 

как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием;               

      - предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои 

действия;             
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      - собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление 

к полезной деятельности;               

    - связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям.  

 

      2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

      Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений.             

      Основные задачи этико-эстетического воспитания:  

      - формирование культуры общения, поведения, этических представлений;              

      - воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека;              

      - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, 

отношений между людьми;              

      - воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;               

      - развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;               

      - формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.               

       Основные направлениях воспитательной работы:               

      - учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами;               

      - воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах;                

     - воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;                

     - воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом МБДОУ; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать 

ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.                    

     Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка.               
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      Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее:  

      - выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества;                

      - уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  их произведений в жизнь МБДОУ;               

      - организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;               

      - формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;               

      - реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического 

воспитания.    

 

       2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

       Особенностями реализации воспитательного процесса МБДОУ являются:         

       - муниципальные особенности социокультурного окружения МБДОУ;         

        - воспитательно значимые проекты, в которых уже участвует МБДОУ;         

        - особенности воспитательно-значимого взаимодействия с социальными партнерами;          

        - особенности, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью.        

        МБДОУ находится в районном центре Староминского района – станице Староминской. Микрорайон, в котором 

расположен детский сад, густонаселенный, удаленный от центра станицы. Местоположение МБДОУ способствует 

удовлетворению потребности родителей (законных представителей) в образовательных услугах. Детский сад взаимодействует с 

объектами социального окружения на основании взаимных договоров и планов работы через разные формы и виды совместной 

деятельности. В ближайшем окружении от МБДОУ находятся МБОУ СОШ № 3, МБОУ СОШ № 9, МАУДО «ДДТ», 

спортивный комплекс «Олимп». Такое удобное расположение даёт возможность привлекать ресурсы социального партнерства 

для разностороннего развития воспитанников, их социализации, воспитательно-значимого взаимодействия, а также совместно с 

вышеперечисленными организациями и семьями воспитанников разрабатывать и реализовывать различные социальные 

проекты, акции и мероприятия социального характера.            
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      В МБДОУ осуществляется инновационная деятельность. МБДОУ является муниципальной инновационной площадкой по 

теме «Формирование навыков культуры здорового питания у дошкольников в условиях дошкольной образовательной 

организации и семьи».              

       В МБДОУ создана система коррекционно - развивающей работы в группах компенсирующей направленности, 

предусматривающая полную интеграцию действий педагогов МБДОУ и родителей (законных представителей) 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 

 

      2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации 

Программы воспитания 

      Работа с родителями (законными представителями) воспитанников строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБДОУ.            

      Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу 

уклада МБДОУ.           

      В построении сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы 

используются следующие виды и формы деятельности.        

      Групповые формы работы:  

      - организация работы совета родителей (законных представителей) обучающихся как представительного органа МБДОУ, 

родительского комитета (общего, группового), участвующего в решении вопросов воспитания и социализации детей;  

      - родительского собрания (общего, группового) по вопросам воспитания детей;          

      - организация работы «семейных клубов» по обмену опытом по вопросам воспитания детей дошкольного возраста;           

      - организация работы «педагогических гостиных», мастер-классов, семинаров, «круглых столов», бесед, дискуссий, 

викторин с участием педагогов по вопросам воспитания;           

     - применение средств наглядной пропаганды (оформление информационных бюллетеней, «родительских уголков», 

тематических стендов, фотовыставок и др.),                  

     - привлечение родителей (законных представителей) воспитанников к проведению праздников, развлечений, походов, 

экскурсий и др.           
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     Индивидуальные формы работы:         

    - работа педагогов по запросу родителей (законных представителей) воспитанников для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста;           

     -  привлечение родителей (законных представителей) и других членов семьи воспитанников к реализации проектов и 

мероприятий воспитательной направленности; 

     - индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) с целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи. 

 

Раздел III.  Организационный 

      3.1 Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

      Программа воспитания МБДОУ реализуется через формирование социокультурного воспитательного пространства при 

соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности. Уклад МБДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования:            

      1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе современное материально-

техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения.             

      2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров 

Программы воспитания.             

      3) Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам воспитания.             

      4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа 

воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.).              

       Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, 

нормативные, организационно-методические и др.) интегрируются с подразделом 1.1.3 раздела 1 «Целевой раздел», 

подразделом 2.3 раздела 2 «Содержательный раздел», подразделом 3.1 раздела 3 «Организационный раздел» АООП ДО.              



137 
 

     Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, – для всех участников 

образовательных отношений: руководителя МБДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения МБДОУ.             

     Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в МБДОУ, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями (законными представителями), детьми друг с другом. Уклад включает в себя 

сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях.              

    Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового 

цикла жизни МБДОУ.             

   Уклад целенаправленно спроектирован командой МБДОУ и принят всеми участниками образовательных отношений.             

    Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом 

ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности.              

     Воспитывающая среда строится по трем линиям:             

      - «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств;             

      - «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, 

эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;             

     - «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности – игровой. 

 

     3.2. Взаимодействие взрослого с детьми. События дошкольной образовательной организации 

     Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым.               
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      Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 

педагог продумывает смысл реальных  и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.                      

      Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы МБДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.             

     В МБДОУ события проектируются и организуются в следующих формах:            

     Акция. Это социально значимое, комплексное мероприятие, действие для достижения какой-либо общей цели 

(экологическая, патриотическая, социальная).            

     Приемы (моделирование, квесты, игра, ситуации и др.).             

      События этнокультурной и социальной направленности. Важное явление, крупный факт, происшедший в 

общественной жизни. Входят события как микросоциума, так и макросоциума окружающего ребенка. Эти события 

необходимо выстраивать в контексте событийной общности нескольких поколений воспитывающих взрослых («семейные 

гостиные», досуги, экскурсии, чтения, т т.д.). События, должны быть открыты для нескольких поколений семей 

воспитанников, а также могут проводиться вместе с институтами культуры и искусства.             

      Мероприятия. Это совокупность действий, нацеленных на выполнение единой задачи (круг годовых праздников, 

форматы праздников и мероприятий, связанных со знаменательными событиями: концерт, квест, проект, событие, 

соревнования, выставка (перформанс), спектакль, викторина, фестиваль, ярмарка, конкурсы, выставки и др.).              

     Дела. Это приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства (проекты, 

традиционные дела, мастер-класс, работа в лабораториях, центрах экспериментирования, коллекционирование, мастерская, 

занятие, беседы, разговоры, загадки).              

       Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. Активно привлекаются родители 

(законные представители) для участия в ярмарках семейного творчества по различным направлениям.              

      Развлечение. Это деятельность ради удовольствия, проведение досуга. Различные виды искусства могут быть способом 

проведения досуга («посиделки», клубы, гостиные, досуги, игра).              
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 Проектирование и организация событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества.  

 

       3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

       Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС)  отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику МБДОУ и включает:         

       - оформление помещений;         

       -  оборудование;         

       -  игрушки.          

       РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию 

ребенком.   

       Среда включает знаки и символы государства, региона, станицы и МБДОУ. Среда отражает региональные, 

этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которой находится МБДОУ.  Среда 

должна быть экологичной, природосообразной и безопасной.  Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  Среда 

обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  Среда обеспечивает 

ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде.  Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта.  Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть 

гармоничной и эстетически привлекательной.  Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста.    

      РППС МБДОУ имеет специфику организации по требованиям и принципам, согласно ФГОС ДО, и подробно 

представлена в подразделе 3.3 раздела 3 «Организационный раздел» АООП ДО.  
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       3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

       Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее 

проектирования и организации. 

Наименование должности (в соответствии 

со штатным расписанием МБДОУ) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий МБДОУ 

 

 

 

 

 

 

-управляет воспитательной деятельностью на уровне МБДОУ;  

-создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в МБДОУ за второй период; 

 - планирует воспитательную деятельность; - регулирует воспитательную деятельность в 

МБДОУ;   

- осуществляет контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в МБДОУ  

Старший воспитатель - организация  воспитательного процесса в МБДОУ; 

- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в МБДОУ локальных 

нормативных актов (положений, инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и плана воспитательной работы и др.);  

-анализ возможностей, ресурсных дефицитов имеющихся педагогических кадров для 

организации воспитательной деятельности;   

- планирование работы в организации воспитательной деятельности, как на группах, так и во 

всем пространстве МБДОУ;  

- организация эффективной практической работы в МБДОУ в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в МБДОУ совместно с 

педагогическим советом;   

 - организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и воспитательных компетентностей  

– проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение передового 

опыта других образовательных организаций;  

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных 

воспитательных и социально значимых проектов;  

 - наполнение и обновление сайта МБДОУ информацией о воспитательной деятельности;   

- организация повышения психолого-педагогической квалификации воспитателей;   

- организационно-координационная работа по проведению общественных воспитательных 
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событий на уровне МБДОУ и муниципалитета;  

 - участие воспитанников в районных мероприятиях;   

-организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических 

инициатив;   

- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры;   

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;   

- стимулирование мотивации к активной воспитательной деятельности педагогов;  

-организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических 

инициатив;  

- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов. 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи в воспитательном процессе согласно возрастным 

особенностям  

воспитанников;   

-осуществление социологических исследований семей воспитанников;  

 - организация и проведение различных видов воспитательной работы  

Воспитатель, инструктор по физической 

культуре,  музыкальный руководитель 

- формирование у воспитанников активной гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

МБДОУ;   

– организация работы по формированию общей культуры личности воспитанников;  - внедрение 

здорового образа жизни;  

 – внедрение в практику воспитательной деятельности новых технологий взаимодействия и 

сотрудничества с детьми;  –организация участия воспитанников в районных событиях и 

мероприятиях в рамках воспитательной деятельности. 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает разные виды деятельности воспитанников в течение 

дня;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры личности воспитанников. 

 

      3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

      Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых документов:  

      - Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;   
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      - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155,(ФГОС ДО).  

     - С учетом «Примерной рабочей программой воспитания», разработанной сотрудниками Института стратегии развития 

образования РАО в рамках государственного задания и одобрена решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21)  

     - Адаптированной основная образовательная программа МБДОУ. 

 

      3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в работе 

с особыми категориями детей 

      Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от 

его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.           Инклюзия является ценностной 

основой уклада МБДОУ и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.    

      На уровне уклада: МБДОУ инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 

ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в МБДОУ.            

     На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная 

воспитывающая среда МБДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка.            

      На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, 

сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.            
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      На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых 

группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.          

      На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной 

и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.            

      Основными условиями реализации Программы воспитания являются:             

     1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;              

     2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным субъектом воспитания;              

     3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;              

     4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;               

     5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.               

      Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МБДОУ являются:               

      1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности;               

     2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных 

отношений;  

     3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие 

повышению уровня педагогической компетентности родителей;                 

     4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и 

интеграции в общество;                 

     5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире;                  
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     6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;                   

     7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;                   

     8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.    

 

      3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

      На основе Программы воспитания МБДОУ составляет примерный календарный план воспитательной работы.           

      Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим этапам:          

      -  погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.);            

      - разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;            

      - организация события, которое формирует ценности.           

       Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в расширенном, 

углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. Цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть интегративными.              

       Педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть 

определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

                                                                                                                                                                              

 

 



 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ  2 

к основной образовательной 

программе дошкольного образования 

МБДОУ «ДС № 9 «Олененок» 

утвержденной приказом 

МБДОУ «ДС № 9 «Олененок» 

от 31.05.2022 г. № 158 

 

Примерный  календарный план воспитательной работы на 2022- 2023 г.г. 

 

Месяц Праздник, событие Форма проведения мероприятия Направления воспитания 

Июнь «День защиты детей» 12 июня День 

России 

Праздничное мероприятие «Солнечное лето для всей 

планеты» Беседы с детьми о символах Российского 

государства. Смотр рисунков на асфальте «Россия – 

Родина моя!» (все группы) 

Физическое и 

оздоровительное 

Патриотическое 

Социальное 

Июль «День семьи, любви и верности» Беседы «Моя семья». Фотовыставка «Загляните в 

семейный альбом». Акция «Символ праздника – 

ромашка» 

Социальное 

Август Праздник «Преображение Господне» 

«День государственного флага 

Российской Федерации» 

Выставка детского творчества «Яблочная фантазия». 

Беседы «Один флаг – одна Россия».Флеш-моб «Гордо 

реет Флаг державный..». Акция «Триколор РФ»  

Социальное 

Патриотическое 

Сентябрь «День знаний» «День станицы» 

«День дошкольного работника» 

Праздник «Здравствуй, детский сад» Проект «Станица 

моя родная». Выставка детского творчества «Любимым 

педагогам посвящается» 

Социальное 

Патриотическое 

Социальное 

Октябрь «Международный день пожилых 

людей» «Золотая осень» 

Проект «Открытое сердце». Музыкально-литературная 

гостиная «Осенний шумный бал опять к себе позвал». 

Развлечение «Что у осени в корзинке?». «Покров 

Пресвятой Богородицы». Выставка детского творчества 

совместно с родителями «Что нам осень подарила». 

Познавательный час «Правила дорожные, соблюдать 

положено»  

Социальное  

 

Патриотическое  

 

Трудовое  

 

Познавательное 

Ноябрь «День народного единства»  

«День Матери» 

Познавательный час «Народы. Костюмы»  

Праздничные мероприятия «Мама, солнышко мое!»  

Выставка совместного творчества детей и родителей, 

Патриотическое 

 

Социальное 
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посвященная Дню матери   

Трудовое 

Декабрь «Международный день инвалидов» 

«Новый год» 

Беседы «Доброта и толерантность», «Люди так не 

делятся…» 

Акция «Открытка для больного друга»  

Выставка детских рисунков «Мы разные, но мы вместе» 

Оформление групп к Новому году  

Выставка совместного творчества детей и родителей 

«Зимушка хрустальная»   

Праздничные мероприятия «Сказочный карнавал»  

Социальное 

 

Этико-эстетическое  

 

 

 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Январь «Святочные вечера на Кубани» Фольклорные развлечения «Пришла коляда - отворяй 

ворота!»  

Физическое и 

оздоровительное 

Познавательное 

Февраль Месячник военно-патриотического 

воспитания.  

Праздник «Защитники Отечества».  

День освобождения ст.Староминской  

в годы ВОВ 

Спортивный праздник «Будем в армии служить, будем 

Родину любить»   

Вечер-встреча «Поздравляем наших пап»  

Возложение цветов к памятнику погибших воинов в 

ВОВ  

Патриотическое  

 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Март «Масленица» «Международный день 

8 Марта» «День Земли» 

Фольклорный праздник «Масленица»  

 Праздники «Поздравляем наших мам!» 

 Выставка плакатов «Сбережем планету»  Викторина 

«Знатоки природы»  

Социальное 

 Физическое и 

оздоровительное 

Познавательное 

Апрель 12 апреля «Всемирный день авиации 

и космонавтики»  

«Пасха» 

Организация выставки «На космических просторах»  

Видеоэкскурсия «Наши космонавты»  

Выставка детско-родительских работ «Пасхальный 

звон»  

Социальное 

Познавательное 

Май 9мая. День Победы Музыкально-литературная гостиная «Победа в сердце 

каждого из нас»  

Выставка детского творчества «Спасибо за мир!»  

Патриотическое 

Социальное 
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